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SINOPSE

O trabalho analisa as condigbes dos jovens e dos idosos nordestinos, tendo como
pano de fundo a experiéncia da trajetdéria de vida estdvel dos idosos em relagio a
instabilidade da condi¢ao juvenil. Isso se d4, em especial, com relagdo a sua insergao
no mercado de trabalho e constituicio de suas familias. Foram utilizados,
principalmente, os dados do Censo Demogrifico de 2000.

O trabalho discute o que se entende por crise dos jovens e do envelhecimento,
caracteriza os jovens e idosos nordestinos do ponto de vista demogrifico, composigao
e dinimica, e de suas atividades. Além disso, analisa o processo de constitui¢ao de
suas familias, assumindo que ter a sua prépria familia é uma das condigoes
definidoras importantes da vida adulta.

Constatou-se que os jovens nordestinos vivem em piores condi¢oes de vida do
que os idosos. Esses parecem estar desempenhando importante papel de suporte na
estrutura familiar, em especial aos jovens. Parcela expressiva das familias ¢ composta
por trés geragoes, chefiadas por idosos e com expressiva contribui¢io de sua renda nos
orcamentos familiares.

ABSTRACT

The paper analyses the Northeastern youth and elderly life conditions. It considers as
a background the stable life trajectory experienced by the elderly in their prime
comparable to the instable one that the youth are experiencing nowadays. This
consideration takes into account their participation in the labour market and their
family constitution process. The main used data are those from the Demographic
Census of 2000.

The paper discusses what is understood for the youth and the elderly crisis,
describes their demographic and socio-economic situation. Moreover, it analyses the
process of family constitution assuming that to have their own family is an important
condition for being in adult life.

The main conclusion is that the elderly population is better off that the youth
ones. Elderly are playing an important role of family support. This has benefited
more the youth ones. A significant proportion of the Northeastern families are
composed for three generations headed by the elderly. The contribution of the elderly
in their family income is quite marked.



1 INTRODUCAO

O interesse em estudar a situagdo e a evolu¢io demogrifica dos jovens e idosos
nordestinos se dd, em primeiro lugar, pela magnitude de sua populagao. Estd se
falando de 10,2 milhdes de nordestinos que tinham de 15 a 24 anos' segundo o
Censo Demogrifico de 2000 e de 4 milhes de pessoas que tinham 60 anos ou mais
de idade. Os dois segmentos sio responsdveis por aproximadamente 30% da
populagao da regiao Nordeste.

Em segundo, por se considerar que ambos os segmentos podem estar vivendo
momentos de fragilidade/vulnerabilidade. Os jovens buscam a transi¢io entre a
infincia e a vida adulta, e os idosos estdao vivendo a tltima etapa da vida. Ambas as
fases sdo carregadas de esteredtipos. Fala-se tanto da “crise dos jovens” quanto da “do
envelhecimento”. Os jovens sao associados 4 marginalizacao e a criminalidade ao “nao
querer nada com a vida”, e os idosos s3o, em geral, vistos como individuos com alto
nivel de dependéncia e vulnerabilidade, em processo de perda de papéis sociais (saida
do mercado de trabalho, aposentadoria etc.), como portadores de doengas cronico-
degenerativas, com mudangas na aparéncia fisica e ganhos de outros papéis (ser
avés). Sao considerados como grandes consumidores de recursos publicos.

Existe algo de verdade nessas generalizagdes. Entre os jovens, encontram-se as
mais elevadas taxas de desemprego, a maior propor¢ao de “pobres” e a mais alta taxa
de ébitos por homicidios. Uma parcela nio-desprezivel da populagio idosa
experimenta altos niveis de vulnerabilidade e dependéncia, principalmente perda de
autonomia fisica, o que acarreta perda da capacidade laborativa.

Mas existe, também, um outro lado nessa questao. Uma parcela de jovens busca
novas e positivas solugdes no seu processo de transicio para a vida adulta. O
desenvolvimento acelerado do mundo das informagdes privilegia a juventude como
um dos seus principais atores e fomentadores das inovagoes. Por exemplo, os jovens
de hoje beneficiaram-se da ampliacio da cobertura dos servicos educacionais,
experimentando, portanto, uma escolaridade mais elevada. Cresceram com o
desenvolvimento da microeletrnica, da informatizagdo e foram se adaptando com
mais facilidade as mudancas delas decorrentes. As novas tecnologias, a0 mesmo
tempo em que os excluem do mercado de trabalho, abrem-lhes novas portas com a
democratizagao e uma generalizacao do conhecimento nas suas vdrias esferas. A maior
propensao a mudangas por parte desse segmento também se traduz em probabilidades
de migragao elevadas comparadas a outros grupos etdrios.

H4 nio muito tempo, o envelhecimento trazia para a populagao idosa pobreza e
isolamento da esfera social. A grande mudanca dos dltimos 20 anos é que o final da
vida ativa nio mais significa necessariamente isso. Para uma grande maioria de
pessoas pode significar uma nova fase no ciclo de vida. Laslett (1996) a denomina
“fase do preenchimento”. A universalizagdo da Seguridade Social, a queda da
mortalidade e a melhoria das condicoes de sadde trouxeram uma reconceituagio do
curso da vida. A ultima fase da vida deixou de ser residual, vivenciada por uma

1. A primeira dificuldade enfrentada neste trabalho é com a definicdo de jovens e idosos. Para uma discussao sobre isso,
ver Camarano (1999) e Mello et alii (2004).
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minoria, para ser uma fase de duragdo até maior do que a infincia e a adolescéncia
[Camarano (2003)].

Os idosos de hoje estdo assumindo papéis nao-esperados nem pela literatura nem
pelas politicas publicas [Camarano e El Ghaouri (1999) e Camarano (2003)], estao se
tornando importantes agentes de mudanga social. Tal movimento tem afetado todas
as idades e ambos os sexos [Diaz (2000)]. Por exemplo, algumas pessoas idosas estao
contribuindo econdémica e socialmente mais do que em qualquer outro momento de
suas vidas: trabalham, chefiam familias, recebem filhos adultos e netos em casa,
cuidam de netos etc. Cresce a co-residéncia de familias de trés geragoes. Para as idosas
de hoje, o envelhecer trouxe independéncia, liberdade e realizagao [Debert (1999) e
Camarano (2003)].

Debert (1997, p. 141), por exemplo, mostra que o idoso, especialmente a partir
da década de 1980, tornou-se um ator politico cada vez mais atuante na sociedade
brasileira, ocupou espago na midia e ganhou a atengao da industria do consumo, do
lazer e do turismo, o que nio corresponde a uma idéia da terceira idade como uma
fase em que os individuos estao excluidos da vida publica

E comum se considerar os jovens como os agentes de mudanga social e os idosos
mais apegados as tradigbes e, com isso, mais estdticos. E comum, em qualquer
sociedade, enxergar os jovens como a representagio do novo, como uma fonte
importante de transformacoes sociais. Foi visto que as mulheres idosas de hoje estao
se transformando em agentes de mudangas sociais. A mulher brasileira, mesmo idosa,
continua desempenhando o seu papel de cuidadora e assumindo o de provedora e de

chefe de famflia [Camarano (2003)].

O ponto em comum nessas duas visdes ¢ que eles caracterizam a juventude e a
velhice como uma experiéncia comum e homogénea para todos os grupos. Uma visao
mais balanceada considera essas duas fases da vida como compostas de experiéncias
complexas e heterogéneas, caracterizadas tanto por vulnerabilidade quanto por
potencialidades.

O trabalho visa estudar o segmento populacional que procura entrar na vida
adulta e o que estd saindo dela. Assume-se que ambas as fases da vida estiao se
prolongando. O estudo comega com a discussao sobre o que se considera a crise dos
jovens e do envelhecimento (Se¢ao 2). A partir dai, busca-se, nas Se¢des 3 e 4
caracterizar os jovens e idosos nordestinos do ponto de vista demogrifico,
composi¢ao e dinimica, e de suas atividades (estuda, trabalha e é aposentado).
Assumindo que ter a sua prépria familia é uma das condi¢des que definem a vida
adulta, a Se¢do 5 analisa o processo de constitui¢ao e inser¢ao familiar dos jovens e
idosos. Finalmente, a Se¢ao 6 apresenta um breve sumdrio dos resultados.

Embora se reconhecam as dificuldades de se definir a populagao jovem e idosa,
estd se considerando como jovem a populagao de 15 a 24 anos e como idosa a de 60
anos e mais. Os dados utilizados s3o, principalmente, os do Censo Demogrifico de
2000.
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2 0 QUE E A CRISE DOS JOVENS E A DO ENVELHECIMENTO?

2.1 A CRISE DOS JOVENS

A percepgao da crise dos jovens se d4 pelo fato de que, enquanto eles representavam
21,4% da populagao nordestina em 2000, eram responsdveis por 49,2% do total de
desempregados da regiao e por 47,8% dos pobres2 — 25,4% nao trabalhavam e nem
estudavam e 64% nao tinham rendimentos (Tabela 3).

Do total de ébitos por homicidios ocorridos em 2000, 36,1% atingiram a
populagao masculina de 15 a 24 anos. Isso levou a que 3,1% homens de 15 anos nao
completassem o seu 25" aniversdrio devido a esse tipo de causa de morte, ou seja, nao
se tornario os velhos de amanha.

Paralela e provavelmente como resultado desse processo, esse subgrupo
populacional estd adiando o momento de saida da casa dos pais, muitas vezes idosos.
Além de esses jovens estarem experimentando dificuldades na sua inser¢io no
mercado de trabalho, estio experimentando, também, um grau de instabilidade
elevado nas suas relagoes afetivas — casamento, co-habitagio, separagio, divércios
etc. (6,5% das mulheres jovens ji eram separadas). A propor¢iao compardvel para
homens foi de 3,0%.

Uma propor¢ao elevada de jovens de 15 a 19 anos (16,6%), tinha tido filhos em
2000, provavelmente como uma forma de inser¢io no mundo adulto.
Aproximadamente 26% delas continuaram residindo no domicilio de seus pais, na
condi¢ao de filhas, e 11% vivem nos domicilios chefiados por avés.

Por outro lado, 57,3% dos jovens com idades entre 20 e 24 anos tinham
completado oito anos ou mais de estudo em 2000. Estes representavam 36,6% da
populacao nordestina com tal nivel de escolaridade, ou seja, estao super-representados
dentro do grupo populacional que apresenta niveis de escolaridade mais elevados.

2.2 A CRISE DO ENVELHECIMENTO

A constata¢ao do envelhecimento populacional tem levado a preocupagbes com a
“crise do envelhecimento”. Em geral supde-se que o peso crescente de uma populagao
considerada “dependente” e os custos de sustentd-la podem afetar o desenvolvimento
econdmico. Essa visio parte do principio de que a populago idosa ¢ dependente e
vulnerdvel em relagao as suas capacidades para lidar com as atividades cotidianas e do
trabalho. Ela associa a dltima fase da vida com a saida da atividade econ6mica, com
niveis crescentes de morbidade devido a doengas cronico-degenerativas, com
mudangas na aparéncia fisica, com perda de papéis sociais, de autonomia para lidar
com as atividades do cotidiano etc.

De fato, em 1998, 7% dos idosos nordestinos no eram capazes de lidar com as
suas atividades do cotidiano, tais como comer e/ou ir ao banheiro sozinhos. De
acordo com o Censo Demogrifico de 2000, 74% nao participavam no mercado de
trabalho, 9,5% nio tinham renda, 82,9% recebiam beneficios da Seguridade Social,

2. Aqui definida como a populagdo que tem uma renda mensal média inferior a 1/2 saldrio minimo.
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8,1% moravam na casa de filhos ou genros e 4,5% na de outros parentes. Esse dltimo
tipo de “dependéncia” afeta mais as mulheres.

De acordo com as informagbes do Datasus,” enquanto a populagio idosa era
responsdvel por 8,4% da populacao regional, cerca de 20% dos gastos com satide
feitos pela Rede SUS na regido Nordeste foram dirigidos a ela. Os idosos nordestinos
recebem 31,6% dos recursos do Ministério da Previdéncia Social alocados para o
pagamento dos beneficios da assisténcia social.’

Salienta-se que os determinantes dos custos com sadde vio além dos fatores
puramente demogréficos. Os custos de se financiar uma populagio idosa com uma
alta incidéncia de doengas cronico-degenerativas serdo muito maiores do que os de
financiar uma populagao idosa ativa e sauddvel. Quer dizer, a forma como os servigos
de satide sio organizados em uma sociedade ¢ um determinante importante desses

custos [Lloyd-Sherlock (2002)].

Além disso, ressalta-se que os gastos do Sistema Unico de Saide (SUS) nio
compreendem a totalidade dos gastos governamentais com sadde. Eles nao
compreendem os gastos privados, incluindo ai os dos empregadores, os impactos
sobre os diversos segmentos populacionais das transferéncias governamentais
(inclusive de estados e municipios) em saide nem das diversas rendncias fiscais. Esses
pontos levam a se inferir pela dificuldade de se concluir que a sadde dos idosos
“custa” mais do que a de outros grupos etrios.’

Por outro lado, reconhece-se que a associagio entre envelhecimento e
dependéncia é uma visdo estitica que ignora os grandes avangos tecnoldgicos,
principalmente na medicina, e a ampliagio da cobertura dos servigos de satde e da
Seguridade Social. Tudo isso, embora em graus diferenciados, tem beneficiado uma
parcela expressiva da populagao idosa. Com base nesses ganhos, outro ponto de vista
considera que as pessoas idosas podem contribuir significativamente para o
desenvolvimento econdémico e social. “Muitas pessoas idosas sio uma fonte viva de
recursos e contribuem para o bem-estar das suas familias e comunidades” [Help Age
Internacional (1999)]. Por contribui¢io advinda da populagio idosa, entende-se a
continuagao na atividade econdmica, a contribuicio no orcamento familiar, a
provisao de acomodagao, o cuidado com netos etc.

No Brasil, os idosos de hoje experimentaram grande parte de sua vida ativa num
momento mais favordvel da economia, o que lhes permitiu um emprego estdvel ao
longo da sua vida ativa e a compra da casa prépria. Isso, aliado a expansao da
cobertura da Seguridade Social, levou a que 78,4% dos idosos nordestinos recebessem
mensalmente, em 2000, pelo menos 1 saldrio minimo. A propor¢ao compardvel para
a popula¢do jovem foi de 18,6% e para a adulta, de 46,1% — 27,1% dos domicilios
nordestinos eram chefiados por idosos em 2000 e 40,1% tinham jovens morando
juntos. Nestes, a contribui¢io da renda do idoso para o or¢amento familiar ¢ sete
vezes maior do que a do jovem.

3. Ver www.datasus.saude.gov.br.

4. Ver www.mpas.gov.br.

5. Na verdade, estudo dos custos médios de procedimentos hospitalares por idade mostra que estes crescem até os 60
anos e decrescem a partir dessa idade [ver Nunes (1999)].
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Sintetizando, pode-se dizer que parte do contingente idoso apresenta taxas
elevadas de vulnerabilidade e dependéncia e parte estd desempenhando um papel
importante na familia e na sociedade, ou seja, pode-se dizer que esse é um segmento
formado por “dependentes” e provedores. O mesmo estd acontecendo com a
popula¢io jovem. A familia, como uma das principais institui¢des de suporte para os
grupos vulnergveis, tem unido os dois segmentos.

3 0S JOVENS E OS IDOSOS NORDESTINOS: QUANTOS SAO
E COMO SAO?

3.1 QUANTOS SAOQ?

Como jd se mencionou, o Censo Demogréﬁco de 2000 encontrou aproximadamente
10 milhoes de nordestinos com 15 a 24 anos e outros 4 milhdes com 60 anos ou mais
de idade. O contingente atual de jovens e idosos ¢ resultado de uma dinimica
demogréfica que, como salientado por Bercovich e Madeira (1990) para o caso
brasileiro, acontece de forma ondular em funcio dos tamanhos diferenciados de
coortes. Atualmente, esse movimento ondular é mais evidente para a populagio
jovem.

O Griéfico 1 apresenta as taxas de crescimento anuais da populagdo jovem e da
idosa referentes as décadas compreendidas entre 1970 e 2000. Como se pode
perceber, ambos os subgrupos populacionais experimentaram taxas de crescimento
decrescentes no periodo considerado. No caso da populagio jovem, nio obstante a
queda da fecundidade em curso na regido, observa-se uma ligeira ascensio nesse
indicador na tltima década. Isso se verifica, principalmente, em fun¢o de a queda da
fecundidade estar ocorrendo paralelamente a um ainda expressivo contingente de
mulheres em idade reprodutiva. E possivel que a populagio idosa venha a apresentar
um aumento nas suas taxas de crescimento jd nesta década, resultado da queda da
mortalidade e da alta fecundidade observada na regiao no periodo 1950-1970.

GRAFICO 1
NORDESTE: TAXAS DE CRESCIMENTO DA POPULAGAO IDOSA E DA JOVEM — 1980 A 2000
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Fonte: IBGE/Censos Demograficos de 1970, 1980, 1991 e 2000.
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3.2 COMPOSICAO DOS SEGMENTOS JOVEM E IDOSO

Cinco sdo os atributos da populagio jovem e da idosa que serdo considerados a seguir:
sexo, idade, szrus migratério, cor e estado conjugal. A razio de sexos estd mostrada
no Grifico 2. Ela compara o total de homens ao de mulheres em um dado momento
de tempo. O comportamento da razio relativa & populagio jovem tem sido crescente
ao longo do tempo e em 2000 atingiu valores préximos a um. Até 1980, essa razao
foi mais baixa do que a da populagio total; mostra que as mulheres predominavam
entre o contingente jovem, mas esse predominio decresceu ao longo do tempo. Pode-
se dizer que, em 2000, a composi¢ao por sexo da populagio jovem foi bastante
homogénea.

GRAFICO 2
NORDESTE: RAZAO DE SEXOS — 1970, 1980, 1991 E 2000
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Fonte: IBGE/ Censos Demograficos de 1970, 1980, 1991 e 2000.

O inverso ocorreu com a populagio idosa. A raziao de sexos decresceu ao longo
do tempo, o que deve estar associado ao préprio envelhecimento do segmento idoso.
A predominancia da populagio feminina entre os idosos ¢ comprovada
internacionalmente e ¢ maior nos paises desenvolvidos [Camarano (2003)].

De acordo com Lloyd-Sherlock (2002), mesmo que a velhice nio seja
universalmente feminina, ela possui um forte componente de género. Por exemplo,
mulheres idosas experimentam maior probabilidade de ficarem vitvas e em situagio
socioecondmica desvantajosa. Além disso, embora as mulheres vivam mais do que os
homens, elas passam por um periodo maior de debilitagao bioldgica antes da morte
do que eles [Nogales (1998)]. Por outro, sio elas mais do que os homens que
participam de atividades extradomésticas, de organiza¢oes e movimentos de mulheres,
fazem cursos especiais, viagens e mesmo trabalho remunerado tempordrio. J4 homens
mais velhos tém maiores dificuldades de se adaptar a saida do mercado de trabalho

[Goldani (1999)].

Uma outra caracteristica considerada é a distribuicio etdria dentro dos
contingentes populacionais de jovens e idosos. Como jd salientado, os subgrupos
estudados sio bastante heterogéneos. No caso de jovens, espera-se que parte do
contingente ainda freqiiente a escola, esteja morando com os pais e outra parte jd
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esteja engajada no mercado de trabalho e com a familia constituida. Idade ¢ uma das
varidveis determinantes desses processos. O Grdfico 3 mostra a distribui¢ao por idade
do grupo de jovens. Observa-se que, nesse caso, a idade nao afeta muito a distribuigao
populacional. Tampouco essa distribuigio foi grandemente afetada ao longo do
tempo.

GRAFICO 3
NORDESTE: DISTRIBUI(_;AO PERCENTUAL POR GRUPOS DE IDADE DO CONTINGENTE JOVEM — 1970, 1980, 1991 E 2000
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Fonte: IBGE/Censos Demograficos de 1970, 1980, 1991 e 2000.

Um dos componentes do crescimento populacional do grupo de jovens ¢ o
migratério. Dos 10,2 milhdes de jovens nordestinos, aproximadamente 12% haviam
feito um deslocamento intermunicipal entre 1995 e 2000. Essa proporgao ¢
relativamente mais elevada que a média da populagao regional, sugerindo que os
jovens tém uma propensio mais elevada de migrar do que os demais grupos. O
Gréfico 4 apresenta as propor¢des dos migrantes do periodo 1995-2000 por sexo e
grupos de idade. Tanto entre homens quanto entre as mulheres, as mais elevadas
proporgoes de migrantes sao observadas no grupo de 20 a 29 anos. Entre os idosos,
observam-se as mais baixas propor¢des, especialmente entre as mulheres. Os homens
migram mais que as mulheres no conjunto da populagio, mas o inverso se verifica
quando s6 a popula¢do jovem ¢é considerada.

GRAFICO 4
NORDESTE: PROPORGCAQ DE MIGRANTES INTERMUNICIPAIS POR SEXO E GRUPOS DE IDADE — 2000
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Fonte: IBGE/Censo Demografico de 2000.
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A Tabela 1 apresenta a distribuicao de cerca de 1,4 milhao de migrantes
nordestinos pelo tipo de movimento inter ou intra-regional. Aproximadamente 60%
dos jovens que migraram o fizeram dentro da prépria regido, propor¢ao essa mais
elevada entre os homens de 20 a 24 anos. Um ter¢o do fluxo considerado ¢ formado
por pessoas que nao moravam na regido em 1995, ou seja, sdo imigrantes inter-
regionais. Isso significa quase 5% da populagio jovem nordestina. Do total do fluxo,
10% sao formados por nordestinos que moravam fora da regido em 2000, ou seja,
por emigrantes. Os jovens nordestinos estavam também super-representados no total
de emigrantes. O saldo regional entre entradas e saidas de jovens ¢ positivo, ou seja,
entram mais jovens do que saem.

TABELA 1

DISTRIBUICAO DO FLUXO MIGRATORIO NORDESTINO JOVEM POR TIPO

DE MOVIMENTO — 1995-2000
lem %]

Homens Mulheres
Tipo de movimento Total
15-19  20-24 Total 15-19 20-24 Total
Mavimentos intra-regionais 58,1 64,6 61,2 59,8 53,9 56,5 58,5
Imigrantes Inter-regionais 31,6 24,1 28,0 36,8 37,7 37,3 33,4
Emigrantes 10,3 11,3 10,8 10,2 8,4 9,2 9,9

Fonte: IBGE/Censo Demografico de 2000.

As mulheres predominam nos vdrios tipos de fluxos. Constituem 54% dos
emigrantes nordestinos que se dirigem preferencialmente a regido Sudeste, quase 2/3
do fluxo. Entre os imigrantes inter-regionais, 65% do fluxo sio constituidos por
mulheres. A regiao Sudeste seguida da Centro-Oeste s3o as maiores fornecedoras de
migrantes para a regiao, que se localizam preferencialmente na Bahia e no Maranh3o.
Do total do fluxo intra-regional, quase 42% dirigem-se a Bahia.’

J4 a distribuigdo da populagao idosa pelos vdrios grupos etdrios que a compdem é
bastante afetada pela idade e apresentou mudangas no periodo considerado no
sentido de um envelhecimento (ver Gréfico 5). Em 1970, 61,8% da populagio idosa
tinham de 60 a 69 anos. Esse percentual se reduziu para 53,3% em 2000. Por outro
lado, aumentou a proporg¢ao de idosos com mais de 70 anos. Quer dizer, o segmento
idoso também estd envelhecendo.

Outra caracteristica investigada foi a cor (ver Gréfico 6). Os pardos predominam
entre os dois segmentos populacionais, principalmente entre os homens. Os pretos
s30 minoria. As mulheres apresentam uma participago relativamente maior do que
os homens entre a populagio branca, tanto entre jovens quanto entre idosos.
Comparados a popula¢ao jovem, os idosos apresentam uma propor¢io maior de
pretos e os jovens uma proporgao relativamente maior de pardos.

6. Dados ndo mostradas.
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GRAFICO 5
NORDESTE: DISTRIBUICAO DA POPULACAO IDOSA POR GRUPOS DE IDADE — 1970, 1980, 1991 E 2000
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Fonte: IBGE/Censos Demogréficos de 1970, 1980, 1991 e 2000.

GRAFICO 6
NORDESTE: DISTRIBUIGAQ DA POPULAGAO IDOSA SEGUNDO O SEXO E A COR — 2000
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Fonte: IBGE/Censo Demogréfico de 2000. CBranco M Preto M Pardo

A outra varidvel analisada, que ¢ bastante afetada pela idade e pelo sexo, foi o
estado conjugal, (ver Tabela 2). Entre os jovens, predominam os solteiros,
especialmente entre os homens. Essa propor¢ao declina com a idade e aumenta a de
casados e separados. Entre as jovens de 15 a 19 anos, aproximadamente 20% j4
tinham se casado, mas 3,8% jd eram separadas. As propor¢des compardveis para
homens foram de 4,8% e 1,0%. De 20 a 24 anos, 44,0% e 9,5% das mulheres eram,
respectivamente, casadas e separadas. Nessa idade, 29,3% dos homens permaneciam
casados.
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TABELA 2
NORDESTE: ESTADO CONJUGAL POR SEXO E GRUPOS DE IDADE — 2000
lem %]

Homens Mulheres

Faixa etaria Separado/ Separada/

Solteiro  Casado  desquitado/  Vidvo Solteira  Casada  desquitada/  Vilva

divorciado divorciada

Jovens
15a 19 anos 95,1 3,8 1,0 0,0 79,7 16,4 3.8 0,1
20a24 65,3 29,3 53 0,0 46,3 44,0 9,5 0,2
Idosas
60 a 64 anos 3,7 83,3 7,6 5,5 6.8 54,3 18,1 20,8
65a 69 3,2 81,1 7,7 8,0 71 46,6 18,2 28,0
70374 3,0 78,2 7,8 11,0 14 38,5 17,4 36,6
75a79 3,1 74,3 7,4 15,3 7,9 29,6 18,0 44,4
80 e mais 3,4 62,4 9,1 25,2 9,5 16,0 20,6 53,9

Fonte: IBGE/Censo Demogréfico de 2000.

Entre os idosos, a propor¢ao de vitvos cresce com a idade e a de casados
diminui. Essa tendéncia é mais marcada entre as mulheres. Aos 80 anos e mais 25,2%
dos homens e 53,9% das mulheres idosas eram vidvos. Essa grande diferenca se deve,
por um lado, & maior mortalidade masculina e, por outro, as maiores chances de
recasamento experimentadas pelos homens. A diferenca entre os dois sexos na
proporgao de separados também caminha nessa diregao, ou seja, é entre as mulheres,
independentemente de serem jovens ou idosas, que se encontram as maiores
proporgoes de separadas. As idosas também experimentaram maior chance que os
homens idosos de chegarem a dltima fase da vida sem nunca terem se casado e de
viverem sem um companheiro.

Sintezando, os dados sugerem que as mulheres iniciam o processo de formagio
de familia na sua juventude mais cedo que os homens, definido pela entrada em uma
unido. Mostram, também, que so elas que saem da uniao mais cedo que os homens,
ou seja, ficam menos tempo nela, pelas separagoes e divércios.

4 OS JOVENS E OS IDOSOS NORDESTINOS: O QUE FAZEM E
COMO VIVEM?

4.1 ESTUDAM OU TRABALHAM?

De acordo com Simone de Beauvoir, separando os jovens dos velhos, encontra-se o
mercado de trabalho: “A sociedade s6 se preocupa com o individuo na medida em
que ele produz. Sabem-no muito bem os jovens. Sua ansiedade no momento de
abordar a vida social é simétrica a angustia dos velhos na hora de serem dela
excluidos”.”

Embora se esteja assumindo que os dois segmentos estudados sejam bastante
heterogéneos, espera-se encontrar uma parte dos jovens na escola preparando-se para

7. Citado em Camarano et alii (2003).
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o mercado de trabalho e outra j4 trabalhando. Por outro lado, também se espera que
parte dos idosos jd deveria ter saido do mercado de trabalho pela aposentadoria e uma
parte ainda continue trabalhando. E comum no Brasil que o aposentado continue no
mercado de trabalho, bem como os jovens que estudam e trabalham.

A Tabela 3 apresenta a classificacgio dos jovens nordestinos segundo a sua
participa¢ao no mercado de trabalho e freqiiéncia 4 escola por sexo e grupos de idade.
Foram consideradas quatro caltegorias:8 s6 estudam, estudam e trabalham, sé
trabalham, e nem estudam nem trabalham.” A proporgio dos jovens que trabalham
cresce com a idade, sendo sistematicamente maior entre os homens. Por outro lado, a
idade leva a uma diminui¢io dos percentuais de jovens que freqiientam a escola. A
freqiiéncia a escola ¢ ligeiramente mais elevada entre as mulheres em relacao aos
homens.

TABELA 3

NORDESTE: PROPOR(;'.T\O DE PESSOAS QUE NAO FREQUENTAM A ESCOLA E NAO TRABALHAM POR SEXO E
GRUPOS DE IDADE — 2000

lem %]

Faixa de idade Fregiientam a escola Fregiientam a escola N&o freqiientam a  Nao freqlientam a escola
e trabalham e nao trabalham escola e trabalham e nao trabalham

Homens

15a 19 anos 21,5 46,2 17,9 14,5

20224 14,6 12,1 52,5 20,8

Mulheres

15 a 19 anos 12,3 56,1 8,0 23,6

20a24 10,9 17,9 25,9 45,2

Fonte: IBGE/Censo Demogréfico de 2000.

Também cresce com a idade a percentagem de jovens que ndo trabalhavam e
nem estudavam, sendo esta quase duas vezes mais elevada entre as mulheres. Na
verdade, entre as mulheres de 20 a 24 anos, esta ¢ a categoria predominante.
Comportamento semelhante foi observado para a média da populagio brasileira,
tendo as proporgdes mencionadas crescido entre 1981 e 2001 apesar de os jovens
brasileiros terem experimentado ganhos relativamente expressivos no niimero de anos
de estudo no periodo [Camarano et alii (2003)].

Entre os jovens nordestinos do sexo masculino, que nao trabalhavam e nem
estudavam, 83,4% estavam procurando trabalho. A propor¢ao compardvel para as
mulheres foi de 42,2%. Por outro lado, 51,0% das mulheres jovens que nio
estudavam e nem trabalhavam j4 tinham constituido as suas familias ou seja, eram
conjuges (43,6%) e chefes dos domicilios (7,4%). Além disso, 58,7% jd tinham tido

filhos. J4 42,2% procuravam trabalho. Em outras palavras, o “nao fazer nada” para os

8. A decomposicdo do grupo jovem por essas categorias ja foi feita, em outros trabalhos, por Camarano et alii (2001 e
2003).

9. Entre os que ndo trabalham estdo incluidos os que procuram trabalho [fazem parte da populacdo economicamente
ativa (PEA)] e os que ndo trabalham e ndo procuram trabalho.
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homens parece estar associado 2 falta de trabalho e, para parte das mulheres, 2
constituico mais cedo da familia.”

Para avaliar o que fazem os idosos, esses foram classificados quanto a estarem
participando do mercado de trabalho e a ser ou nao beneficidrio da Seguridade Social.
Por analogia, foram consideradas as seguintes categorias: apenas trabalha, ¢ apenas
beneficidrio, trabalha e ¢ beneficidrio, nao trabalha e nio ¢ beneficidrio segundo
grupos qiiinqiienais de idade e sexo. As proporgdes por essas categorias estao
mostradas na Tabela 4.

TABELA 4

NORDESTE: PROPORCAO DE PESSOAS QUE RECEBEM BENEFICIOS DA SEGURIDADE SOCIAL POR SEXO E
GRUPOS DE IDADE — 2000

Faia de idade Beneficiario e trabalha Beneficidrio e ndo- N&o-beneficiarioe  N&o-beneficidrio e ndo
trabalha trabalha trabalha

Homens

60 a 64 anos 26,4 31,9 31,0 10,7
65a 69 31,5 51,2 11,6 5,7
70a74 27,8 67,3 2,8 2,1
75a79 20,9 76,2 1.4 1,5
>80 10,9 87,1 0,9 1,2
Mulheres

60 a 64 anos 10,9 59,6 7,3 22,1
65a 69 8,4 75,4 2,5 13,6
70a74 5,6 85,6 0,8 8,1
75a79 3,5 90,4 0,5 5,6
>80 1,6 92,7 0,7 50

Fonte: IBGE/Censo Demogréfico de 2000.

Ser beneficidrio da seguridade social é a categoria predominante entre os sexos e
grupos etdrios da populagio idosa. Como esperado, a propor¢io de beneficidrios
cresce com a idade. A partir dos 70 anos, mais de 90% dos homens e mulheres estao
contemplados, o que permite concluir pela universalizagao da Seguridade Social. Isso
se deve, em grande parte, a implementagio das medidas estabelecidas pela
Constitui¢ao de 1988, que beneficiou, principalmente, as mulheres residentes na
zona rural e, conseqiientemente, na regiao Nordeste." Aproximadamente 10% da
popula¢do idosa nordestina nao trabalhavam e nao recebiam beneficio da Seguridade
Social. Destes, 12% estavam procurando trabalho. 2

10. Dados ndo mostrados.

11. Para uma discussdo sobre o assunto, ver Camarano (2003), Beltrdo, Oliveira e Pinheiro (2000) e Delgado e Cardoso
(1999), dentre outros.

12. Dados ndo mostrados.
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4.2 0 TRABALHO

Para os jovens, em especial os do sexo feminino, o trabalho ¢ considerado uma
estratégia importante para a sua inser¢ao no mundo adulto. Para os idosos, em
especial os dos sexo masculino, também ¢ uma forma de integracao social e de fazé-
los sentir que ainda estdo na vida adulta. J4 foi mostrado que para o Brasil como um
todo a renda do trabalho do idoso tem um peso importante no or¢amento familiar
[Camarano (2001) e Wajnman, Oliveira e Oliveira (1999)].

Os jovens brasileiros participam mais do mercado de trabalho do que os idosos,
mas apresentam uma taxa de desemprego bem mais elevada. E possivel que a
populacao idosa sé entre no mercado de trabalho se existir disponibilidade de
emprego, até porque uma parte dela jd conta com o beneficio da Seguridade Social.
Dentre o total de jovens, 14,6% procuram trabalho e, dentre os idosos, essa
proporgao cai para 1,2%.

Como j4 mencionado, ¢ entre os jovens e, em especial, entre as mulheres que se
verificam as mais altas taxas de desemprego (ver Grifico 7). Para o Brasil como um
todo, verificou-se que, entre 1981 e 2001, as taxas de desemprego cresceram em
todos os grupos etdrios e sexos, mas o crescimento foi maior entre os jovens e as
mulheres, a despeito dos ganhos na escolaridade de ambos. Entre os jovens do sexo
masculino, o maior crescimento nas taxas de desemprego ocorreu para o grupo de
escolaridade mais elevada, seguido do grupo com escolaridade mais baixa. Foram as
mulheres de escolaridade mais baixa as que experimentaram o maior crescimento nas
suas taxas de desemprego [Camarano ez alii (2003)].

GRAFICO 7
NORDESTE: TAXAS DE DESEMPREGO DA POPULACAO — 2000
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Fonte: IBGE/Censo Demografico de 2000.

No Brasil como um todo, além de experimentarem taxas mais elevadas de
desemprego, foram os jovens os mais atingidos pelos ajustes no mercado de trabalho
nas tltimas duas décadas, medido aqui por uma informalizagio maior da sua forga de
trabalho [Camarano ez a/ii (2003)]. No caso nordestino, a propor¢ao da populagao
ocupada com carteira de trabalho assinada é muito baixa entre os jovens de 15 a 19
anos. Por outro lado, a idade nao parece afetar a referida propor¢ao do segmento de
20 a 40 anos de nenhum dos dois sexos. No entanto, apesar de ser este grupo etdrio o
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que apresenta a propor¢ao mais elevada, ela nao ultrapassa os 30% entre a populagao
de 25 a 29 anos masculina e de 25 a 40 anos feminina, ou seja, a informalizagdo das
relagbes de trabalho parece ser uma caracteristica do mercado de trabalho regional.

A partir dos 45 anos, a propor¢io de empregados com carteira decresce
rapidamente, para ambos os sexos, alcangando menos de 10% da populagao do grupo
etario de 60 a 65 anos. Nesse caso, nao necessariamente estd se falando de
precarizagio, pois 2/3 da populagao idosa que trabalha sao aposentados.

Como esperado, as proporgoes de contribuintes para a Seguridade Social sao
mais elevadas do que as de empregados com carteira, pois estao incluidos af, também,
os autbnomos e os funciondrios publicos (Gréfico 8), no entanto, sio também
relativamente baixas. Para os homens, elas atingem o mdximo no grupo de 35 a 45
anos, onde se encontram 40% das pessoas dessa faixa etdria que trabalham. Para as
mulheres, ¢ também nesse grupo etdrio onde a maior cobertura ¢ verificada, mas ela
nao atinge 50% das pessoas ocupadas.

GRAFICO 8

NORDESTE: POPULACAO OCUPADA QUE TEM CARTEIRA DE TRABALHO ASSINADA E CONTRIBUI PARA A
SEGURIDADE SOCIAL — 2000
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Fonte: IBGE/Censo Demografico de 2000. e (arteira homens il Carteira mulheres

== Contribuintes homens = = Contribuintes mulheres

Essa é uma situagao onde os jovens de ambos os sexos encontram-se em uma
posicio relativamente mais desfavordvel. E desfavordvel nio s6 no momento atual,
como poderd se agravar no futuro quando esses jovens se tornarem idosos. As novas
regras do sistema de Seguridade Social irao comprometer a sua aposentadoria, pois o
recebimento do beneficio estd sendo cada vez mais acoplado a contribui¢o. A
aposentadoria por idade requer 15 anos de contribui¢do e a por tempo de
contribui¢o, 35 e 30 anos para homens e mulheres, respectivamente. Isso ird
comprometer seriamente a aposentadoria desses jovens nordestinos se mais mudangas
na legislagdo nao forem introduzidas.

Chama-se a atenc¢ao no Grifico 8 para o fato de as mulheres apresentarem
propor¢des mais elevadas de ocupadas com carteira assinada e de contribuirem para a
Seguridade Social, o que ocorre em praticamente todos os grupos etdrios. Essa
diferenga ¢ menor entre a populagio jovem e pode ser explicada por um efeito
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composi¢do. A atividade agropecudria ¢ predominante entre os homens e o emprego
doméstico entre as mulheres.

Quanto ao perfil ocupacional da populagio jovem e da idosa masculina pode-se
falar de um padrao comum, conforme se vé nas Tabelas 5A e 5B. Entre os homens,
predominam as atividades agropecudrias. Af se encontram 35,3% dos jovens e 56,5%
dos idosos. O comércio também ¢ outra atividade relativamente importante na
absor¢ao de jovens e idosos, acolhendo quase 9% dos jovens e 7% dos idosos.

TABELA 5A
NORDESTE: PRINCIPAIS OCUPACOES ONDE SE ENCONTRAM 0S JOVENS E IDOSOS — HOMENS — 2000

Ocupagdes Jovens Idosos
Trabalhadores agricolas 26,30 30,50
Produtores agricolas 6,27 23,35
Vendedores e demonstradores em lojas ou mercados 5,44 4,38
Ajudantes de obras civis 3,83

Vendedores ambulantes 3,33 3,53
Produtores em pecudria - 2,66
Trabalhadores na pecuaria 2,71

Trabalhadores de estruturas de alvenaria 2,10 2,36
Total 49,99 66,78

Fonte: IBGE/Censo Demogréfico de 2000.

TABELA 5B
NORDESTE: PRINCIPAIS OCUPACOES ONDE SE ENCONTRAM 0S JOVENS E IDOSOS — MULHERES — 2000

Ocupagbes Jovens Idosas
Trabalhadoras dos servicos domésticos em geral 27,63 6,41
Trabalhadoras agricolas 11,45 32,74
Produtoras agricolas - 8,84
Vendedoras e demonstradoras em lojas ou mercados 7,81 4,27
Professoras de nivel médio no ensino fundamental 5,99 -
Vendedoras ambulantes 3,57 5,81
Secretdrias de expediente e estenografas 2,74 -
Operadoras de maquinas de costura de roupas 2,45 4,95
Total 61,64 63,01

Fonte: IBGE/Censo Demogréfico de 2000.

A agricultura também ¢ a grande absorvedora de mulheres idosas ocupadas. Af se
encontram 41,6% dessas mulheres ¢ 11,5% das jovens. O emprego doméstico ¢ a
principal atividade das jovens; concentra quase 28% delas. Esse setor é responsdvel
por 6,4% do emprego das idosas. O comércio ¢ uma atividade que ocupa 11,4% e
10,1% das jovens e idosas, respectivamente. Também tém expressao entre as
mulheres jovens atividades que exigem uma qualificago relativamente mais elevada,
como professoras de nivel médio ou fundamental, recepcionistas, secretdrias,
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auxiliares administrativas e escriturdrias. A{ se encontram 13% desse segmento
. 13
populacional.

4.3 ESCOLARIDADE

No tocante a escolaridade, o Censo Demogrifico de 2000 perguntou, apenas para as
pessoas que nio estavam estudando, o grau do ultimo curso concluido. Isso leva a
uma subestimagao da propor¢iao de pessoas com curso completo, pois aquelas que
concluiram algum grau e continuaram estudando nio estdo incluidas. Para se fazer
inferéncia sobre a escolaridade da popula¢io estudada, utilizou-se o nimero médio de
anos de estudos. Este foi calculado para a populagio jovem e idosa e estd mostrado na

Tabela 6.

TABELA 6
NORDESTE: NUMERQ MEDIO DE ANOS DE ESTUDO POR SEXO E IDADE — 2000

Idade Homens Mulheres Total
15-19 anos 4,9 59 54
20-24 5,5 6,6 6,1
15-24 5,2 6,2 5,7
60 e mais 2,1 2,1 2,1

Fonte: IBGE/Censo Demogréfico de 2000.

Observa-se uma grande diferenga entre o nimero médio de anos de estudo da
populagio jovem e o da popula¢io idosa. Isso permite inferir sobre ganhos expressivos
na escolaridade observados no periodo nos dltimos 40 anos e que se fizeram sentir
mais sobre a populacio jovem, principalmente a feminina. As mulheres jovens tém,
em média, um ano a mais de estudo que os homens jovens.

4.4 DISPONIBILIDADE DE RENDA

Uma das maneiras tradicionais de se medir qualidade de vida é através do acesso a
renda. Embora se esteja consciente das dificuldades de se utilizar renda como proxy de
qualidade de vida em uma andlise comparativa, foram utilizadas as proporgdes da
populagdo jovem e da idosa que ganham até 1/2 e 1 saldrio minimo, mostradas no
Grifico 9. Ressalte-se que essas propor¢des nio consideram as necessidades e
estruturas diferenciadas de gastos dos dois grupos etdrios.

Observa-se que as mais elevadas proporgoes de jovens e idosos que ganham até
1/2 e 1 saldrio minimo s3o observadas entre os jovens e as mais baixas, entre os
idosos. H4 uma queda brusca nas duas propor¢ées quando se comparam as referentes
as mulheres de 55 a 59 anos com as de 50 a 54 anos e as masculinas dos grupos 60 a
64 anos com as de 55 a 59 anos. Esse é um efeito claro da cobertura dos beneficios da
Seguridade Social rural.” Como conseqiiéncia, enquanto 81,4% da populagio jovem
recebiam menos de 1 saldrio minimo, a propor¢ao compardvel para os idosos foi de
21,6%. Ressalta-se no entanto que, embora a renda dos idosos seja maior em termos

13. Os percentuais restantes encontram-se dispersos entre outras ocupages que, isoladamente, ndo se mostram
expressivas.
14. A'idade minima para requerer o beneficio rural é de 55 anos para mulheres e de 60 para homens.
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nominais, nio se pode afirmar que ela ¢ suficiente para atender as suas necessidades
bdsicas.
GRAFICO 9

NORDESTE: PROPORGAO DA POPULACAO QUE RECEBE MENOS DE 1/2 SALARIO MINIMO OU UM
SALARIO MINIMO — 2000
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Entre 1981 e 2001, a propor¢ao de idosos nordestinos pobres residentes nas
dreas rurais declinou de 64,7% para 35,4% e nas urbanas, de 54,3% para 35,1%
[Camarano (2003)]. J4 foi bastante comentado, para o Brasil como um todo, o
impacto que as aposentadorias, em particular as rurais, desempenham na renda dos
idosos e na de suas familias. Nesse contexto, a universalizagao da Seguridade Social
desempenha uma fun¢io de prote¢io social moderna, que é essencial as sociedades
democrdticas, resolvendo, de forma pelo menos parcial, a pobreza entre os idosos no
pais. Isso se contrapde a capacidade da politica social brasileira de resolver a questao
da pobreza da populagao nao-idosa.

Além disso, a politica de Seguridade Social resulta em uma revalorizagao das
pessoas idosas no espaco familiar, as quais, com o beneficio social, podem contribuir
expressivamente na subsisténcia familiar, invertendo o papel social de assistidos para
assistentes. Outro ponto salientado é uma questao de género: entre os nao-idosos, a

7 . . —
pobreza é mais elevada entre as mulheres do que entre os homens. Essa situagao se
inverte quando a populacio idosa ¢ considerada [Camarano (2003), Barros,

Mendonga e Santos (1999) e Delgado e Cardoso (1999)].

5 CONSTITUICAO DE FAMILIA

De acordo com a pesquisa “Juventude, Cultura e Cidadania” da Fundagao Perseu
Abramo,"” para os jovens, a fronteira entre o ser e o deixar de ser jovem estd
relacionada com a constituigio de familia ou o assumir responsabilidades.
Considerou-se que, em 2000, 18,6% dos jovens nordestinos de 15 a 24 anos jd
tinham constituido a sua familia, pois 7,2% eram chefes e 11,4% eram conjuges. Essa

15. A pesquisa realizou, em 1999, 1.806 entrevistas individuais e domiciliares com jovens de 15 a 24 anos residentes
nas nove regides metropolitanas (Grandes Porto Alegre/RS, Curitiba/PR, S&o Paulo/SP, Rio de Janeiro/R), Belo
Horizonte/MG, Salvador/BA, Recife/PE, Fortaleza/CE, Belém/PA) e no Distrito Federal — segmento que corresponde a
cerca de 6% da populagdo brasileira ou 9 milhdes de jovens.
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proporgao torna-se ainda mais elevada se se considerar que 5,9% do conjunto de
jovens nordestinos eram mulheres que jd tinham tido filhos, mas moravam na casa de
pais ou outros parentes.m Quer dizer, 1/4 dos jovens nordestinos j4 tinha feito a sua
transi¢ao para a vida adulta.

Dentre os idosos, 87% eram chefes ou conjuges, ou seja, tinham a sua prépria
familia e aproximadamente 8% moravam na casa de filhos ou genros e 4,5% com
outros parentes. Assume-se que o nao ter a sua familia, ou seja, ir morar na casa de
filhos, genros ou outros parentes, é um indicador de dependéncia. Isso ocorre na
auséncia de renda e/ou pela incapacidade fisica ou mental do idoso de administrar o
seu cotidiano. Resumindo, enquanto 3/4 dos jovens nordestinos nao tinham ainda
constituido suas familias, 87% dos idosos viviam na sua prépria familia.

O objetivo desta se¢do ¢ o de analisar as diferengas na composi¢ao das familias
com idosos e com jovens na regido Nordeste. A motivagdo em se conhecer a
composi¢ao da familia onde o jovem e o idoso vivem ¢ por considerd-la como uma
inferéncia do suporte afetivo e material que esses grupos tém e provém. O fato de
compartilhar o espago fisico possibilita o compartilhamento de renda, de cuidados
domésticos e médicos, das criangas, transporte etc. Quer dizer, acredita-se que os
arranjos familiares afetam e sdo afetados pelas condi¢oes de vida. Embora o trabalho
se refira a familias, a unidade de andlise utilizada neste trabalho é o domicilio."”

5.1 TIPOLOGIA DOS ARRANJOS FAMILIARES

As familias nordestinas foram classificadas segundo a presenca de jovens e idosos. Dos
11,5 milhées de familias encontradas na regido, foram descobertos jovens e idosos em
2/3 delas (Gréfico 10). Os domicilios que tinham jovens e idosos residindo foram
divididos em quatro grupos:

familias de jovens: onde os jovens eram chefes ou conjuges;

familias com jovens: que contam com jovens residindo, mas em categorias outras
que nao chefes ou conjuges;

familias de idosos: cujos chefes ou conjuges eram idosos; e

familias com idosos: que contam com idosos residindo, mas em categorias outras
que nao chefes ou conjuges.

O Gridfico 10 mostra a distribui¢ao das familias nordestinas pelo tipo de arranjo.
A soma excede os 100%, pois algumas categorias de arranjos familiares contém jovens
e idosos; dentre estes, predominam os com jovens (39%). Cerca de 25% das familias
com jovens sao de idosos, ou seja, sio familias chefiadas por idosos que tém jovens
morando junto. Em 11,2% das familias nordestinas encontram-se idosos e jovens
morando juntos, e, destas, 80% sio chefiadas por idosos. Nos 20% restantes
predominam familias com jovens e idosos chefiadas por nio-idosos e nio-jovens. E
insignificante a propor¢ao de idosos morando em familias de jovens. Resumindo, a

16. Dados n&o mostradas.

17. Isso se deve a definicdo de familia utilizada pela Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD), cujo conceito
aproxima-se muito da idéia de familia nuclear. Para uma discussdo detalhada sobre os conceitos de familia e domicilio,
ver Medeiros e Qsério (2002) .
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maioria dos idosos vive nas suas préprias familias e os jovens, em familias chefiadas
por outros.

GRAFICO 10
NORDESTE: TIPOLOGIA DOS ARRANJOS FAMILIARES — 2000
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Fonte: IBGE/Censo Demografico de 2000.

5.2 COMPOSICAO E CONDICOES DE VIDA DOS ARRANJOS FAMILIARES

A Tabela 7 apresenta alguns indicadores sobre a composi¢ao das familias estudadas.
As maiores familias sdo as de idosos e com jovens, que sdo responsdveis por 10% das
familias nordestinas. Sao compostas por 5,22 membros entre pais, filhos e netos, ou
seja, sao tipicamente familias de trés geragdes, onde 1/3 dos chefes é composto de
mulheres. Os chefes sio também os mais velhos e apresentam a mais baixa
escolaridade dentre os estudados. A renda média do chefe e a domiciliar per capita sao
as terceiras mais baixas. A renda do idoso contribui com 60,6% do or¢amento
familiar e a do jovem, com 12,3%. Ressalta-se a importincia do beneficio social, que
¢ responsdvel por 45% dessa renda (Tabelas 8 e 9). Aproximadamente 1/3 dos
moradores trabalha.

TABELA 7
NORDESTE: COMPOSICAO DOS ARRANJOS FAMILIARES — 2000

o o . Média de
Média de L Média de pais, . L o
) " Tamanho . Média de B criancas Média de Média de
Tipos de familias L filhos, maes, sogros, ) .
médio netos menores de jovens idosos
enteados sogras
14 anos
De jovens e sem idosos 3,33 1,23 0,00 0,02 1,28 1,41
De jovens e com idosos 4,50 0,99 0,05 0,70 1,26 1,70 1,07
Com jovens e sem idosos 4,89 3,53 0,37 0,01 3,58 1,46
De idosos e sem jovens 2,70 0,70 0,35 0,01 0,50 - 1,38
De idosos e com jovens 5,22 2,12 1,07 0,02 1,04 1,62 1,32
Com idosos e sem jovens 4,01 1,34 0,06 0,62 1,41 - 0,80
Com jovens e com idosos 4,16 1,95 0,25 0,03 1,37 0,89 0,35
Sem jovens e idosos 3,57 1,68 0,05 0,01 1,70

Fonte: IBGE/Censo Demografico de 2000.
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TABELA 8
NORDESTE: CARACTERISTICAS DOS CHEFES DOS ARRANJOS DOMICILIARES — 2000

NUmero médio Chefes .. Rendimento  NUmero médio
i i - Renda média N
Tipos de familias de anos de  Idade média homens médio familiar de pessoas que
(RS) )
estudo (%) per capita trabalham

De jovens e sem idosos 4,73 26,20 90,31 257,51 97,96 1,16
De jovens e com idosos 4,99 21,92 71,86 187,22 101,00 1,30
Com jovens e sem idosos 4,33 45,89 70,69 499,19 145,91 2,13
De idosos e sem jovens 2,15 70,46 59,73 391,18 227,42 0,72
De idosos e com jovens 2,10 68,35 66,61 387,06 145,34 1,69
Com idosos e sem jovens 5,65 41,41 66,80 445,61 190,65 1,24
Com jovens e com idosos 3,70 57,75 85,38 457,37 145,34 2,08
Sem jovens e idosos 5,14 38,18 80,00 444,46 165,13 1,21

Fonte: IBGE/Censo Demogréfico de 2000.

TABELA 9
NORDESTE: COMPOSICAO DA RENDA FAMILIAR POR TIPO DE FAMILIA — 2000
lem %]
Renda do Renda do Renda do
' - ) ) Renda do
Tipos de familias chefe na renda jovem na renda idoso na renda L .
- - . beneficio social
domiciliar domiciliar domiciliar
De jovens e sem idosos 78,55 44,45 0,00 2,82
De jovens e com idosos 40,97 47,38 37,85 35,53
Com jovens e sem idosos 62,32 13,99 0,00 11,37
De idosos e sem jovens 63,38 0,00 74,64 57,05
De idosos e com jovens 52,78 12,34 60,59 44,92
Com idosos e sem jovens 53,21 0,00 27,32 34,00
Com idosos e com jovens 51,93 12,35 41,50 33,98
Sem jovens e idosos 75,02 0,00 0,00 7,12

Fonte: IBGE/Censo Demogréfico de 2000.

As segundas maiores familias sao as com jovens e sem idosos, caracterizadas pelo
grande nimero de filhos, de criancas menores de 14 anos, inclusive de netos. Quer
dizer, parte ¢ formada de familias de trés geracbes. Al residem, em média,
aproximadamente dois jovens. Sao chefiadas por individuos com uma idade média de
46 anos, predominantemente do sexo masculino, ¢ com a maior renda média
individual (Tabela 8). No entanto, dado o grande nimero de criangas menores de 14
anos nessas familias, apesar de se encontrar ai a mais elevada média de pessoas que
trabalham e a mais elevada renda per capita do chefe, o rendimento médio domiciliar
per capita situa-se entre os mais baixos. A contribui¢do da renda do jovem no
or¢amento familiar ¢, aproximadamente, 1/5 da contribui¢io do chefe. Quer dizer,
sao familias que dependem, principalmente, da renda do chefe.

Em terceiro lugar, em tamanho, colocam-se as familias de jovens e com idosos,
que sdo pouco representativas no conjunto das familias nordestinas seguidas das com
idosos e sem jovens. O primeiro grupo é formado por familias cujos chefes sao muito
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jovens, com idade média inferior a 22 anos, predominantemente masculinos e uma
renda média baixa. Na verdade, sio esses chefes os que apresentam a mais baixa
renda. A renda média domiciliar per capita estd, também, entre as mais baixas, apesar
de o idoso estar contribuindo com 37,8% do orcamento familiar (Tabela 9). E baixo
o nimero de pessoas que trabalham. Esse também é um arranjo tipico de familias de
trés geragdes. Sao compostas por chefes, conjuges, pais e filhos. Encontram-se ai, em
média, 1,7 jovem e 1,1 idoso.

As familias com idosos e sem jovens e aquelas com idosos e com jovens sio
também familias cujo tamanho médio ultrapassa quatro pessoas. Constituem
também, em média, familias de trés geragdes. S0 os chefes mais escolarizados, no
primeiro caso, ¢ com uma renda média das mais elevadas. O rendimento médio
domiciliar per capita é mais elevado nas familias que nio tém jovens. Nas que
contém, a renda familiar depende mais da renda do idoso e, conseqiientemente, do

beneficio social (Tabelas 8 e 9).

Medindo pelo rendimento médio domiciliar per capita, pode-se dizer que as
familias em melhores condi¢oes sao as de idosos e sem jovens. Sao também as menores
familias, 2,7 pessoas, e onde se verifica a maior propor¢io de chefes femininos e mais
velhos. No entanto, mesmo sendo familias menores, a presenca de filhos e netos ¢é
registrada, ou seja, sao também familias de trés geragoes. As melhores condicoes de
vida nio estdo associadas nem a uma alta escolaridade do chefe nem a um ndmero
elevado de pessoas que trabalham e nem 2 chefia masculina, condigbes que, em geral,
se verificam para familias com n3o-idosos. Parece que elas sio resultado do
recebimento do beneficio da Seguridade Social.

As familias em piores condi¢bes de rendimento sio as de jovens e sem idosos.
Essas sio predominantemente familias chefiadas por homens e constituem-se em
familias de duas geragdes. O seu baixo rendimento deve estar associado 4 baixa renda
do chefe, o que deve refletir o seu momento no ciclo de vida e a0 pequeno nimero de
pessoas na familia que trabalha. E bastante alta a dependéncia dos membros dessas
familias da renda do chefe.

Sintetizando, parece que a co-residéncia de idosos e jovens é uma estratégia
familiar importante de suporte, provavelmente mais de apoio aos jovens do que aos
idosos. Familias de trés geragdes conviventes parecem ser um arranjo familiar
expressivo na regido, onde a renda do idoso aporta uma contribui¢io importante.
Essa situagio deve ser considerada tendo como pano de fundo as transformagoes pelas
quais passa a economia brasileira e nordestina, levando a que os jovens estejam
experimentando grandes dificuldades na sua inser¢ao no mercado de trabalho, o que
tem repercutido, dentre outras formas, nas altas taxas de desemprego, violéncias de
vérias ordens, criminalidade, separa¢oes, gravidezes precoces etc.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Do que foi visto, parece que se pode dizer que os idosos nordestinos estao em
melhores condigoes de vida do que os jovens e que estio desempenhando um papel
importante de suporte a esse dltimo grupo.
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Em 2000, 75% dos jovens nordestinos nao tinham ainda constituido suas
familias e 87% dos idosos viviam na sua prépria. Idosos e jovens convivem em
aproximadamente 40% das familias nordestinas. A grande maioria delas é chefiada
por idosos e uma parcela nao-desprezivel é composta de familias de trés geragoes.

Nio se sabe, no entanto, se do ponto de vista dos membros co-residentes os
arranjos familiares predominantes estdao refletindo as suas preferéncias ou se sio
resultado de uma solidariedade “imposta”. Esta pode ser resultado de pressoes
econdmicas, sociais e/ou de saide, seja da parte dos idosos ou da parte de seus filhos.
O mesmo se passa com os demais membros da familia. Esse ¢ um ponto importante a
ser considerado porque pode ser um elemento desencadeador de insatisfagio e
violéncias domésticas.

Dificuldades de inser¢ao no mercado de trabalho que garanta uma renda para os
jovens aliadas ao recebimento do beneficio da Seguridade Social sio fatores que
explicam essa alta incidéncia de co-residéncia. O peso da renda dos idosos no
or¢amento dessas familias é expressivo, em que se destaca a importancia da renda do
beneficio social. Nesse caso, pode-se pensar em uma inversaio da relagio de
dependéncia e em uma associagdo entre arranjos familiares e condicoes de vida, onde
a politica previdencidria tem desempenhado um papel importante. Pensa-se também
que isso traz uma revaloriza¢ao do idoso dentro da familia, possibilitando, também,
uma troca de cuidados entre as duas geragoes.

As melhores condigoes de vida dos idosos nao sao resultado apenas da ampliagao
da cobertura da seguridade social. Eles experimentaram a maior parte da suas vidas
ativas num momento mais favordvel da economia brasileira e nordestina, tiveram um
emprego estdvel, um casamento estdvel, acesso a casa prépria através de
financiamentos com o Banco Nacional da Habitagao etc. Quer dizer, viveram em
um mundo de estabilidade.

Ao contrdrio, parece que parte dos jovens nordestinos vive em um mundo de
instabilidade. Participa mais do mercado de trabalho do que os idosos, mas apresenta
uma taxa de desemprego bem mais elevada e um maior grau de informaliza¢io, a
despeito de uma escolarizagao maior. As relagdes afetivas sio muito mais instdveis do
que foram as de seus pais. Isso tende a aumentar o tempo com que passam como
dependentes dos seus pais, na maioria, idosos. Essa é uma situagao desfavordvel nao
s6 no momento atual, mas que se poderd agravar no futuro quando esses jovens se
tornarem idosos.

Assume-se que a qualidade de vida dos idosos depende das suas capacidades
bdsicas, de sua trajetdria de vida e/ou pela sua facilidade/dificuldade de acumulagao
de capital humano, social e financeiro nos estdgios anteriores da vida e das condigoes
sociais e ambientais enfrentadas na dltima fase. Nesse ultimo caso, as politicas
publicas desempenham um papel importante.

Z

E muito provdvel que grande parte dos jovens nordestinos nio cumpra os
requisitos para o recebimento de uma aposentadoria na fase final de suas vidas se
medidas de incorporagio desses jovens no sistema de prote¢io social nio forem
tomadas no curto/médio prazo. Essas medidas deveriam se iniciar por uma forma de
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absor¢ao no mercado de trabalho que lhes garanta alguma estabilidade de renda
durante a sua vida adulta/ativa e quando da perda da capacidade laborativa.

Do ponto de vista familiar, também ¢ dificil prever que eles atingirao a dltima
fase da vida com uma familia constituida para apoiar e ser apoiada. Para pensar no
velho de amanha, hd que se levar em conta, também, a queda generalizada da
fecundidade em toda a regido, o aumento da participagio das mulheres (a tradicional
cuidadora dos segmentos dependentes da familia) nas atividades econdémicas bem
como as mudangas expressivas nos arranjos familiares (separagdes, coabitagio,
aumento da propor¢ao de mulheres que nunca se casaram e/ou que nunca tiveram
filhos). Pode-se esperar que um declinio na co-residéncia e em outros apoios
familiares resulte em um aumento da demanda por determinadas politicas sociais.
Considerando a tendéncia em curso do Estado de reduzir as suas atividades de
prote¢do social, o futuro do velho de amanha nao parece promissor. Pergunta-se
também, se a falta de perspectivas para o velho de amanha pode afetar o jovem de
amanha?
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