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RESUMO

A pesquisa aqui apresentada trata sobre o ensino da Filosofia no Ensino Médio
brasileiro, percorrendo a sua histéria enquanto disciplina e a sua pratica na
escola, atualmente. A problematizagdo sobre o ensino de Filosofia aqui proposto,
visa contribuir para a discussao sobre um ensino de Filosofia que se baseia no
cuidado de si, encarando a Filosofia como uma forma de vida. O principal objetivo
da pesquisa € analisar a pertinéncia do cuidado de si como principio educador
das aulas de Filosofia no Ensino Médio. Para alcancgar este objetivo, se fez uma
abordagem dos aspectos historicos da Filosofia enquanto disciplina nas escolas,
do Brasil colonia até os dias de hoje, visando compreender a constituicdo da
Filosofia enquanto disciplina escolar, o que tem influéncia na escassa produgao
sobre o ensino de Filosofia, especialmente para niveis de ensino nao académicos.
Ha também a investigagdo sobre os principais documentos que orientam o
trabalho de Filosofia atualmente, no ambito federal e do Estado do Parang,
buscando analisar quais saos as principais orientagcdes para o ensino da Filosofia
atualmente. O estudo do cuidado de si vem na sequéncia, que para esta pesquisa
centrou-se nos estudos realizados pelo filésofo francés Michel Foucault, o qual
analisa principalmente as praticas de si dos gregos e helenisticos, abordando os
aspectos historicos do termo e as praticas que eram executadas, que para ele,
consiste em um conjunto de experiéncias e de técnicas que o sujeito elabora e
que o ajuda a transformar a si mesmo, elaborando a sua vida como se fosse uma
obra de arte. A estilizacdo da vida como uma obra de arte remete para o que
Foucault chama de estética da existéncia, ou seja, o exercicio do cuidado de si
visa contribuir para a constituicdo do sujeito, tomando as rédeas da sua existéncia
e fazendo dela aquilo que ele quiser, de maneira livre, autbnoma e responsavel,
mas que nao é de forma egoistica, mas que pressupdem a sua constru¢do com o
outro e o convivio em sociedade. Apos este estudo, é feita uma reflexdo sobre o
ensino de Filosofia no Ensino Médio e duas transposi¢cdes didaticas das praticas
de si, como propostas a serem executadas tendo o cuidado de si como
fundamento, no sentido de orientacéo para as aulas de Filosofia.

Palavras-chave: Cuidado de si, Ensino, Filosofia.
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ABSTRACT

The research presented here is on the teaching of philosophy in the Brazilian high
school, covering its history as a discipline and practice in school today. The
questioning on teaching philosophy here proposed aims to contribute to the
discussion of a teaching philosophy that is based on self care, facing the
Philosophy as a way of life. The main objective of the research is to analyze the
relevance of self-care as an educator principle of philosophy classes in high
school. To accomplish this, it made an approach to the historical aspects of
philosophy as a discipline in schools, from colonial Brazil until today, to understand
the constitution of Philosophy as school discipline, which has influence in the
sparse literature on the teaching of philosophy especially for non-academic
educational levels. There is also research on the key documents that guide the
philosophy of work currently at the federal level and the state of Parana, trying to
analyze what sound the main guidelines for the teaching of philosophy today. The
study of self-care comes in the sequence, which for this research has focused on
studies conducted by the French philosopher Michel Foucault, which mainly
analyzes the practices of other Greek and Hellenistic, addressing the historical
aspects of the term and the practices that were executed, which for him, is a set of
experiences and techniques that the subject develops and that helps you
transform yourself, working out his life as if it were a work of art. The stylization of
life as a work of art refers to what Foucault calls the aesthetics of existence, ie, the
exercise of self-care is to contribute to the constitution of the subject, taking the
reins of your life and making it what he wants , free, autonomous and responsible
manner, but that is not selfish way, but we assume its construction with each other
and living together in society. After this study, it is made a reflection on the
philosophy of education in high school and two didactic transpositions of other
practices, such as proposals to be implemented taking care of themselves as the
foundation, in the sense orientation to the philosophy classes.

Keywords: Care of themselves, Education, Philosophy.
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INTRODUGAO

A pesquisa aqui apresentada trata sobre o ensino da Filosofia no Ensino
Meédio brasileiro, percorrendo a sua historia enquanto disciplina e a sua pratica na
escola atualmente. A inquietacdo sobre esse tema surge da atuagéo profissional
enquanto professor de Filosofia nesse nivel de ensino. A preocupacdo com o
ensino de Filosofia €& retomado nos dultimos anos por conta da sua
obrigatoriedade, levando a problematizagdo do seu ensino: como deve ser
trabalhada a Filosofia na escola? O que deve ser trabalhado (temas, problemas,
autores)? Utilizar o texto classico ou ndo? Essas inquietagdes surgem apds um
longo processo de luta pela obrigatoriedade da disciplina no Ensino Médio.
Acompanhei esse processo na sua reta final, ja como académico do curso de
Filosofia e atuo hoje dentro de um sistema educacional que teve que absorver
essa demanda.

O principal objetivo da pesquisa € analisar a pertinéncia do cuidado de si
como principio educador das aulas de Filosofia no Ensino Médio, além de
compreender no que consiste o cuidado de si pesquisado pelo filésofo Michel
Foucault e propor praticas de si que possam ser efetuadas nas aulas de Filosofia
no Ensino Médio. O problema investigado é: como a pratica do cuidado de si pode
orientar as aulas de Filosofia no Ensino Médio para um filosofar que va além dos
muros da escola?

O problema a ser investigado aqui é fruto do confronto diario com o ensino
de Filosofia, em escolas que possuem diversos problemas de ordem estrutural,
econdmica e profissional. Do encontro diario com alunos que por vezes sentem-
se desmotivados, seja por problemas familiares, emocionais, proprios da fase de
desenvolvimento que se encontram e, também, problemas econémicos. O tipo de
escola pelo qual passei ainda como estudante ndo mudou muito com relagao a
que atuo como professor, responsavel por uma matéria da grade curricular do
Ensino Médio e que dedica-se a cada turma ao menos duas horas/aulas por
semana em cada série.

A escola que utiliza-se de termos como grade curricular, apontando para

um limitador, que nao se deve fazer algo para além do que foi ali determinado,



como uma prisdo. Escola que divide as turmas em séries e classes, tal como uma
linha de montagem, pela qual individuos séo avaliados por sua adequagao ao
sistema escolar ou, em caso negativo, reprovados ou descartados, também como
produtos que nao passaram pelo controle de qualidade, no caso através da
evasao ou transferéncia de uma escola para outra. Escola em que o sinal,
parecido com o das fabricas, determina a interrup¢cdo ou pausa das aulas para a
troca de professores, cada qual responsavel por um conteudo que raramente
dialoga com as demais disciplinas. Escola que esta focada na disciplina como fim
da agdo pedagogica, que cobra do aluno que simplesmente escute, copie e
responda conforme as ordens, respostas que quase sempre devem ser repeticdes
dos livros didaticos, trabalhados como expressoes da verdade.

A pesquisa aqui desenvolvida ndo visa problematizar todo o sistema
educacional, apenas uma parte dele, a aula de Filosofia, o seu ensino,
compreendendo que esse ensino de Filosofia estd ligado a um sistema
educacional, em cujas praticas e fundamentos se imiscuem diversos setores da
sociedade e em que afloram os poderes destes em relacdo a formulagdo das
politicas educativas. A proposta aqui, sem fazer tabula rasa das determinagdes
sociais sobre a educacéao, € delimitar o problema ao espaco e tempo da aula de
Filosofia no Ensino Médio, centrando a pesquisa na relagao professor, aluno e a
Filosofia. Assim, a pesquisa se torna uma busca de aprofundamento sobre o
tema, com o objetivo de contribuir para a problematizacdo do ensino da Filosofia.
Contribuicdo porque ja existem muitas discussdes sobre o tema proposto e, por
isso, a intengdo para com essa pesquisa nao é dar a férmula de como se deve
trabalhar a disciplina de Filosofia no Ensino Médio, mesmo porque parte-se da
ideia de que ndo ha uma féormula ou receita capaz de satisfazer a todos os
contextos escolares. Assim, a problematizacdo sobre o ensino de Filosofia aqui
proposto, visa contribuir e langar a discussao sobre um ensino de Filosofia que se
baseia no cuidado de si, encarando a Filosofia como uma forma de vida.

A pesquisa se efetiva através de uma analise da sua trajetdria, dos seus
encaminhamentos atuais e propondo um modo de compreensdao da Filosofia
enquanto disciplina escolar e de proposta ao professor de Filosofia, almejando um

filosofar dentro da escola que extrapole os muros escolares, ou seja, que a pratica



filosdfica proporcionada em sala de aula entre professor e alunos possa contribuir
para a vida do aluno e ser praticada, se assim ele quiser, durante toda a sua vida
e nao necessariamente de forma institucionalizada, apenas como obrigagao
escolar e ndo uma Filosofia que se deixa apds a atividade avaliativa ou o
vestibular. Uma contribuicdo maior do que apenas essa passagem durante trés ou
quatro anos do Ensino Médio ou Médio Técnico.

Mas existem varias definicdes de Filosofia, o que acaba determinando o
encaminhamento que se da a partir de uma determinada concepcgéao de Filosofia.
Qual é a concepgao que orienta essa pesquisa? A fundamentacao tedrica do que
€ proposto se da a partir do fildsofo francés Michel Foucault. O autor questiona

Mas o que é filosofar hoje em dia — quero dizer, a atividade
filosofica — sendo o trabalho critico do pensamento sobre o proprio
pensamento? Se nao consistir em tentar saber de que maneira e
até onde seria possivel pensar diferentemente em vez de legitimar
0 que ja se sabe? Existe sempre algo de irrisério no discurso
filosofico quando ele quer, do exterior, fazer a lei para os outros,
dizer-lhes onde esta a sua verdade e de que maneira encontra-la,
ou quando pretende demonstrar-se por positividade ingénua; mas
€ seu direito explorar o que pode ser mudado, no seu préprio
pensamento, através do exercicio de um saber que |lhe é estranho
[...] (FOUCAULT, 1984, p. 13)

A Filosofia que aqui se concebe é encarada como uma busca pela
verdade, busca pela autenticidade no pensamento que visa ir além das
aparéncias das coisas, questionando o que sao e como s&o as coisas, que busca
fazer a critica de nossas crengas. Crengas nao no sentido religioso, mas em tudo
aquilo que tomamos como verdadeiro, que na maioria das vezes se da de
maneira acritica, ou seja, tudo aquilo que reproduzimos como verdade antes
mesmo de termos feito a analise da sua veracidade, que comumente recebemos
de uma autoridade (pais, professores, instituicbes). A Filosofia como a
entendemos € como o adolescente, é subversiva, pois ela nao aceita tudo como
pronto e acabado, ela necessita de analise do que esta posto, antes mesmo de
tomar como verdadeiro. A Filosofia aqui € entendida como uma forma de
conhecimento que contribui para o entendimento do mundo e de si mesmo,
possibilitando a construgcdo de si e também do outro, capaz de contribuir para o
movimento do individuo no mundo durante a sua existéncia. E a Filosofia como

forma de vida, como constituinte das nossas acoes, capacidade de fazer a analise



de fazer a critica, que quando adquirida, pode acompanhar nossos passos no
mundo para que nao se tome o discurso do outro como verdadeiro sem antes
passar pelo crivo da razao.

A Filosofia que orienta essa pesquisa, portanto, encontra-se na perspectiva
de inicialmente ndo tomar nada como definitivo, como verdade, sem investigar,
encarando o presente como a possibilidade de ser algo diferente, que é
construido na reflexdo e agao a partir de nés mesmos. Problematizando nés
mesmos, na busca por saber o que se fez de nds e investindo em alternativas do
que podemos constituir a nés mesmos.

Uma das principais contribui¢cdes do filésofo francés para a pesquisa € com
relacdo as suas reflexdes sobre o poder. O poder se encontra em todas as
situacdes, abrange todas as relagdes que se ddo dentro da sociedade. Ha uma
rede de pequenas relagbes de poder que cobrem a sociedade, como os sistemas
prisionais, a escola, os meios de comunicag¢ao, entre tantos outros que nos
influenciam e controlam. O poder se estabelece em uma espécie de jogo de
forcas, na politica, na familia, no local de trabalho. Trés principais tipos de poder
sao identificados por Foucault e possibilitam a compreensao do que vivemos. Sao
eles o poder de soberania, o poder disciplinar e o biopoder.

Este ultimo, o biopoder, que € o terceiro tipo identificado por Foucault,
caracteriza-se por ser um poder que se exerce sobre a vida dos individuos,
administrando a vida da populagdo. Ele surge como complementar ao poder
disciplinar que se caracteriza por fazer com que os individuos ajam de
determinada maneira, uma administracido dos corpos, adequando-0s as normas.
Ja o biopoder age sobre os individuos ja disciplinados, por isso € complementar.
O biopoder vai administrar a vida da populagao, elaborar uma gestdo da nossa
existéncia, buscando conhecer, organizar e controlar nossa vida. Exemplos disso
podem ser as campanhas de vacinagao, a decodificagdo do genoma humano.

O Estado se utiliza do exercicio do biopoder como pratica politica,
tornando-se uma biopolitica, governando a populagdo e ndo somente individuos.
A apropriagdo do Estado do biopoder relacionado a pratica politica, se refere ao
que Foucault compreendeu como governamentalidade. Esse conceito refere-se

ao conjunto de instituicdes, ideias e praticas que se articulam com essa espécie



de poder sobre a populacgao.

Como destaca REVEL (2005, p. 55) “Essa biopolitica implica, entretanto,
nao somente uma gestdo da populagdo, mas um controle das estratégias que os
individuos, na sua liberdade, podem ter em relacédo a eles mesmos e uns em
relagdo aos outros”. Ou seja, ndo se deixa os individuos atuarem sobre si
mesmos através da construgcéo da sua liberdade, a gestdo da populagdo abrange
a propria formatagcao de um determinado individuo, repetindo, administrando seu
corpo e sua vida. Nao se deixa agir sobre si mesmo, ha agdes sobre a populagao
que a normaliza, Ihe constréi de maneira a constituir um determinado individuo.

E com relacdo a essa pratica da liberdade que o cuidado de si esta
relacionado na obra de Foucault. Essa expresséao, cuidado de si, € uma retomada
do epimeleia heauto que se encontra, em particular, no livro Alcebiades de Platao
e que indica o conjunto das experiéncias e das técnicas que o sujeito elabora e
que o ajuda a transformar a si mesmo. O periodo helenistico e romano sobre o
qual também se interessa Foucault, inclui ao cuidado de si a maxima conhece-te
a ti mesmo, mas a ela ndo se reduz. O cuidado de si corresponde antes a um
ideal ético, fazendo da sua existéncia um objeto ou algo a ser produzido, como
uma obra de arte. Uma arte da vida era algo presente, que circulava
principalmente durante o periodo helenistico, através de alguns procedimentos,
receitas, técnicas e conselhos, que objetivavam contribuir para a transformacéao
da vida de cada um na sua obra de arte, mas ndo como algo imposto,
determinado pela cultura, mas como uma escolha que cada um poderia fazer,
verificando na acédo do outro um exemplo de modo de vida na qual poderia se
inspirar, mas que nao determinava a sua existéncia, que nao necessitava ser
semelhante, poderia ser apenas uma inspiracao.

A cultura de si assume a forma de uma atividade que o individuo realiza
sobre si mesmo, que procura se elaborar, se transformar e atingir um determinado
modo de ser e de agir na sua construgdo. Uma arte da vida € uma estética da
existéncia, termo que Foucault utiliza em seus escritos para se referir a esta
estilizagdo da existéncia de cada individuo. Desta maneira, a cultura de si esta
diretamente vinculada a formacdo do carater moral dos individuos, das suas

condutas. E na cultura grega e romana a formagdo do carater moral dos



individuos se da a partir de um trabalho que o individuo realiza sobre si mesmo,
formando-se e transformando-se. Para que isso ocorra, sdo estabelecidas
praticas que visam combater qualquer dominagdo que o individuo possa estar
submetido.

O contrario do que ocorre hoje, como identificado anteriormente pela ideia
de biopoder e governamentalidade, em que ha poderes que agem sobre nos
controlando e determinando o modo de vida da coletividade, ndo possibilitando
que se efetuem praticas sobre si mesmo, na expectativa de criar-se, transformar-
se e produzir-se, de estilizar a propria existéncia a partir da liberdade construida e
manifestada na prépria vida, individualmente e coletivamente.

E dentro desse contexto que a pesquisa aqui proposta se encontra,
permeada por essas relacbes de poder, que visam controlar e determinar as
condutas. Para uma possivel resisténcia disso, investigamos como a disciplina de
Filosofia, mesmo institucionalizada, pode contribuir. Resisténcia que compdéem a
nocao de poder identificada por Foucault, pois o poder se da nas relagdes e a
resisténcia é uma manifestacdo do exercicio do poder também. E necessario
alertar que o cuidado de si ndo se limita a um cuidado egoistico de si,
desvinculado da sociedade. Pelo contrario, como veremos, o cuidado de si se faz
com o auxilio do outro e remete a sociedade.

Para isso, trataremos no primeiro capitulo, sobre o aspecto histérico do
ensino de Filosofia no Brasil, desde o inicio da colonizagdo até os documentos
que tratam sobre o seu ensino, passando por varios momentos em que se pode
observar varias mudangas na trajetéria da Filosofia enquanto disciplina escolar,
presente em alguns momentos e ausente em outros. Encontrando-se hoje como
obrigatoria. Essa investigacao histérica visa compreender como se deu, ao longo
da histéria brasileira, a existéncia da Filosofia como disciplina escolar,
apresentando alguns momentos especificos em que se propds o seu trabalho e
em outros, que por condigcbes do momento deixaram-na de lado. A compreensao
desse aspecto historico da Filosofia enquanto disciplina escolar é importante para
a analise sobre a sua realidade hoje, principalmente com relagdo a produgao de
reflexdes sobre o seu ensino, visto que por muitas vezes ela ficou fora do

curriculo ou em segundo plano, € principalmente com a sua obrigatoriedade



atualmente que se tem produzido sobre o seu ensino.

No capitulo seguinte, se faz uma analise dos documentos que orientam a
disciplina no ambito federal e também no ambito estadual paranaense, para que
se possa ter nogao de quais s&o os caminhos que tais documentos apresentam
para o trabalho em sala de aula, tanto de objetivos como de metodologias, além
de uma analise sobre o Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia.

No terceiro capitulo sao tratados de conceitos que se relacionam com a
tematica proposta, baseados no pensamento do fildsofo Michel Foucault,
apresentando entdo mais detalhadamente a estética da existéncia e o cuidado de
si, que aborda em suas ultimas obras essa pratica.

Na ultima parte se faz uma analise do ensino de Filosofia marcado pelo
historicismo filoséfico e ndo a experiéncia filosofica, buscando apontar para um
ensino de Filosofia que promova o filosofar e ndo apenas o saber sobre Filosofia.
Propondo a seguir, que o ensino de Filosofia na escola seja um filosofar com
caracteristicas de um cuidado de si que promova aquilo que Foucault chamou de
estética da existéncia, que é tomar a propria vida como uma obra de arte, e 0
autor dessa obra € o proprio individuo, através de um cuidado de si e praticas de
si que o levam a transformar a sua existéncia e consequentemente a dos outros.

No apéndice sdo apresentadas duas propostas de aplicabilidade do
cuidado de si como principio educativo para as aulas de Filosofia no Ensino
Médio, como transposicao didatica do que foi elaborado ao longo da pesquisa.
Essas propostas contém os principios educativos expostos ao longo da pesquisa

para um ensino de Filosofia baseado no cuidado de si.



1. PRESENGA E AUSENCIA DO ENSINO DE FILOSOFIA NO BRASIL

Este capitulo trata da trajetdria do ensino de Filosofia no Brasil, que ao
longo da constituicdo da educagao brasileira teve sua participagao oscilando entre
presenca e auséncia, conforme os argumentos que serdo apresentados neste
texto. O foco principal se da a partir do século XX, mas cabe aqui uma breve
lembranga histérica da introdugéo da Filosofia no Brasil abrangendo o periodo
colonial e o Império, marco do ensino de Filosofia no Brasil.

ALVES (2002) cita que da Primeira Republica (1889-1930) até o Golpe Civil
Militar de 1964, a presencga da disciplina foi indefinida, estando presente de
maneira obrigatéria em alguns momentos, mas perdendo seu espago ao longo
das mudangas que ocorreram na educagao, tornando-se inclusive uma disciplina
optativa. Durante o periodo ditatorial (1964-1985) teve a sua auséncia definida,
para somente no processo de redemocratizacado do pais, a partir de 1985, voltar a
ter sua presenca possivel e de forma controlada. Hoje, ela é obrigatéria e
podemos afirmar que como esta institucionalizada, encontra-se ainda controlada.

Esta presenga/auséncia da Filosofia ao longo da histéria da educagao
brasileira é considerada, segundo ALVES (2002), como o fruto de concepgdes de
ensino e aprendizagem adotadas em cada momento, que implicam, por sua vez,
em maior ou menor espaco para a Filosofia no curriculo das escolas.

Na primeira experiéncia escolar formal do Brasil, que se deu através da
Companhia de Jesus, no periodo colonial (1500-1759), a cargo dos padres
jesuitas’, ensinando em colégios e seminarios proprios da Companhia, a Filosofia
pertencia ao studia superiora (studia inferiora correspondia ao Ensino Médio) que
€ correspondente aos estudos universitarios de hoje, que eram organizados
segundo o modelo da Metrépole Portuguesa (ALVES, 2002)2.

Influéncia no plano de estudos dos jesuitas era a presenga marcante da

1 Segundo JAIME (1997) o Brasil deve muito aos jesuitas pelo inicio das principais cidades,
apaziguamento de guerras, inicio das primeiras escolas, bibliotecas, faculdades, orfanatos,
hospitais, distribuiram remédios, “rocha firme na existencializagdo dos seus elevados ideais. (p.
96)

2 Studia superiora e Studia Inferiora pertenciam a organizagdo dada pelo Ratio Studiorum ou
Plano de Estudos, era um conjunto de regras que formavam o curriculo escolar dos jesuitas com
orientacées de hierarquias, cursos, disciplinas, metodologia, conteudos, classes, avaliagdo e
horarios. (ALVES, 2002)



filosofia e da literatura classica, o resgate dessas disciplinas faz com que,
principalmente no campo da filosofia, a ética de Aristoteles seja tomada como
estudo para a exaltacdo das virtudes humanas, pois o conteudo da disciplina
consistia na memorizacdo das obras de Aristételes e da filosofia escolastica
(FRANCA, 1952). O pensamento filosofico dessa época foi baseado na releitura
cristd do mundo Greco-romano, assim a filosofia antiga assumia papel importante
no plano de estudos dos jesuitas. Nesse periodo o ensino da filosofia adquire o
carater religioso, pois as obras tanto de Aristoteles, como de Platdo sao
analisadas a luz da teologia crista.

A Filosofia que se estudava estava direcionada pela ideologia jesuitica, e,
portanto, era permitido que os alunos, por exemplo, “...] tomassem contato
apenas com aquelas idéias do estagerita® [Aristoteles] que ndo comprometessem
o dogma catdlico” (ALVES, 2002, p. 10). Além do mais, o pensamento catélico
jesuita estava intimamente ligado ao projeto de colonizagdo portugués, servindo
de “[...] suporte ético-religioso para a dominagao lusitana ndo apenas sobre o0s
indigenas e os negros, mas também sobre os proprios colonos que buscassem
maior liberdade de pensamento e de agdo em sua atividade no Brasil” (AZZI,
1987, p. 13).

Os jesuitas tinham como finalidade a educacgao integral do aluno no que diz
respeito ao carater humanista, cientifico, literario e filosofico herdeiro de uma
tradicdo antiga, o que é positivo, mas era voltado exclusivamente para a religiao
cristd, predominando o pensamento teocéntrico e que direcionava o aluno para
obediéncia. A Filosofia que era ensinada no Brasil surge nesse contexto de
colonizagédo, a partir da chegada dos Jesuitas de forma doutrinal. Mas como
afrma CAMPUS (1968) os jesuitas preocupavam-se em desenvolver
intelectualmente nos discipulos, os ideiais de homem culto de Portugal, eram
humanistas por exceléncia.

Nesse periodo nem todos tinham acesso a uma educagao de nivel mais
avancgado, pois a studia superiora era destinada principalmente para as familias
dos proprietarios e senhores de engenho, excluindo negros, indios e brancos

pobres (ALVES, 2002). Além da posse de terra e dos instrumentos de trabalho

3 Estagerita é a denominacdo a que se da a quem nasceu em Estagira, antiga cidade da
Macedoénia.



para a terra (escravos), outro sinal de classe era possuir educagao (CAMPOS,
1968).

O aspecto religioso ao qual estava ligado a Filosofia na época, estabeleceu
como modelo préprio para o ensino da filosofia a erudigao livresca e retérica das
classes dominantes, a repeticdo e a memorizagdo dos sistemas filosoficos.
Formar homens letrados, eruditos e catdlicos constituia a principal finalidade do
ensino da filosofia (HORN, 2000, p.21).

Os séculos XVI e XVII sdo dominados pela educagao dos jesuitas e do seu
plano de estudos organizados no Ratio Studiorum. Apos esse periodo, temos a
ascensao do cientificismo que surge em decorréncia da emancipagao politica do
Brasil no século XVIII, periodo em que o Brasil desligasse da colonizagéo e passa
a fase do Império, marcado pelas ideias humanisticas e universais do

pensamento europeu.

A época de sua expulsdo (1759), os jesuitas mantinham
dezessete instituicbes de ensino, afora escolas para meninos e
outros colégios menores. O curso, em quase tédas, chegava téo
somente ao que hoje se denomina ensino médio de tipo classico.
Apenas nos colégios da Bahia e do Rio de Janeiro ministrava-se o
curso de artes, intermediario entre o de humanidades e os
superiores. (PAIM, p. 32)

Para quem fosse seguir o caminho do sacerdécio haviam cursos
superiores, mas para 0s que nao desejavam, restava o caminho da Europa.

E a vinda do Marqués de Pombal, que vai dar nome ao periodo de
pombaliano, inaugurado em 1758, por conta das reformas ocorridas na metrépole
e nas colbnias, por causa da crise econbmica que Portugal passava, muitas
pessoas que la moravam, vieram para o Brasil. Houve a expulsao dos jesuitas
acusados pelo Marqués de Pombal de estarem conspirando contra o Estado.
Nomeado Primeiro-Ministro, realizou algumas reformas no campo educacional,
fazendo a abertura de Portugal as ideias iluministas e liberais®. Nesse periodo a
Filosofia era aceita como estatuto de ciéncias naturais, ou seja, concebida de

forma pragmatica e utilitaria (HORN, 2000).

4 Entre as reformas que Pombal realizou na educacéo, estdo a expulsao dos jesuitas, criou aulas
régias ou avulsas de Filosofia, Latim, Grego e Retérica, criou o subsidio literario que era um
imposto que serviria para manutenc¢ao do ensino primario e secundario (SECO e AMARAL, 2006)
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Nesse novo periodo passa-se a construir uma nova organizagdo da
metrépole portuguesa em bases laica e liberal, e as colénias deveriam adaptar-se
a essa nova realidade. Mas no campo educacional o que houve “[...] na pratica foi
o desmonte do que havia de estrutura pedagdgica montada pelos jesuitas:
escolas, professores, materiais didaticos, livros etc., sem colocar no lugar algo
equivalente, no nivel estrutural” (ALVES, 2002, p. 15). Ou seja, desde o inicio da
colonizagdo os jesuitas empenharam-se em oferecer o estudo a parte da
populagao, organizando e estruturando o ensino, acabando por serem expulsos e
no seu lugar, o que veio para substituir ndo superou o que se vinha realizando
pelas maos dos jesuitas. No ambito da Filosofia, a reforma de Pombal baseou o
conteudo no enciclopedismo iluminista. Nas provincias, o ensino da filosofia era
considerado obrigatério nos curriculos de nivel secundario, mas pouca referéncia
se tem com relacdo aos conteudos de filosofia ensinado (GALLINA, 2000).

Alves (2002) afirma ainda que Azeredo Coutinho, membro de uma familia
tradicional do Rio de Janeiro, inclusive ligada a nobres portugueses, que foi bispo
de Pernambuco entre os anos de 1794 e 1802, assumiu o Seminario de Olinda e
organizou um projeto de educagao que visava preparar os individuos capazes de
inventariar as riquezas do pais para exploragdo, ou seja, preparar os habitantes
do sertdo para que fossem filésofos naturalistas e que através dos estudos de
Filosofia (ciéncia natural) pudessem explorar industrialmente e comercialmente o
que verificassem como util na natureza brasileira.

No periodo Imperial, com a vinda da corte portuguesa e estabelecimento
provisoério da sua sede no Brasil, ha um avango na infraestrutura e, no caso da
Filosofia, ela forneceria ao estudante “[...] meios de pensar, aquilatar o acerto ou o
erro das proposicoes; a filosofia moral seria o primeiro degrau para o estudo do
direito natural, a base da jurisprudéncia”. (CUNHA, 1980, p. 112). Isso para
aqueles que almejavam ingressar em uma faculdade de Direito, que participavam
de cursos preparatérios ou dos cursos regulares de instru¢céo secundaria.

Até esse periodo histérico, da colonizagao ao Império, € possivel notar que
a Filosofia sempre esteve presente no campo educacional brasileiro, mas com a
Proclamacdo da Republica, em 1889, ha uma mudanga na sua trajetoria, “no

momento em que o regime republicano foi implantado e, com ele, a ideia de que

11



em seu lugar deviam estar disciplinas e conteudos de formagéo cientifica”
(MATTAR et al, p. 115, 2013). Esse novo periodo da histéria brasileira tem
influéncia do ideal positivista, e as reformas no campo educacional visaram formar
uma nova elite para um novo Estado, o que se tornou visivel no ensino
secundario®. Segundo HORN (2000, p.25)

A chegada do positivismo, na segunda metade do século XIX, aos
circulos intelectuais do Brasil, encontrou um ambiente acolhedor
em funcado da formacdo de uma elite integrada por militares,
engenheiros e médicos, cujas profissdes tinham seus saberes
convergentes as ciéncias positivas. A sacralizacdo da ciéncia
encontrou ai o terreno fértil, contando com o apoio dos
terratenentes e produtores do café; estes também ansiosos por
respostas objetivas as questdes emergentes.

A educacéao escolar publica passa a ser responsabilidade do Estado, ndo
dos colégios catolicos. Segundo NAGLE (1974, p.147-148)

Se mostra destinada a selecionar e a preparar a elite do Pais,
longe de ser um ensino para adolescentes [...] os padrdes
pedagdgicos do ensino secundario objetivam apenas encaminhar
para os institutos superiores os que devem compor a elite de
letrados, a elite intelectual do Pais, ainda que deixem a margem
mais de 90% de adolescentes.

Uma educacao voltada para aqueles que comandariam o pais nos
proximos anos, esse era o principal objetivo da educacdo. Nao havia até o
momento uma preocupagdo em educagao que fosse abrangente, que se
direcionasse a toda a populagdo. Alguns poucos teriam essa chance e
conseguiriam manter a sua posi¢ao social e consequentemente o dominio sobre
as demais. E para JAIME (1997) “O que de mais importante ira acontecer a partir
de 15 de novembro de 1889, época da proclamacéo da Republica, sera a criagéo
do ensino superior de filosofia em uma centena de faculdades espalhadas pelo
Brasil”.

A reforma educacional de Benjamin Constant com o Decreto de n° 981, de

5 Fato curioso que ocorre em 1882 é a oposicdo dos positivistas a criagdo da primeira
universidade do Brasil, por Dom Pedro Il. Alegaram que as universidades eram instituicdes
decadentes e o Brasil tinha suficientes escolas superiores para a formagao de seus profissionais
(CALDERON, 2011).
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8 de novembro de 1890, representa o inicio da influéncia do positivismo no Brasil,
e que, ao propor uma redistribuicdo das disciplinas nas séries, conforme a
hierarquia das ciéncias de Augusto Comte®, deixa a disciplina de Filosofia pela
primeira vez ausente do curriculo. Segundo CARTOLANO (1985, p. 35): “[...] a
filosofia, segundo a orientagdo positivista, ndo figurava como material doutrinal.
Além da intencdo de fundamentar na ciéncia a formagao da escola secundaria”.
Além disso, a reforma pretendia que os niveis de ensino fossem formadores e
preparadores as escolas superiores.

O objetivo do ensino secundario era a preparagao dos jovens para 0 ensino
superior, ndo havendo mais nesse periodo um ensino doutrinal por conta da
religido, mas a sua base estava na cientificidade, influenciado pelas ideias de
Comte, crendo na ciéncia como fonte do saber e na sua superioridade frente a
religido e a Filosofia.

Segundo ALVES (2002), esse primeiro episddio de auséncia da disciplina
demonstra o que viria a ocorrer até o inicio do século XXI, marcado por um
processo de presenca e auséncia ao longo de mais de um século, em grande
parte por conta da valorizagdo de um curriculo mais cientifico e pratico em vez de

um curriculo humanistico, literario e enciclopédico

E importante notar, ainda, que o fato de o novo plano de estudos
do Ginasio Nacional, reformado por Benjamin Constant, nao
contemplar a filosofia dentre suas disciplinas obrigatérias, apenas
representa o inicio de um processo de presencga/auséncia da
filosofia no curriculo desse nivel de ensino, que chega até os dias
atuais. (ALVES, 2002, p. 28).

A formacéo cientifica, como objetivo da reforma, deixa claro a intengéo de
preparacdo dos estudantes para a solugao de problemas mais praticos e deixa-se
de lado a preocupagdo com a formacado humanistica do individuo. Necessidade
da época, que justifica tal pensamento e atitude.

Se com a Republica, em 1889, o afastamento da Filosofia no curriculo

escolar ocorre por um ensino enfatizando em maior intensidade as ciéncias

6 Filosofo francés, nascido em 1798 e falecido em 1857. Pai da sociologia e fundador da teoria
positivista, na qual caracteriza-se por acreditar ser possivel planejar o desenvolvimento da
sociedade com base em critérios das ciéncias exatas e biolégicas, além de ao ser humano ser
possivel conhecer 0 mundo, mas ndo muda-lo.
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positivas no curriculo, deixando a disciplina de Filosofia como facultativa, em 1925
com a Reforma Rocha Vaz, através do Decreto 16.782/1925, determinava que o
ensino preparasse os estudantes para a vida e ndo para o0 ensino superior, a
Filosofia foi reconduzida ao quadro de disciplinas obrigatérias para o ensino
secundario. Entretanto, mesmo com a criagado dos estudos profissionalizantes e a
proposta dos politicos para a formagéo do ensino laico, pouca coisa aconteceu a
favor do ensino da Filosofia, como a nao especificacdo dos conteudos com a
proposta de ensino seriado (GALLINA, 2000). Assim, fica claro que os objetivos
educacionais oscilam em cada fase da construcdo do pais, atendendo a
interesses diversos e ndo havendo continuidade.

No periodo p6s-1930, com Getulio Vargas no poder e a criagdo do
Ministério da Educagao, o que norteou as reformas educacionais foi 0 aumento da
demanda por mao de obra qualificada para as novas industrias. A Reforma de
1932, promovida por Francisco Campos’ através do Decreto n°® 21.241, dividiu o
estudo secundario em dois ciclos, em que o primeiro era de 5 anos e tinha uma
formagao geral basica, e 0 complementar com 2 anos, preparava para o ingresso
nos cursos superiores de Direito, Medicina e Engenharia. A Filosofia estava
presente no curriculo complementar, mas concebida como responsavel pelo
ensino de Logica e da Histéria da Filosofia, abordada a partir de manuais de
cunho enciclopedista (MATTAR et al, 2013). Diferentemente da Reforma Rocha
Vaz, na Reforma Francisco campos ha a especificacdo do conteudo a ser tratado
pela disciplina, especificamente de um conhecimento da Filosofia e ndo para o
filosofar.

Ja em 1942 com a Reforma Gustavo Capanema, através do Decreto-lei
4244/1942, manteve-se o ensino secundario elitista, estruturado em dois ciclos
chamados de ginasio, com 4 anos de duracao, e o colégio com duragao de trés
anos, subdividido em classico e cientifico. A Filosofia encontrava-se nos anos
finais do colégio. Mas essa situagao foi se alterando, até chegar ao final desse

periodo com um numero reduzido de aulas de Filosofia

7 Segundo DALLABRIDA (2009, p. 01) a reforma “estabeleceu, em nivel nacional, a
modernizagdo do ensino secundario brasileiro. Ela imprimiu organicidade ao ensino secundario
por meio de varias estratégias escolares, como a seriagdo do curriculo, a freqiéncia obrigatéria
dos alunos, a imposicdo de um detalhado e regular sistema de avaliacdo discente e a
reestruturagédo do sistema de inspecao federal.”
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as aulas de filosofia foram, a principio, distribuidas em quatro por
semana na 22 série do classico e 3° cientifico e duas aulas
semanais no 3° classico. O entdo ministro da Educacao e Saude,
Raul Leitdo da Cunha, em Portaria de 10 de dezembro de 1945,
modificou o regime para quatro aulas semanais na 3? série do
cientifico e trés aulas nas séries do classico, apenas distribuindo
melhor o tempo destinado ao ensino de filosofia. Mas as
alteracbes ndo cessaram ai, e pela Portaria n. 966, de 2 de
outubro de 1951, que reestruturou os programas da disciplina para
0s cursos classico e cientifico, as horas-aula semanais passaram
a ter trés, em ambas as séries desses cursos. Finalmente, a
Portaria n. 54, de 1954, reduziu o numero de aulas semanais,
estabelecendo um minimo de duas horas por semana nas séries
do classico e uma hora, apenas, no cientifico. Esse quadro é uma
amostra do processo de extingdo da filosofia como disciplina
obrigatéria e, depois, como optativa, do curriculo do ensino
secundario, em nosso pais. (CARTOLANO, 1985, p. 59)

Pouco a pouco a disciplina de Filosofia foi perdendo espaco, nao se
extinguiu de uma hora para outra. No inicio da década de 1960 quando surge a
Lei n.4.024, de 1961 — Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional, ela traz
como uma das suas mudancas a criacdo do Conselho Federal que indicariam as
disciplinas obrigatérias e dos Conselhos Estaduais que permitiiam selecionar
quais disciplinas complementares, e a Filosofia passou a ocupar o cargo de
disciplina complementar (GALLINA, 2000). Introduziu também a opg¢ao de cada
escola compor o seu curriculo dentro de alguns critérios exigidos, conforme o
artigo 40 da mesma lei. A disciplina de Filosofia ficou no conjunto das optativas,
assim, cada instituicado poderia inclui-la ou deixa-la fora. Porém, sua extingéo do

curriculo ocorre no periodo seguinte, que € o periodo ditatorial

O ensino escolar no Brasil sempre teve a sua estrutura e o seu
papel condicionados ao modelo econdmico e politico vigente em
cada momento da histéria nacional; conseqlentemente, a cada
redirecionamento politico e econbmico havia uma nova
reestruturacdo do ensino escolar, para adapta-lo aos interesses
dos “novos senhores” do poder; as mudangas na politica
educacional instauradas apds 1964 sdo apenas mais um capitulo
dessa historia (ALVES, 2002, p. 35)

O que se percebe até este momento € que a disciplina de Filosofia esteve

presente na educacao brasileira, mas servindo sempre a interesses politicos e
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ideoldgicos, por influéncia de ideias que vinham de fora e acabam por reestruturar
algumas vezes o ensino e a Filosofia sempre ficou condicionada a essas
mudancgas, assim como a area humanistica, dando espago para a ocupagao em
maior parte para as areas cientificas. Mas é no periodo seguinte que a Filosofia
perde totalmente seu espaco, para posteriormente recupera-lo.

Nesse novo periodo, o Brasil vivia forte agitacdo politica e econdmica no
que antecedeu o golpe militar de 1964. A partir desse novo modelo politico e
econdmico de sustentacdo que o Brasil estabeleceu vinculos com os Estados
Unidos e adotou ideias tecnicistas para a educacao brasileira, que visava a
formacéo dos estudantes para mao de obra que o pais nao dispunha, sendo que
esse acontecimento repercutiu na desvalorizacdo de conteudos fundamentais
para a formacdo do educando representando para a educagdo um grave
retrocesso, ja que desconsiderava o aspecto humano da formagéo dos individuos.
Se antes a Filosofia tinha pouco espaco, mas, mesmo assim, estava presente e
contribuia para uma formacgéo de carater humanistica, agora ela deixara de dar

essa contribuigcdo, ao menos, no aspecto formal de educacéo.

1.1 A Filosofia na época ditatorial

A ditadura militar foi instaurada apds um golpe civil militar em 1964. A
justificativa que se deu era a de proteger a ordem socioecondmica das ameacas
de possiveis comunistas, que estariam infiltrados no governo de Jodo Goulart,
entdo presidente. Goulart tentou inicialmente articular uma resisténcia, mas
acabou no exilio no Uruguai. Os militares nos primeiros dias criaram o “Ato
Institucional”, algo que n&o estava previsto na Constituicao de 1946 e nao possuia
fundamentacgéo juridica. O principal objetivo era justificar os atos de excecédo que
ocorreriam, como o0s Inquéritos Policiais-Militares (IPMs), que apuravam
atividades consideradas subversivas.

O golpe levou ao poder representantes das forgcas mais conservadoras do
pais, sendo saudado por importantes setores da sociedade, como grande parte
do empresariado, de proprietarios rurais, Igreja Catdlica, governadores e a classe

média. Apoiavam por temerem uma possivel esquerdizagcdo do governo e de
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controlar a crise econdmica. Os americanos também apoiaram e ficaram
satisfeitos, percebendo que o Brasil ndo tomaria os rumos de Cuba.

Esse periodo ditatorial fez com que os brasileiros ficassem 29 anos sem
direito a voto para presidente da Republica. Os chefes militares tinham o poder de
decisdo de quem governaria a nagéo, que o Congresso Nacional aprovava sem
contestar os nomes indicados para chefiar o poder Executivo. Esses presidentes
dispunham de poderes quase ilimitados: podiam fechar o Congresso, legislar por
decretos, suspender direitos politicos, anular mandatos eletivos, mandar para a
prisdo sumariamente qualquer pessoa, sem prestar contas a ninguém. Nessas
condigbes, os poderes Judiciario e Legislativo ndo tinham escolha sendo a de
concordar com as decisdes do Executivo. Os partidos politicos foram extintos e
substituidos por apenas dois, impostos pelo regime. Eram eles a Arena (Alianca
Renovadora Nacional) e o MDB (Movimento Democratico Brasileiro). Para
aqueles que se opuseram, muitas vezes, o regime usou de censura, terror policial
e tortura como método de interrogatério dos presos politicos, levando muitos
deles a morte. Os paises vizinhos, como Bolivia, Uruguai, o Chile e a Argentina,
atravessaram com o Brasil um periodo de ditadura militar (MATTAR et al, 2013).

O que antecedia esse momento ditatorial, era uma politica populista e que
vinha entrando em crise, com a elite sentindo-se prejudicada ja que ndo estavam
conseguindo aumentar os seus lucros e manter a sua dominagéao sobre o Estado

e a populagéo, como afirma Carminatti (1997, p. 7)

A politica populista, sustentada ja em épocas anteriores, teve o
seu momento mais importante no governo de Getulio Vargas nas
décadas de 30 e 40. A partir do inicio da década de 60, porém, a
politica populista enfrentou sérios problemas. Por um lado, a
inflacao agravou a crise econdmica nacional, provocando a queda
da taxa de lucros, reduzindo os investimentos do capital externo e,
de outro, provocou uma crise politica, em que o Estado passou a
ser pressionado pelas classes dominantes, por ndo garantir as
condi¢cdes necessarias a sua reproducéo e dominagao.

Mobilizagdes populares reivindicando um projeto de desenvolvimento
nacionalista e reformas na estrutura da sociedade brasileira comegaram a surgir
e, segundo CARMINATTI (1997), agravaram os conflitos entre o Estado e a
sociedade e surgiam movimentos lutando por educagao e cultura popular, que

reivindicavam maior numero de vagas em universidades, sindicatos que se
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organizavam e a revolugdo socialista de Cuba afetava o poder dos Estados
Unidos. Momento que a populagao lutava pela ampliacdo de direitos, ndo mais
submissa aos comandos elitistas.

A saida pela pela intervencgao militar, segundo GERMANO (1993) restaurou
a dominagao burguesa em novas bases, confirmando o que na histéria brasileira
constantemente tem ocorrido, como a continuidade, restauracdes, intervencgdes,
exclusdo das massas populares, autoritarismo. Ocorre nesse periodo o
crescimento da produtividade no pais, pelo desenvolvimento capitalista,

crescendo a economia mas concentrando a renda.

Diante desse quadro, as forcas reacionarias civis e militares,
ligadas ao capital internacional, se adiantaram e realizaram o
golpe militar de 31 de marco de 1964, o que representou, naquele
momento, uma reagdo ao quadro de crise de hegemonia e
relomada da direcdo conservadora do Estado brasileiro.
(CARMINATTI, p. 8, 1997)

No campo educacional, o nivel secundario foi organizado de maneira a
qualificar mao de obra barata para as empresas multinacionais, formando
individuos que meramente executassem ordens, ndo estimulando o trabalho de
pesquisa. A educacgao estava a servico do modelo econdmico da época, hao
importando a qualidade de vida das pessoas e suas condi¢des de sobrevivéncia,
mas sim atender a um projeto de pais que desconsiderava as necessidades da
populagao e so visava aos interesses do capital.

A educacao estava a servico da economia, dentro da ideia da Teoria do
Capital Humano, que de forma simplificada, esta ligada ao desenvolvimento de
conhecimento e competéncias para gerar valor econdmico, que se da pela
especializacdo da mao de obra a ser absorvida pelo mercado de trabalho,
subordinando a educagao as demandas da industria naquele momento. Esse era
o principal objetivo dado a educacéo escolar nesse periodo. A escolarizagao do 1°
grau (atual ensino fundamental) se torna obrigatéria, por conta das exigéncias do
mercado e ndo por uma preocupagao social, 0 mesmo ocorre com o ensino de 2°
grau (atual ensino médio) no qual visa a preparagéo para o trabalho de acordo

com as necessidades do mercado de trabalho.
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Estabelecimento de uma relagéo direta e imediata, segundo a
“Teoria do capital humano”, entre educacéo e producgao capitalista
e que aparece de forma mais evidente na reforma de ensino do 2°
grau, através da pretensa profissionalizagdo. (GERMANO, p. 106,
1993)

Esse é um dos principais eixos pelo qual a politica educacional militar se
desenvolveu, ocorrendo um descomprometimento com o financiamento da
educagao publica e gratuita, promovendo a privatizagdo do ensino, tornando-se
lucrativo para investimentos particulares mas muitas vezes com o apoio financeiro
do Estado para a sua expanséo.

Ao longo do periodo militar reformas na educagdo foram promovidas,

ficando claro a relagao entre o capital e a formagao dos estudantes

Na esteira desse processo, o regime militar implementou as
reformas educacionais de 1968, a Lei n. 5.540, que reformou a
universidade, e a de 1971, a Lei n. 5.692, que estabeleceu o
sistema nacional de 1° e 2° graus, pois ambas tinham com escopo
estabelecer uma ligagao organica entre o aumento da eficiéncia
produtiva do trabalho e a modernizagao autoritaria das relagoes
capitalistas de produgédo. Ou seja, a educagdo no ambito do
regime militar foi concebida como um instrumento a servigo da
racionalidade tecnocratica, com o objetivo de se viabilizar o
slogan “Brasil Grande Poténcia”. (FERREIRA JR e BITTAR, 2008,
p. 335-336)

A Filosofia passa a ter cada vez menos importancia neste cenario, por nao
cumprir com o objetivo de uma educagdo tecnicista ou com a ideologia
dominante, que objetivava fazer da educagao publica. A Filosofia e também outras
disciplinas da area de humanas foram deixadas de lado nesse momento,
principalmente por conta de uma educacado profissional. Nesse momento a
Filosofia perde seu privilégio e ocupa o espaco de disciplinas optativas, pois ndo
tinha muito a contribuir para a formacédo de profissionais especializados para o
mercado de trabalho, porque estes precisavam muito mais do dominio da

tecnologia do que do pensamento (HORN, 2000)

A filosofia, disciplina naturalmente voltada para a discussao de
ideias, sistemas, teorias etc., logo ganha a antipatia dos idedlogos
do poder constituido, e a sua retirada do curriculo passa entdo a
ser cogitada como uma necessidade, em nome da Seguranca
Nacional [...] Criaram-se, desse modo, algumas situagbes para
justificar a auséncia da filosofia no curriculo, como a inclusao de
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outras disciplinas que teriam o conteudo correspondente ao da
filosofia. As disciplinas criadas foram: Educacao Moral e Civica
(EMC), Organizacao Social e Politica Brasileira (OSPB) e Estudos
dos Problemas Brasileiros (EPB), esta apenas prevista para o
nivel superior (ALVES, 2002, p. 38-39).

Estas disciplinas que foram incorporadas ao curriculo no lugar de Filosofia,
nao tinham como conteudo o que era estritamente filoséfico, mas era essa a ideia
gue se queria passar, mascarando a sua auséncia pela substituicido de disciplinas
“semelhantes”. Segundo CALDERON (2011), a inser¢ao destas novas disciplinas
no programa oficial foi compreendida como uma tentativa de domesticagéo
ideologica por parte do Estado, ou seja, imposicdo de valores e condutas que
interessavam ao regime militar. A Filosofia atribuia-se um teor de formagao critica
e o0s conteudos tinham um teor subversivo e transgressor, algo que seria
intoleravel no processo educacional de jovens que posteriormente poderiam
contestar a ordem politica estabelecida (MATTAR et al, 2013).

A Filosofia que se retirou do curriculo, portanto, ndo foi uma Filosofia
qualquer, principalmente porque ela constituiu-se como uma ameacga ao poder e a

ordem vigente.

a medida que se propunha formar consciéncias que refletissem
sobre os problemas reais da sociedade [...], procurou-se aniquilar
essa atividade reflexiva, substituindo-a por outra de carater mais
catequista e ideoldgico, a nivel politico. A educagao moral e civica,
sendo também “moral”’, estava atendendo ao que se queria que
fosse o ensino de filosofia, num periodo de grandes agitagdes
estudantis e operarias: apenas veiculadora de uma ideologia que
perpetua a ordem estabelecida e defende o status quo
(CARTOLANO, 1985, p. 74).

Enquanto assegurava valores da elite religiosa e também daqueles que
estavam no poder, a Filosofia teve lugar nas escolas. Porém, quando passa a
refutar ideias e elaborar teorias com relagéo a realidade existente, é impedida de
entrar nas escolas e € deixada de lado.

CARMINATTI (1997) afirma que até os anos 60 o ensino de Filosofia
sempre oscilou entre uma orientagcdo dos estudos classicos religiosos para
aqueles que pretendiam servir o sacerdocio catolico e como instrumentalizagao

de sistemas de governos conservadores. Isso comegou a mudar, segundo esta
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autora, a partir de 1975 com a implantacdo de cursos de pos-graduagdo em
Filosofia. Também nao vé a Filosofia ensinada nas escolas como uma disciplina
subversiva, mas submissa ao longo da histéria da educacao brasileira, e afirma
que sua retirada foi motivada pelo pragmatismo da politica educacional,
subordinada ao processo de desenvolvimento capitalista. Identifica que a retirada
da Filosofia como disciplina, mesmo submissa e n&o subversiva, no cenario dos
anos 70, se deu porque a disciplina pouco ou nada teria a contribuir para o projeto
tecnocrata, que visava um desenvolvimento capitalista.

Porém, a educacéao profissionalizante ndo se concretizou por questdes de
investimentos, pois o custo dos alunos se tornava muito alto, a opcao pela
profissionalizacdo estava na contram&o das tendéncias mundiais, que exigiam
minima qualificacdo em matematica, lingua e ciéncia; a desatualizacdo do que se
ensinava, frente a capacitacdo que as proprias empresas desenvolviam para seus
funcionarios e de obrigatdria se tornou apenas mais um componente educacional
que efetivaria uma formacéo profissional genérica, nunca chegando portanto, a
efetivar-se concretamente (GERMANO, 1993)

Em 1973, Ernesto Geisel, um militar eleito da mesma forma que os
generais-presidentes que o antecederam e que pertencia ao grupo inicial que
derrubou Jodo Goulart em 1964 e implantou a ditadura, deu alguns passos no
sentido da redemocratizacao do Pais, retirando coronéis das universidades e das
redacbes dos jornais, revogando o Al-5 e exonerando um comandante do
exército, Ednardo D’Avila Melo, por conivéncia com torturas e presos politicos
(MATTAR et al, 2013).

O ultimo general a governar o Pais foi Jodo Baptista Figueiredo € no ano
de 1983, os militares se recolheram aos quartéis. Decisdo que se deveu, em
parte, ao movimento popular pelas Diretas ja, que exigiam elei¢cdes livres e
universais para presidente da Republica. Apesar de toda a euforia, milhdes de
pessoas foram as ruas com bandeirinhas verde-e-amarela ouvir os lideres da
oposicao. Forgcas conservadoras do Congresso derrotaram a emenda
constitucional que resgatava esse direito ao povo brasileiro e coube ao Colégio
Eleitoral — criado pelo regime autoritario — eleger Tancredo Neves, politico do

tempo e da confianga de Getulio Vargas. José Sarney, vice, esteve a sombra do
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regime militar, pois foi presidente do PDS (Partido Democratico Social),
agremiagao que dava sustentacéo politica ao sistema. Tancredo Neves teve uma
infeccdo generalizada e faleceu antes mesmo de sua posse (MATTAR et al,
2013).

Nesse processo de redemocratizacdo brasileira, as lutas sociais
avangavam mais rapidamente, como foi o0 caso do movimento das mulheres, da
luta pela anistia aos presos politicos, dos negros, das nagdes indigenas, dos
homossexuais, dos sem-terra, entre outros. A defesa do retorno da disciplina de
Filosofia nas escolas insere-se no contexto dessas lutas do periodo, destacando-
se o0 movimento realizado pela Sociedade de Estudos e Atividades Filosdficos
(SEAF).

1.2 Aluta pela disciplina de Filosofia

A SEAF foi fundada em 1976 por um grupo de professores e alunos da
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), para estimular os seus trabalhos
para além dos muros da universidade, criando um espago alternativo de
discusséao, reflexdo e atividades filosoficas, pois, segundo CARMINATTI (1997),
naquela época a universidade inviabilizava qualquer atividade que fosse politica,
cultural ou filoséfica e ndo era possivel convidar professores para conferéncias,
debater e pensar livremente, devido a vigilancia militar.

O que diferenciou este movimento de outros da época no campo da
Filosofia, segundo CARMINATTI (1997), foi o engajamento que tiveram nos
problemas da Filosofia, do regime militar e da sociedade civil. A SEAF nao tinha
atividades apenas no Rio de Janeiro, mas mantinha nucleos em outras regides do
pais e suas reunides eram itinerantes, acontecendo em lugares como Belo
Horizonte, Floriandpolis e S&o Paulo, além do Rio de Janeiro, sem sede proépria.

Organizavam conferéncias e debates que contaram com a participacao de
Marilena Chaui e José Arthur Giannoti, e chegaram a receber publico de trezentas

pessoas em seus eventos.

Foi no bojo desse processo que os filésofos, que entendem a
critica como atividade, comecaram a pensar nos problemas
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decorrentes do afastamento da filosofia do Il grau. A partir dai,
sobretudo com uma certa abertura politica no pais, se
desencadearam também as lutas regionais pela volta da filosofia
ao Il grau. CARMINATTI (1997, p.74)

A preocupacgédo com a volta do ensino de Filosofia nas escolas sempre
esteve presente na SEAF, mas €& a partir do segundo mandato do ent&o
presidente da sociedade, Olinto Pegoraro®, no final da década de 70, que uma
das principais bandeiras da SEAF foi o ensino de Filosofia.

CARMINATTI (1997) fez o levantamento dos eventos da SEAF e
demonstra que no dia 22 de outubro de 1977, foi realizado no Colégio Sao
Vicente de Paula, no Rio de Janeiro, um ciclo de conferéncias sobre Filosofia e
Educacao, sendo o primeiro debate publico promovido pela SEAF sobre o ensino
da Filosofia, que repercutiu na imprensa local, sobretudo no jornal O Globo, com a
publicagdo do artigo do professor Olinto Pegoraro intitulado “A Filosofia tenta
provar que nao esta morta. Como? Voltando ao 2° grau”.

Nessa luta os varios nucleos regionais espalhados contribuiram publicando
artigos, promovendo atividades que foram divulgadas em revistas e jornais, em
uma dessas publicag¢des, a revista Reflexdo, da Pontificia Universidade Catdlica
de Campinas (PUCCAMP), publicou um pronunciamento da SEAF a favor do
retorno do ensino de Filosofia no 2° grau e defendeu as disciplinas de ciéncias
humanas.

O que ocorreu posteriormente foi a ampliacdo da SEAF pelo Brasil, com a
abertura de outros nucleos e a realizacdo de varias atividades ligadas
principalmente ao ensino de Filosofia e a sua inclusdo no 2° grau, e a criagdo da
revista da SEAF chamado Cadernos SEAF. Um fato curioso sobre a divulgagao
das atividades desenvolvidas pela SEAF & apontada por CARMINATTI (1997, p.
87)

E interessante lembrar que as revistas Presenca Filoséfica do
Departamento de Filosofia da Universidade Gama Filho - Rio de
Janeiro e a Revista Brasileira de Filosofia do Instituto Brasileiro de

8 E um dos sécios-fundadores da SEAF e presidiu os dois primeiros mandatos. Possui
graduagédo em Filosofia pelo Instituto Pio XII (1954), graduacdo em Filosofia pelo Instituto Pio
XII (1954), mestrado em Filosofia pela Universidade de Santo Thomas (1963) e doutorado em
Filosofia - Universite Catholique de Louvain (1972). Atualmente é professor adjunto da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro.
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Filosofia - ligado a USP - Sao Paulo, ambas “ditas” revistas
filoséficas, nada publicaram sobre a SEAF e o movimento pelo
retorno da filosofia ao Il grau. No entanto publicacbes como os
Cadernos de Pesquisa, que nado sao da area de Filosofia,
partiihavam dos problemas discutidos pela SEAF, através da
divulgacdo de artigos e documentos sobre a luta pela volta da
filosofia ao Il grau.

Além de atuar em prol da Filosofia, a SEAF contribui também para as

discussdes da educacédo em geral, sendo que em 1980

foi realizado o Il Seminario Brasileiro de Educagao. A partir dai, foi
transformado em “Conferéncia Brasileira de Educacao”,
organizada de dois em dois anos por instituicbes educacionais da
sociedade civil como o Centro de Estudos Educacéo e Sociedade
- Cedes; Associacdo Nacional de Educacdo - Ande; Associacao
Nacional de Pds-Graduacdo em Educacgao - Anped. Nesse ano, foi
criada também a Associagdo Nacional dos Docentes do Ensino
Superior (Andes), que foi precedida pelo surgimento de
associagdes docentes em grande parte das universidades
brasileiras. (CARMINATTI, 1990, p. 88)

Isso demonstra a luta realizada pela SEAF e o comprometimento para com
a educacao brasileira, ndao apenas com relagao a Filosofia, mas comprometimento
para com a sociedade brasileira. Essa luta se aproxima de todos os outros
movimentos que a época lutavam contra a ditadura militar e suas imposigoes,
como também pelo fim da ditadura como apontamos ja acima. Movimentos
estudantis organizados em entidades como os DCEs (Diretorios Centrais
Estudantis), as UEEs (Unides Estaduais dos Estudantes) e a UNE (Unido
Nacional dos Estudantes), os movimentos sindicais, movimentos rurais, entre
outros, que ao longo da década de 60 e 70 foram reprimidos e perseguidos em
uma tentativa de enfraquecé-los. Muitos desses movimentos, como dos
estudantes e dos trabalhadores conseguem se reorganizar no final da década de
70 e na década de 80 e “foram escrevendo seu nome na luta pelo retorno do
regime democratico no Brasil” (SANTANA, p. 303, 2008)

Em 1980 o Estado do Rio de Janeiro, através da Secretaria de Educacéao e
Cultura, se torna pioneiro na discussao a respeito do retorno da disciplina de
Filosofia no 2° grau, ao eleger uma comissao para estudar esse processo de

reintroducédo e que acabou por introduzi-la novamente no mesmo ano. Porém, a
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comissao desconsiderou o engajamento da SEAF e fez discussbes sem a
presencga daqueles que ja vinham lutando pela volta da disciplina.

A disciplina no Rio de Janeiro foi reintroduzida, mas com o controle e a
vigilancia do Estado de Seguranca Nacional (ESN), evidenciado através do ato de
nomeacado de trés membros da comissdo que estudaria a reimplantacdo da
disciplina, “[...] com a incumbéncia de elaborar os programas, indicar a
bibliografia, promover a escolha e a aprovagdo dos professores aptos a
lecionarem a disciplina [...] e acompanhar o desempenho desses professores,
cuidando para que ndo se desviem das diretrizes” (ALVES, 2002, p. 45). Fica
claro na afirmacéo acima que a Filosofia que voltaria para as salas de aula seria
novamente uma Filosofia controlada, uma determinada Filosofia.

A Lei 5692/1971, a mais importante reforma da educagcdo no periodo
militar, recebe uma emenda, por meio da Lei n°. 7.044/1982. A partir dai, a
Filosofia poderia fazer parte do curriculo, mas era concebida apenas como

disciplina complementar, ou optativa.

No ano de 1982, a Camara de Ensino do MEC e | e Il graus
aprovou alteracdes na Lei 5692/71, que desobriga os alunos de |l
grau a frequentarem os cursos profissionalizantes, eliminando, na
forma da lei, a dicotomia entre “educacao especial’ e “educacéao
geral’. Alguns segmentos avaliaram a medida como positiva,
porque - parece - possibilitou naquele momento, ao governo, uma
saida pela tangente. De certa forma, a alteracdo da
obrigatoriedade profissionalizante representou um golpe no
movimento que lutava pelo retorno da filosofia como disciplina
obrigatdria, pois a filosofia restou o lugar de disciplina optativa nos
estabelecimento de ensino. (CARMINATTI, 1997, p. 102)

O que se seguiu nos anos seguintes foram mais encontros discutindo o
ensino de Filosofia no 2° grau e abrindo mais espago para a SEAF dentro do
Estado do Rio de Janeiro e também difundindos-se para outros Estados. Mas o
movimento veio a ser enfraquecido com a criagao da Associacdo Nacional de

Pds-graduacdo em Filosofia (ANPOF?®), cujos integrantes se preocupavam com

9A Associagao Nacional de Pés-Graduagao em Filosofia (Anpof) foi fundada em 1983 durante uma
reunido sobre pesquisa em Filosofia promovida pelo CNPq, em Brasilia. Segundo o Art. 3° de seu
Estatuto, seus objetivos eram "promover maior integracdo dos cursos de pos-graduagdo em
Filosofia; defender os interesses das pds-graduagbes [desta area] junto aos 6rgdos competentes
[e] estimular, em todos os niveis, a investigacado filoséfica no Pais". Seu primeiro presidente e
secretario-geral foram o Prof. Dr. José Arthur Giannotti (USP e Cebrap) e o Prof. Dr. Zeljko Loparic
(Unicamp).
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um ensino de Filosofia mais técnico e voltado para a pds-graduacgédo, deixando de
lado as discussdes sobre a Filosofia no 2° grau. Olinto Pegoraro, professor de
Filosofia da Universidade Estadual do Rio de Janeiro, que ja havia sido presidente
da SEAF, tornou-se presidente da ANPOF, numa tentativa de ndo deixar que a
nova associacdo se fechasse apenas para os doutores. Em entrevista a
CARMINATTI (1997, p.112) ele relata que

A ANPOF passou a ser representante oficial da area da filosofia
junto aos o6rgaos publicos federais de fomento para ensino,
pesquisa e extensdo. Com relagéo a politica de verbas - CAPES e
CNPq - “elas comegaram a ser veiculadas nesse grupo muito
reduzido de 10 a 20 pessoas”. A eleicdo de Pegoraro a
presidéncia da ANPOF teve como proposta a concepcado de uma
entidade de filosofia mais aberta, contra as idéias dos técnicos em
filosofia. Eu e o professor José Henrique Santos, insistiamos para
que a ANPOF néo se fechasse em torno dos doutores, pois seria
ruim para ela mesma, que o futuro mostraria que ndo seria bom, e
mostrou... A partir desse periodo, configurou-se uma idéia
‘sacana’ de que quem faz pouca filosofia vai para a SEAF e quem
quer fazer filosofia mesmo, esta na ANPOF'?”.

Mesmo com a criagcdo da ANPOF, a SEAF continuou realizando seus
encontros e produziu alguns materiais didaticos que contribuiram para dar suporte
aos professores do 2° grau. O movimento que promoveu a discussao sobre o
retorno da Filosofia, abrindo espaco para estudantes e profissionais da Filosofia,

sempre encontrou resisténcias ao longo de sua luta.

A SEAF foi um movimento que teve apoios importantes, mas teve
também fortes adversarios. As resisténcias ficaram por conta do
movimento Convivium, do Conpefil, da imprensa de modo geral,
sobretudo, os jornais O Globo e Jornal do Brasil, no Rio de
Janeiro, atrelados as idéias da ditadura militar, do governo militar
e de intelectuais e filésofos que davam sustentagéo ideoldgica ao
regime militar. (CARMINATTI, 1997, p. 136)

E o que pode ter contribuido para o enfraquecimento da SEAF na década
de 80 foram os ares de democracia e a abertura da época. O carater facultativo
da disciplina a partir de 1982 gerou um certo conformismo em muitos de seus
participantes; a abertura politica fez com que muitos professores passassem a

estudar no exterior e outros a ocupar cargos e espagos que foram se abrindo nas

10 As partes em italico referem-se as respostas dadas na entrevista por Olinto Pegoraro.
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universidades; o aperfeicoamento técnico e profissional, junto as pds-graduacgdes
abriu a possibilidade de que muitos professores de Filosofia investissem na
prépria formacgao, dedicando-se as atividades académicas do ensino superior,
coordenando projetos de pesquisa financiados pela CAPES e CNPq, que
contribuiu para a qualidade da pesquisa e propiciou a formacdo de uma elite de

pesquisadores em filosofia.

1.3 O ensino da Filosofia nos anos 90

As reivindicagdes em torno da reintrodugdo da disciplina seguiu nos anos
seguintes e, em 1996, é aprovada a nova Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo,
a LDB 9394/96. Nela a Filosofia é defendida como conhecimento a ser dominado,
mas n&o como disciplina do curriculo, como se apresenta no artigo 36, § 1°: “Os
conteudos, as metodologias e as formas de avaliagdo serdo organizadas de tal
forma que, ao final do Ensino Médio, o educando demonstre: dominio dos
conhecimentos de Filosofia e Sociologia necessarios ao exercicio da cidadania”.
Este elemento foi também explicitado nos Parametros Curriculares Nacionais
(PCN), que sao referenciais de qualidade elaborados pelo Governo Federal, para
orientar as escolas nas suas atividades educativas.

Ja a Resolugao n°. 03/98 (BRASIL, 1998), no artigo 10, paragrafo 2°, afirma
que as propostas pedagdgicas das escolas deverao assegurar tratamento
interdisciplinar e contextualizado para que, ao final do Ensino Médio, os
estudantes dominem os conhecimentos de Filosofia e Sociologia necessarios ao
exercicio da cidadania.

Neste momento é imposto a Filosofia apenas um carater transversal, com
necessidade de dominio dos conhecimentos filosoficos, porém, sem a exigéncia
efetiva da disciplina na grade curricular das escolas de nivel Médio, pois 0 que o
artigo 36 da LDB n°. 9.394/96 estabelece como conhecimentos necessarios ao
exercicio da cidadania, a Resolugao CNE n°. 3/98 nado admite a Filosofia como
componente curricular obrigatério.

E no ano de 2001 que o projeto de Lei n°. 3.178/97, do Deputado Roque

Zimermam, que propunha a obrigatoriedade das disciplinas de Filosofia e
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Sociologia no Ensino Médio, € aprovado pelo Poder Legislativo Federal, mas
vetado pelo Presidente Fernando Henrique Cardoso em outubro do mesmo ano. A
justificativa foi de que nao havia numero suficiente de professores formados na
area para suprir a obrigatoriedade do ensino das disciplinas. O que se pode
concluir a partir dessa afirmacao € que o veto se deu principalmente por motivos
burocraticos, de falta de professores para assumir as aulas, 0 que ocasionaria
que a disciplina ficasse nas maos de professores de outras disciplinas. Também
ha a conclusdo de que o veto teria se dado por questdes ideoldgicas, de nao
permitir que os alunos tivessem contato com as disciplinas que estimulariam uma
problematizacdo da realidade. Um misto dessas conclusées podem ser a
conclusao definitiva dessa parte da luta pela obrigatoriedade da disciplina no
século XXI.

Apos discussdes e manifestacbes em prol da volta da disciplina para a
matriz curricular da educacgao basica, conquistou-se em agosto de 2006 o Parecer
CNE/CEB n. 38/2006, que tornou a Filosofia disciplina obrigatéria no Ensino
Médio, e foi homologado pelo Ministério da Educacgéao pela Resolugéo n. 04 de 16
de agosto de 2006. Como afirma CALDERON (2011, p.11) a Filosofia

foi ignorada na escola média oficial brasileira, durante o periodo
da ditadura militar, entre 1964 a 1984. Posteriormente,
reivindicada durante vinte anos pela sociedade organizada, como
um conhecimento necessario para a educagao integral da
juventude e ingrediente basico na formacdo e exercicio da
cidadania, instaura-se, a partir de 2008, como disciplina
obrigatoria no curriculo do Ensino Médio.

Esse aspecto histérico, de idas e vindas da disciplina, pontuam a
descontinuidade do seu ensino a niveis ndo académicos, impossibilitando as
discussbes de carater especificamente relacionados ao ensino da disciplina de
Filosofia no Ensino Médio porque nao se faziam necessarias, além de mostrar
que a Filosofia no curriculo da educagao brasileira nunca teve papel relevante.
Porém, a realidade hoje é outra e se faz necessario pensar o ensino de Filosofia
em niveis nao académicos, dada a sua presenga obrigatéria, e recente
reintegracdo no curriculo da educacgao basica, no nivel do Ensino Médio. Esta

questdo vem ganhando a atengao tanto de professores universitarios quanto de
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professores do Ensino Médio, aos quais se junta a presente pesquisa.

No proximo capitulo faremos uma analise dos documentos que norteiam o
ensino de Filosofia, principalmente para avaliar o que foi estabelecido como
fundamental para este ensino, suas bases tedricas, seus direcionamentos e suas
exigéncias. Para isto, realizaremos uma exposi¢gado, acompanhada da analise dos
atuais documentos que configuram como sendo os principais com relacdo as

orientacdes ao ensino de Filosofia.
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2. DOCUMENTOS SOBRE O ENSINO DE FILOSOFIA POS
DEMOCRATIZAGAO DO BRASIL

Neste capitulo o objetivo € realizar uma analise dos principais documentos
que norteiam a implantacdo da disciplina de Filosofia e que definem a sua funcéo
no sistema educacional de nivel médio brasileiro.

Com a democratizacdo do pais, a partir da Constituicdo de 1988, a
educacao sofre mudangas por meio de uma série de iniciativas para adequa-la as
novas exigéncias sociais. A LDB 9.394/96 € uma das iniciativas para transformar a
educagao no Brasil.

O primeiro texto do projeto de LDB foi apresentado em 1988, na Camara
dos Deputados, pelo deputado Octavio Elisio. A comunidade educacional
organizada se mobilizou para contribuir para o tratamento que seria dado a
educacao na nova Constituicdo, que se manifestou na pretensdo de uma nova
LDB, que ao final da promulgag¢ao da Constituigdo Federal de 1988, o Deputado
acima mencionado apresentou o projeto de lei que recebeu o numero 1158-A/88
(SAVIANI, 2011). Jorge Hage, deputado e relator da nova LDB ouviu
democraticamente todos que poderiam contribuir para a melhoria da nova LDB,
que ocasionou em um substitutivo, sendo aprovado em junho de 1990, mas
necessitando passar por outros momentos de tramitagao.

Enquanto isso, outras iniciativas surgiram no Senado, o que é permitido no
funcionamento do Parlamento brasileiro, e aquele que for votado primeiro
transforma a outra casa em revisora. Dois anos depois, em 1992, um projeto de
LDB do senador Darcy Ribeiro deu entrada na Comissao do Senado, mas nao foi

apreciado no mesmo ano. Mas em 1993

no vacuo politico dai decorrente Darcy Ribeiro vislumbrou espaco
para acelerar a aprovagdo de seu projeto. Para isso se
beneficiava do Regimento Interno do Senado que dava as
decisbes das comissdes tematica carater terminal. (SAVIANI, 144,
2011)

Isso significa que se fosse aprovado na Comissdo de Educacao, estaria

aprovado no Senado e seguiria para apreciagédo na Camara dos Deputados. O
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projeto de Darcy Ribeiro foi articulado com o governo Collor e assessoria dos
membros do Ministério da Educacdo. Porém com o impedimento de Collor,
mudou-se o presidente, que mudou o Ministro de Educagéao, que se tornou Murilio
Hingel que era favoreceu ao projeto de LDB que tramitava na Camara, de Jorge
Hage, conseguindo articular a n&o aprovagéao do projeto de Darcy Ribeiro.

Porém, em manobras que se alongaram durante mais quatro anos, com a
mudanca de cenario politico, de Presidente e Ministro da Educacgao, Darcy Ribeiro
consegue atrasar o projeto de lei de Jorge Hage e concretizar a nova Lei de
Diretrizes e Bases da educacdo, 9346/1996, sancionada pelo entdo Presidente
Fernando Henrique Cardoso e seu ministro de educacédo Paulo Renato Souza.

A tramitacdo do projeto de LDB teve conflitos e algumas tentativas de
obstrugdo na sua tramitacdo, oscilando entre aqueles que defendiam uma LDB
alinhavada aos interesses de carater publico e aqueles que pretendiam uma lei
que possibilitasse um avanco da agao da iniciativa privada na educacio, que,
mesmo analisando um periodo anterior a LDB, parece evidenciar uma

continuidade no processo historico da educacgao brasileira.

Os rumos da educacado no Brasil oscilaram quase sempre ao
sabor da correlagdo de forgas politicas e econdbmicas de cada
periodo, tendendo ora em defesa da coisa publica ora em defesa
de interesses privados, conforme a conjuntura, com substancial
prevaléncia do segundo sobre o primeiro, de modo que, toda vez
que determinado “grupo” sucede outro no governo central, ha
intervencdo no campo educacional, alterando sua linha, a medida
que 0s novos governantes sentem a necessidade de adequar a
educacao a ordem vigente, deixando a educagdo como que
“marcando passo”, as vezes retrocedendo. (ALVES, 2002, p. 56)

E essa correlagao de forgcas se deu também na construgédo da LDB, ja que
dois projetos foram propostos, de um lado uma LDB que ouviu varias instancias
da sociedade, representada pelo deputado Jorge Hage e por outro, uma proposta
desenhada pelo Senado, conhecida como Projeto Darcy Ribeiro. Contando com
uma correlagao de forgas favoravel, no Legislativo e no Executivo, a aprovagao da
Lei se deu sob os moldes da iniciativa privada e do MEC, sancionada sem vetos
(ALVES, 2002).

A Filosofia, como disciplina a compor novamente o curriculo da escola

basica publica brasileira, depois de sua omissao durante a ditadura (1964 a 1985)

31



é proposta, na LDB, na Secao |V, que dispde sobre o Ensino Médio. E no contexto
dos objetivos deste nivel de ensino que se encontra a justificativa e o lugar da
Filosofia, como atitude e conhecimento formador do jovem cidadao, dentro do
emaranhado do curriculo oficial da educacéao basica.

Porém, a LDB n&o alterou o cenario da disciplina de Filosofia, ja que na lei
estava previsto no art. 36 § 1°, inciso lll, que ao final do Ensino Médio o educando
deve demonstrar, entre outras coisas, “[...] dominio dos conhecimentos de filosofia
e sociologia necessarios ao exercicio da cidadania”. Este texto deixa ambiguo o
trabalho com esses conhecimentos de Filosofia e Sociologia, ja que na lei ndo ha

a exigéncia das disciplinas no curriculo, mas sim o seu conteudo.

Primeiramente, a lei € muito genérica, vaga e imprecisa quanto a
presenca da filosofia nesse nivel de ensino. Fala-se que os
educandos devem demonstrar “dominio dos conhecimentos de
filosofia”, mas nao esta claro como isto ocorrera concretamente.
Em nenhum momento se diz que a filosofia deve ser uma
disciplina do curriculo, por exemplo. O importante, parece, é
trabalhar o “filosofar”. [...] abriu-se o precedente, inédito, de que a
presenca da filosofia nesse nivel de ensino nao precisa se dar
necessariamente na forma de uma disciplina (ALVES, 2002, p. 69)

Ser optativa ndo é nenhuma novidade, ja que a disciplina ja vinha
encarando esta condi¢do a décadas. Frente as ambiguidades da LDB, comecgou-
se um novo processo de mobilizagdo para que as disciplinas de Filosofia e
Sociologia alcangassem importancia, e ficasse mais clara a participagdo destas
disciplinas no curriculo, que ocorreu em 2008 quando algadas a disciplinas
obrigatérias em todos os anos do Ensino Médio, sendo implantada de forma
gradativa, de maneira que a cada ano a disciplina seria inserida em um ano do
Ensino Médio e no decorrer de trés anos ela estaria presente em todos os anos

do Ensino Médio

Apds 1996, os movimentos em torno do ensino de Filosofia no
pais se intensificaram, com a realizagdo de debates, seminarios e
congressos em varias partes do pais. De modo especial, uma
articulacdo com o Sindicato dos Socidlogos teve uma forte
atuacdo no parlamento nacional, culminando na aprovacédo da
obrigatoriedade da disciplina em 2008, conforme ja citado. Em
todo o processo, fica evidente a defesa do ensino de Filosofia
como um dos pilares do exercicio da cidadania. (GALLO, 2012, p.
54)
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No Estado do Parana, no ano de 2003, tramitava um projeto de lei que
determinava a obrigatoriedade das disciplinas de Filosofia e Sociologia no Ensino
Médio, autoria do deputado Angelo Vanhoni, aprovada em 2006, pela lei n°
15228/2006.

Em agosto do mesmo ano, a Camara de Educacdo Basica do Conselho
Nacional de Educacgao tornou a Filosofia e a Sociologia disciplinas obrigatérias no
Ensino Médio, através da resolugao n° 04 de 16 de agosto de 2006.

Mas ao mesmo tempo que a sua obrigatoriedade € comemorada, algumas
preocupacgdes referentes ao seu sucesso e futuro podem ser levantadas, haja
vista a estrutura educacional estar pautada na légica da racionalidade financeira,
em que a educacgao esta subordinada a politica econdmica e que o sucesso de
um bom projeto educacional ndo pode esbarrar em falta de investimento na
formacgao de professores e na infraestrutura escolar.

Na sequéncia investigamos os principais documentos nacionais que

orientam o ensino de Filosofia atualmente.

2.1 Principais documentos nacionais que orientam o ensino de Filosofia no

Brasil

Para orientar as instituicdes publicas e privadas do pais, no que se refere a
educacédo, o MEC produziu documentos através dos seus orgaos administrativos.
Um desses documentos sdo os Parametros Curriculares Nacionais do Ensino
Médio, chamados também de PCNs, a publicacdo da area de Filosofia que esta
inserida nas Ciéncias Humanas e suas Tecnologias se deu em 1999, que como
outros documentos, segundo GALLO (2012), vao especificando cada vez mais
esta relacao da Filosofia com a cidadania.

A cidadania é a grande finalidade expressa nos documentos, além de ser
pensada em trés aspectos. O estético, que se refere ao desenvolvimento da
sensibilidade, a invengao e o fazer criativo e ludico dos educandos. O ético que
refere-se ao respeito universal, a liberdade na tomada de posicdo e a

solidariedade como forma de convivéncia humana. E por fim o aspecto politico,
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que é reconhecimento dos direitos humanos, a pratica da igualdade de acesso
aos bens naturais e culturais, tolerancia e protagonismo na luta pela sociedade
democratica, que se refere a participagao dos individuos na democracia (GALLO,
2012).

Na sequéncia, o documento reconhece o sentido histérico da Filosofia e
destaca quais seriam as habilidades e competéncias necessarias que a Filosofia
contribuiria para o desenvolvimento da cidadania plena, que sao: 1) ler textos
filosoficos de modo significativo; 2) ler, de modo filoséfico, textos de diferentes
estruturas e registros; 3) articular conhecimentos filoséficos e diferentes
conteudos e modos discursivos nas ciéncias naturais e humanas, nas artes e em
outras produgdes culturais; 4) contextualizar conhecimentos filoséficos, tanto no
plano de sua origem especifica quanto em outros planos: o pessoal-biografico, o
entorno socio-politico, historico e cultural, o horizonte da sociedade cientifico-
tecnologica; 5) elaborar, por escrito, o que foi apropriado de modo reflexivo;
debater, tomando uma posigao, defendendo-a argumentativamente e mudando de

posicao face a argumentos mais consistentes (BRASIL, 2000).

Os Parametros Curriculares Nacionais para o Ensino Médio
(PCCNEM) nao sao programas oficiais obrigatérios, mas
sugestdes de organizagdo curricular visando atender certas
prerrogativas legais. No caso da filosofia, seus conteudos estédo
previstos nos chamados temas transversais, que devem
atravessar os conteldos das disciplinas e areas curriculares. No
caso do ensino fundamental, o tema transversal de ética esta
previsto para os 3° e 4° ciclos (5% e 62 séries e 72 e 82 séries). No
caso do Ensino Médio, também se prevé a inclusdo da ética como
tema transversal. (FAVERO et al, 2004, p. 269-270)

Os PCNEM reveem a Filosofia como disciplina, dentro da grande area
Ciéncias Humanas e suas Tecnologias. Ela é tratada com base no conceito de
competéncias, como o debate, argumentacao, leitura e escrita, mas o texto n&o
elenca objetivos especificos a serem trabalhados.

Em 2002, o Ministério da Educagao publicou um documento chamado
PCN+ Ensino Médio: orientacbes educacionais complementares aos PCN
(BRASIL, 2002). No novo documento ha uma delimitagdo de conhecimentos e
conteudos estruturados tematicamente, ja prevendo a presenga da Filosofia nos

curriculos como disciplina e ndo como conteudos a serem trabalhados de modo
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transversal. Este documento continua a manter importancia na articulagcdo do
ensino de Filosofia com a formacdo para a cidadania em uma sociedade
democratica (GALLO, 2012)

Na dimensao pedagodgica, o texto apresenta trés conceitos estruturadores
da Filosofia enquanto disciplina, que sao o ser, o0 conhecimento e a acao, que por
sua vez articulam-se com as competéncias e habilidades dos PCN e a proposta
curricular € montada em trés grandes eixos tematicos que sao: 1) relagdo e poder
e democracia, 2) construcao do sujeito moral e, 3) o que é Filosofia. Cada eixo é
desdobrado em trés temas e cada um deles dividido em subtemas.

Em 2006 um novo documento é lancado, chamado de Orientacbes
Curriculares para o Ensino Médio, mas sem forca normativa de lei. O documento
instrumentaliza o professor na busca por novas abordagens e metodologias na
tarefa didatica e pedagogica. A Filosofia encontra-se no capitulo dedicado as
Ciéncias Humanas e suas Tecnologias, incluidas as disciplinas de Histéria,
Sociologia e Geografia. O estudo se deu a partir de didlogos e debates entre
professores, equipes técnicas dos sistemas estatais da educacdo e

representantes da comunidade académica. Segundo GALLO (2012, p.62)

recupera os valores apresentados na resolugcdo n. 3/98 e citados
nos PCN, para afirmar que ndo se pode atribuir a Filosofia,
somente, a sua realizagdo, uma vez que eles s&o relativos ao
conjunto das disciplinas do Ensino Médio. Reafirmando as
posicdes assumidas nos PCN, mas defendendo enfaticamente a
necessidade de a Filosofia figurar como disciplina obrigatéria na
grade curricular da educacéo média [...].

Tal documento n&o visa apenas aprofundar as propostas dos PCNs, mas
pode ser visto como um instrumento para apoiar a reflexdo do professor no
desafio do ensino/aprendizagem da Filosofia, como defesa da sua
obrigatoriedade e o carater interdisciplinar que ela pode apoiar.

O trabalho aqui proposto ndo visa entrar no mérito da contribuicdo da
Filosofia para a formagao de um determinado “tipo” de cidadao, mas é certo que
toda educacao visa formar “um” cidadao, fato que nao seria diferente no nosso
modelo. Porém, o que é destacado como caracteristico da Filosofia, € sua

contribuicdo para com a tomada de posi¢cao do individuo frente o mundo, podendo
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emitir suas ideias, seu pensamento, com argumentos racionais.

GALLO (2012, p.62) conclui a partir da analise desse documento que

Chegamos assim a uma formulacdo bem mais estrita da
articulacdo da Filosofia com o exercicio da cidadania. E através da
capacidade de analise, de critica e de reconstrugdo racional dos
argumentos, bem como do exercicio dessa postura frente a textos
filosoficos e ndo filosoficos, além do desenvolvimento da
capacidade de emitir opinides, que a Filosofia pode preparar o
futuro cidadao para viver numa sociedade democratica.

A passagem por esses trés documentos, criados pelo Ministério da

Educacéo, entre 1999 e 2006, evidenciam uma preocupagao em

materializar aquele principio que a LDB apenas enunciou, de
maneira um tanto enigmatica. Grande esforgo foi feito no sentido
de nao apenas dar-lhe inteligibilidade, mas de mostrar o que fazer
e como fazer para garantir esse vinculo. A racionalidade dos
documentos produzidos ao longo dos ultimos anos permite
delinear o tipo de ensino de Filosofia que foi aprovado para ser
efetivado no curriculo de todas as escolas médias brasileiras e a
que interesses sociais e politicos ele serve. (GALLO, 2012, p. 62)

De maneira geral, representa que apos uma longa luta pela reinsergdo da
disciplina de Filosofia no Ensino Médio, o que se tentou foi absorver essa
demanda e que apos a sua obrigatoriedade, vezes contraditéria de forma
interdisciplinar e depois de maneira efetiva como disciplina do curriculo, os
documentos federais que orientam a sua realizagdo buscam estar em sintonia,
ressaltando sempre a formacéo do cidadao.

No préximo item, analisaremos especificamente as Diretrizes Curriculares

do Estado do Parana, que orientam o ensino da Filosofia.

2.2 Diretrizes Curriculares do Estado do Parana

No Estado do Parana, além das orientagdes contidas nos documentos
acima citados, foram produzidas as Diretrizes Curriculares do Estado do Parana,
no ano de 2008, para cada disciplina. Esse documento é fruto de discussdes que
ocorreram entre 2004 e 2008, com professores da Rede Estadual de Ensino. As

discussbes foram realizadas nas semanas pedagodgicas de cada colégio,
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sistematizadas e enviadas a Secretaria Estadual de Educacdo (SEED), para

analise.

Ao longo dos anos de 2007 e 2008 a equipe pedagdgica do
Departamento de Educacao Basica (DEB) percorreu os 32
Nucleos Regionais de Educagdo realizando o evento chamado
DEB ltinerante que ofereceu, para todos os professores da Rede
Estadual de Ensino, dezesseis horas de formagao continuada. Em
grupos, organizados por disciplina, esses professores puderam,
mais uma vez, discutir tanto os fundamentos tedricos das DCE
quanto os aspectos metodologicos de sua implementagdo em sala
de aula. (PARANA, 2008, p. 8)

Nestes mesmos anos as Diretrizes passaram pela analise de especialistas
nas diversas disciplinas e também em historia da educacéo, que faziam parte de
universidades brasileiras diferentes. O projeto foi construido de forma coletiva
com a pretensdo de ser um documento orientador para os professores na
construcao dos seus planos de aula, para que os conteudos trabalhados sejam
pertinentes com a realidade dos alunos paranaenses, além de buscar justificar e
localizar cada conteudo estruturante e indicar possiveis recortes a partir dos
problemas filoséficos com os quais os estudantes podem se deparar (PARANA,
2008).

As DCEs tem sido referéncia nacional pela sua iniciativa em construir um
curriculo com o coletivo dos professores. Sua efetivagdo marca deste modo uma
gestdo de governo, sendo um instrumento por meio do qual se dissemina nao sé
uma concepg¢ao de sociedade, mas, também, uma concepg¢ao de politica com
suas escolhas e estratégias tragadas. Como também, marca uma concepgao
pedagogica com suas escolhas tedricas, metodoldgicas e avaliativas.

As DCE’s aparecem nos discursos da gestao de governo de 2003-2010 de
Roberto Requido, do Partido do Movimento Democratico Brasileiro (PMDB), como
uma politica diferenciada, fundamentada na pedagogia historico-critica para
compreender a realidade da sociedade e também transforma-la. Com o discurso
de superar as desigualdades sociais através do acesso ao conhecimento e da
qualidade da escola publica. Esse posicionamento era contrario a gestao anterior
que era de cunho neoliberal, que precarizou a educagéao publica paranaense e se

assemelha ao atual cenario politico paranaense, que relacionado a educagao os
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rumos parecem ser de retrocesso. Além das diretrizes, foi criado o livro didatico
publico paranaense, elaborado por professores da rede publica do Parana e
investimentos em tecnologias para serem utilizadas na educacgao.

Essa proposta curricular propde uma reinterpretacdo em relacdo ao
Curriculo Basico, que foi adotado no Parana a partir de 1990, e uma mudanga em
relagdo aos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs). As DCEs adotam o
curriculo disciplinar como forma de organizagcdo do conhecimento cientifico
historicamente produzido. Essa nova reorientacdo pretende superar o
esvaziamento curricular dos conteudos disciplinares, promovido pelos PCNs e
adotadas no Parana até 2002, os quais eram desenvolvidos através de projetos,
como temas transversais e formagao de professores voltados para programas
motivacionais e de sensibilizagao.

Segundo a SEED (2008) no Brasil colocou-se em pratica uma matriz
curricular fundamentada na subjetividade e experiéncia vivida pelos alunos,
pratica que esteve presente nos ideais pedagdégicos da Escola Nova e no projeto
neoliberal difundido através dos PCNs. A proposta da DCE do Parana esta

fundamentada nas teorias criticas e com organizagao disciplinar.

Nao se trata de uma ideia nova, ja que, num passado ndo muito
distante, fortes discussdes pedagodgicas se concretizaram num
documento curricular que se tornou bastante conhecido,
denominado Curriculo Basico. [...] Estas Diretrizes Curriculares,
por sua vez, se apresentam como frutos daquela matriz curricular,
porém, duas décadas se passaram e o documento atual tem as
marcas de outra metodologia de constru¢do, por meio da qual a
discussao contou com a participacao macica dos professores da
rede. Buscou-se manter o vinculo com o campo das teorias
criticas da educagdo e com as metodologias que priorizem
diferentes formas de ensinar, de aprender e de avaliar (SEED,
2008, p. 19).

No caso da disciplina de Filosofia, especificamente, o documento pode ser
tido como de avango para a sua organizagao, pois anteriormente, o ensino de
Filosofia necessitava de uma organizacao clara e objetiva de conteudo,
metodologia e processo avaliativo. De certa forma a DCE de Filosofia consegue
superar esses problemas. O documento divide-se em fundamentos tedrico-

metodoldgicos, conteudos estruturantes, encaminhamentos metodoldgicos e a
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avaliacao.

Na fundamentacédo tedrica demonstra-se como a disciplina de Filosofia
pode contribuir para a educagado, principalmente pelo carater de transitar
facilmente com as demais disciplinas do curriculo. Também deixa claro que a
opcgao do documento é por uma pedagogia do conceito: “O ensino de Filosofia é
um espacgo para analise e criacdo de conceitos, que une a Filosofia e o filosofar
como atividades indissociaveis que dao vida ao ensino dessa disciplina com o
exercicio da leitura e da escrita” (PARANA, 2008, p. 18) Essa escolha é baseada
na producao dos filésofos Deleuze e Guattari', para quem a Filosofia é producgéo
de conceitos, e o documento paranaense aponta para que nas aulas de Filosofia
os alunos criem conceitos.

Os conceitos seriam construidos por meio de conteudos estruturantes,
elaborados por temas dentro do campo filosofico o qual norteiam a acédo de
trabalho do professor. Sdo eles: Mito e Filosofia, Teoria do Conhecimento, Etica,
Filosofia Politica, Estética e Filosofia da Ciéncia. Ha autonomia por parte do
professor para elencar o que se deve trabalhar dentro de cada tema, havendo
uma proposta do documento de trabalhar dois conteudos estruturantes a cada
ano do Ensino Médio.

Na parte do documento sobre os encaminhamentos metodolégicos, adota-
se quatro momentos para o procedimento, assim listados: a mobilizagdo, que
consiste em chamar a atengdo para o que vai ser investigado, como por exemplo
a partir de uma musica, uma imagem, o recorte de um filme e até mesmo do
conteudo especificamente filoséfico, como o texto; A problematizacdo, que
consiste em levantar questdes sobre o conteudo, analisar o problema, como por
exemplo: o que é politica? O que é felicidade? Ha uma esséncia humana? Somos
livres?; A investigacdo, que consiste na reflexdo sobre o problema proposto,
utilizando o pensamento filosofico produzido historicamente, mas também
havendo a preocupacéao de relacionar o problema com a atualidade e; Por fim, a

criacdo de conceitos, quando o aluno apés o estudo do que foi proposto é

11Gilles Deleuze nasceu em 1925 e morreu em 1995. E considerado um dos maiores fildsofos do
século passado, tendo estudado filosofia na Universidade de Sorbonne, Paris, entre 1944 a 1948.
Foi professor, primeiro em liceus (até 1957) e depois em universidades como Lyon, Paris VIl e
Vicennes.

Félix Guattari nasceu em 1930 e morreu em 1992. Filésofo e militante revolucionario
francés, cursou Filosofia e Farmacia mas nao concluiu nenhum dos cursos.
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motivado a criar conceitos e construir seu discurso filosofico. E por fim, a
avaliacdo, que tem o seu centro principalmente na atividade de criacdo de
conceitos e na mudanga de discurso que o estudo dos temas e problemas da
Filosofia proporcionam ao aluno.

O item a seguir refere-se a um programa que visa contribuir para a
formacéo docente, que se articula com a pesquisa por buscar formas de ensino

da Filosofia.

2.3 Programa Institucional de Bolsas de Iniciagao a Docéncia - PIBID

Um processo que tem contribuido para a preparagcdao de futuros
professores € o PIBID, que foi criado em 2007 pelo Ministério da Educacao e
implementado pela CAPES (Comissédo de Aperfeicoamento de Pessoal do Nivel
Superior). E uma iniciativa para o aperfeicoamento e a valorizacdo da formacéo
de professores para a educacido basica, concedendo bolsas a alunos de
licenciatura participantes de projetos de iniciagdo a docéncia desenvolvidos por
Instituigbes de Educagao Superior (IES), em parceria com escolas de educagao
basica da rede publica de ensino na qual os projetos sdo desenvolvidos. Os
projetos devem promover a insergao dos estudantes no contexto das escolas
publicas desde o inicio da sua formacdo académica para que desenvolvam
atividades didatico-pedagogicas sob orientacdo de um docente da licenciatura e
de um professor da escola.

Entre os principais objetivos do programa, destacam-se o incentivo a
formagdo de docentes em nivel superior para a educagao basica e elevar a
qualidade da formacao inicial de professores nos cursos de licenciatura,
promovendo a integragao entre educagao superior e educagao basica, através da
sua insercao na realidade escolar, promovendo uma troca entre o professor da
escola publica, o académico e o professor da universidade.

A UNICENTRO (Universidade Estadual do Centro-Oeste do Parana),
aderiu ao Programa no ano de 2010, com subprojetos em Guarapuava e Irati, na
area de fisica, quimica, matematica, pedagogia, arte-educacao e letras portugués

(BECKMANN et al, 2014). Ao longo dos anos seguintes outras areas da
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licenciatura foram contempladas, sendo que na area de Filosofia a primeira vez
que participou foi no ano de 2012, sob a coordenagédo do DEFIL (Departamento
de Filosofia), sob a responsabilidade do professor Manuel Moreira da Silva,
responsavel pela coordenagao do subprojeto em Filosofia, que estava alocado no
Colégio Bibiana Bitencourt, acompanhado de um supervisor, que era o professor
da disciplina no colégio e mais cinco alunos da graduagdo, ligados a
Universidade.

No ano de 2014, o Programa abriu a possibilidade de dois subprojetos na
cidade de Guarapuava, ainda coordenados pelo professor Manuel Moreira da
Silva, mas agora alocados nos colégios estaduais Tupy Pinheiro, com um novo
supervisor e outros seis alunos da graduagdo, e no colégio Visconde de
Guarapuava, com outro supervisor e mais seis alunos de graduagao, totalizando
15 envolvidos diretamente no subprojeto de Filosofia. Tive a oportunidade de
participar dessa ultima etapa do subprojeto de Filosofia em Guarapuava, entre
2014 e 2015.

Entre as atividades desenvolvidas destacam-se o acompanhamento das
aulas e a produgcdo de materiais que possam auxiliar professores na hora de
trabalhar determinados conteudos. O desenvolvimento de materiais didaticos
tentam aliar o texto classico com novos objetos que promovam o interesse por
parte dos alunos em fazer a investigacao filosofica. Fora do contexto de sala de
aula duas atividades tém destaque, que sao as sessbes de cinema e as
orientagdes de pesquisas que envolvem os alunos do ensino médio. As sessdes
de cinema ocorrem uma vez por més no cinema da Universidade, totalmente
gratuito. Sao organizadas pelos dois subprojetos de Filosofia que funcionam no
municipio, contando com a participacdo de alunos de ambos os colégios. Nao é
uma atividade obrigatoria para os alunos do ensino médio, mesmo porque
acontece no contraturno (periodo da tarde) e por varios motivos nem todos tém a
possibilidade de participar. Porém, os que se fazem presentes participam
ativamente, nas discussdes e sugestdes de filmes. Ha produgdo do material
escrito que sempre é entregue em toda sessao, fazendo a relagdo do filme com
conceitos filosdéficos.

A outra atividade que tem se destacado é a produgao de pesquisa, em que

41



pibidianos, professor e alunos do ensino médio interessados em tal processo
interagem. Essas pesquisas, visavam a participagdo de alguns trabalhos de
Filosofia em eventos cientificos, como a Olimpiada de Filosofia, promovido pelo
préprio PIBID Filosofia do qual fazemos parte, em parceria com o NESEF (Nucleo
de Ensino e Pesquisas de Filosofia), além de haver nos colégios Mostra de
Trabalhos Cientificos, que reune trabalhos de todas as disciplinas, oportunizando
mais um espacgo de divulgacgao.

A partir destas atividades, acredita-se que para os académicos que
participam do PIBID ha um grande crescimento profissional e uma oportunidade
de realmente perceber se desejam tornarem-se professores, e que, se chegarem
a lecionar, ja tenham uma experiéncia na preparacdo de aulas, de materiais
didaticos, de estratégias de ensino, muito mais amplo do que aquele
proporcionado pelo estagio obrigatério. Deveria haver uma alternativa para que
mais académicos pudessem participar do projeto, talvez com vagas para bolsistas
voluntarios, que nédo recebem um incentivo financeiro, para que mesmo assim
pudessem compartilhar do projeto e poder ter essa experiéncia.

Para os alunos das escolas € uma oportunidade de participar do mundo
académico e contribui para o seu aprendizado, principalmente quando o PIBID
consegue promover atividades significativas que contribuem para a formagéao
deles, que muitas vezes seriam impossiveis de serem realizadas apenas pelo
professor.

Enquanto professor, o projeto possibilita uma reflexdo sobre a pratica, ja
que ha seis futuros professores que podem espelhar-se, além disso, a
oportunidade de conhecer mais sobre a prépria Filosofia através dos académicos,
num processo reciproco de ensino-aprendizagem. E oportunidade para
académicos familiarizarem-se com o ambiente escolar ndo como alunos, mas
como futuros docentes, através de estudo tedrico e da pratica, acompanhados de
professores, podendo preparar-se melhor e oferecer um ensino mais qualificado.

No proximo capitulo serdao apresentados os conceitos do Filésofo Michel
Foucault que contribuem para a producado da pesquisa aqui apresentada. Esses

conceitos articulam-se e possibilitam uma possibilidade ao ensino de Filosofia.
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3. BIOPODER - EXISTENCIA CONDUZIDA

Antes da apresentacédo da estética da existéncia e cuidado de si, alguns
outros conceitos que compdem a fundamentagao a partir de Michel Foucault séo
necessarios de serem abordados. Entre esses conceitos, destacam-se o poder e
a governamentalidade.

O poder se encontra em todas as situagdes, abrange todas as relagdes
que se dao dentro da sociedade, € como uma rede de pequenas relagcbes de
poder que cobrem a sociedade. O poder se estabelece em uma espécie de jogo
de forgas, na politica, na familia, no local de trabalho e ndo estd em alguns
lugares e outros ndo. O poder estd em todos os lugares, por isso nao €
identificado como pertencente apenas ao Estado ou a alta classe, mas ele é
microfisico, encontra-se em todas as relagdes sociais. Por se encontrar em todos
os lugares ndo se pode dizer que se possui, como uma propriedade, o poder se
exerce e se sofre. Se ha poder ha resisténcia, esta ultima é constituinte do jogo
de forcas.

Além disso, FOUCAULT (2005) identifica que nas sociedades ocidentais,
trés tipos de poder predominaram: o poder de soberania, o poder disciplinar e o
biopoder.

O poder de soberania é, por exemplo, o que os fildsofos Hobbes e
Maquiavel analisaram em suas obras, na qual o poder estaria concentrado na
mao de um soberano, um rei ou um principe, na qual os individuos eram
submissos de forma voluntaria. O soberano instituia as leis e determinava o modo
de vida dos que compunham a sociedade naquele momento. O direito de vida e
de morte € um direito que, segundo FOUCAULT (1999) traduzia a vontade do
soberano de fazer morrer e deixar viver. E desse modo que a vida e a morte
passam a ser fendmenos do campo do poder politico. Além disso, considera que
a condi¢cao do soberano se da pela submissédo dos suditos, pelo aceite de serem
governados e de acatarem as decisdes do soberano.

O outro poder é o disciplinar, que para ele sido: “...] os métodos que
permitem o controle minucioso das operagdes do corpo, que realizam a sujeigao

constante de suas forgas e que Ihes impdem uma relagédo de docilidade-utilidade”

43



(FOUCAULT, 1987, p. 118)

Ele surge da emergéncia da classe burguesa no século XVI, exercido
sobre os corpos dos individuos. E um saber, revestido de poder, passa a
promover a repressao de tudo aquilo que esta fora da norma. Essa acao se
amplia na medida em que o saber promove avangos tecnolégicos dos
instrumentos (FOUCAULT, 2005). O saber como poder forneceu técnicas para
disciplinar o corpo individual, técnicas de racionalizacdo e de economia estrita de
um poder que deveria se exercer mediante todo um sistema de vigilancia, de
hierarquias, de inspeg¢des, ou seja, se constitui como uma técnica disciplinar que
atravessa todas as instituicdes. Mas nao € inserido de maneira violenta e sim, de
maneira sultil.

A disciplina “fabrica” individuos; ela é a técnica especifica de um
poder que toma os individuos ao mesmo tempo como objetos e
como instrumentos de seu exercicio. Nao é um poder triunfante
que, a partir de seu préprio excesso, pode-se fiar em seu
superpoderio; € um poder modesto, desconfiado, que funciona a
modo de uma economia calculada, mas permanente. Humildes
modalidades, procedimentos menores, se 0s compararmos aos
rituais majestosos da soberania ou aos grandes aparelhos do
Estado. E sédo eles justamente que vao pouco a pouco invadir
essas formas maiores, modificar-lhes os mecanismos e impor-lhes
seus processos. O aparelho judiciario ndo escapard a essa
invasao, mal secreta. O sucesso do poder disciplinar se deve sem
duvida ao uso de instrumentos simples: o olhar hierarquico, a
sancado normalizadora e sua combinagdo num procedimento que
Ihe é especifico, o exame. (FOUCAULT, 1987, p. 195)

Fabricar, moldar, constituir os individuos como pegas a serem Uteis,
‘corpos doceis” que possam ser moldados, através do seu confinamento em
fabricas, prisdes, exércitos e na propria escola, para as necessidades sociais.
Aumenta sua forca para a producdo e diminui a forca em sentido politico,
constituem-se de maneira obediente, controlados e produtivos. Sempre de forma
sutil, a longo prazo, criando-lhes habitos que sdo incorporados, como os soldados
no exercito e os estudantes nas escolas. Essa construgao passa a ser transmitida
em todos os locais, reproduzidos de maneira a se crer que sao naturais, € a
naturalizacdo da vida moral.

O olhar é importante para essa técnica de poder, pois ele possibilita o

controle, Foucault utiliza do exemplo do pandptico, um modelo de presidio
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desenhado por Jeremy Bentham em 1785, que consiste em poder observar todos
0s prisioneiros sem que eles saibam se estdo ou ndao sendo observados, o que
levaria a todos a ter uma conduta disciplinar (FOUCAULT, 1987). Semelhante a
isso, encontramos em muitos locais, como a escola, cameras que estao sempre a
vigiar, os radares nas estradas, a espionagem de e-mails, o controle dos gastos
nas notas fiscais que inserem dados pessoais. Se ha desvio do comportamento,
ha punicdo. Isso resulta na normalizacdo das agdes, fazendo com que os
individuos ajam conforme o esperado, condicionados pelo disciplinamento.
Ja sobre o biopoder, o filosofo francés afirma que € uma

série de fendbmenos que me parece bastante importante, a saber,
0 conjunto dos mecanismos pelos quais aquilo que, na espécie
humana, constitui suas caracteristicas bioldgicas fundamentais vai
poder entrar numa politica, numa estratégia politica, numa
estratégia geral de poder. Em outras palavras, como a sociedade,
as sociedades ocidentais modernas, a partir do século XVIII,
voltaram a levar em conta o fato bioldgico fundamental de que o
ser humano constitui uma espécie humana. E em linhas gerais o
que chamo, o que chamei, para Ihe dar um nome, de biopoder.
(FOUCAULT, 2008 p. 3)

Ela se dirige a multiplicidade dos homens ndo na medida em que eles se
resumem em corpos, mas em que ela forma uma massa global (FOUCAULT,
2005). Ocorre uma politica de policiamento, para evitar tudo que possa ameacar a
vida da populacgao.

A individualizag&do dos corpos deixa de ser o alvo do poder, agora se ocupa
com Os processos proprios da vida, como o metabolismo bioldgico, as taxas de
nascimento e de ébito, por exemplo. A natureza do poder, além de disciplinar,
passa a regulamentar os processos vitais, e esses processos passam a ser
objetos de intervengdo por meio de controle e de quantificagdo. O exercicio do
poder ndo é mais individualizante, mas se da de modo massificante: uma massa
que pode ser medida e calculada e passa a ser chamada de populagdo. Ela € um
novo corpo multiplo, corpo com inumeras cabegas que surge simultaneamente
como um problema politico (de poder) e cientifico (biolégico), que sera tratado
como um fendbmeno coletivo, processual e de efeitos aleatérios (FOUCAULT,
2005).

O biopoder nédo exclui o poder disciplinar, mas enquanto um age sobre o
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corpo, o outro age sobre a populagcédo. A emergéncia do biopoder se da a partir da
firmag&o da governamentalidade.

O biopoder se torna parte da pratica politica do governo, chamada de
biopolitica, que consiste em governar a populagao e ndo mais o individuo, assim o
biopoder € utilizado como instrumento de poder para poder governar. A essa
relacdo de poder (biopoder) e pratica politica (biopolitica), Foucault designa de
governamentalidade.

Foucault faz uma analise histérica das artes de governar, e principalmente
sobre a ruptura que se produziu entre o final do século XVI e o inicio do século
XVIl e que marca a passagem de uma arte de governar herdada da Idade Média,
para uma arte de governar cuja racionalidade tem por principio e campo de
aplicagcado o funcionamento do Estado, que ele chama de governamentalidade
racional do Estado.

Na obra Microfisica do Poder (1998), Foucault se refere ao termo
governamentalidade dizendo entender trés coisas sobre ele: primeiro como um
conjunto de instituicdes, pensamentos e praticas que permite exercer esta forma
de poder, em que o alvo é a populagao, tendo por forma principal de saber a
economia politica e por instrumentos técnicos essenciais os dispositivos de
segurancga. Segundo, como a tendéncia de poder que predominou no Ocidente,
chamada de governo, levando a criacdo de aparelhos especificos de governo e
de saberes. E por ultimo, a transformacao do Estado de justica da Idade Média,
que nos séculos XV e XVI se tornou Estado administrativo e foi
governamentalizado.

Segundo REVEL (2005), a governamentalidade € o encontro entre as

técnicas de dominacgao sobre os outros e as técnicas de si, porque

A governamentalidade moderna coloca pela primeira vez o
problema da "populagao”, isto €, ndo a soma dos sujeitos de um
territério, o conjunto de sujeitos de direito ou a categoria geral da
‘espécie humana’, mas o objeto construido pela gestdo politica
global da vida dos individuos (biopolitica). Essa biopolitica implica,
entretanto, ndo somente uma gestdo da populagdo, mas um
controle das estratégias que os individuos, na sua liberdade,
podem ter em relagdo a eles mesmos e uns em relacido aos
outros. As tecnologias governamentais concernem, portanto,
também ao governo da educagcao e da transformagdo dos
individuos, aquele das relagcdes familiares e aquele das
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instituicdes. (REVEL, 2005, p. 55).

O termo se concretiza numa relagdo de poder, que tem a ver com
condugao dos comportamentos dos individuos enquanto populagao, através de
técnicas para esse fim, através de conhecimentos sobre a economia politica e a
seguranca. A populagao é controlada, nédo Ihe é permitido agir livremente sobre si
e sobre os outros. Segundo DANNER (2013, p. 117-118)

de acordo com Foucault, o Estado moderno congrega técnicas do
poder pastoral e da doutrina da razdo de Estado, ou seja, ele é
entendido em sua dindmica ao mesmo tempo individualizante e
fotalizante. Foucault argumenta que a racionalizagcdo dos
fenébmenos individuais e coletivos constitui o centro de reflexdo da
racionalidade liberal, particularmente em um momento de
consolidagcao e de desenvolvimento do capitalismo industrial.
Durante os anos de 1978-1979, no curso Nascimento da
Biopolitica, Foucault se dedicou a estudar as formas liberais e
neoliberais de governamentalidade. Logo no inicio do curso,
Foucault deixa claro “que a analise da biopolitica s6 podera ser
feita quando se compreender o regime geral dessa razao
governamental de que Ihes falo [...] que é o liberalismo™.

O liberalismo é uma racionalidade politica e por isso, € uma pratica
refletida de governo como esforgo permanente de autolimitagdo da pratica
governamental, em que a racionalidade econémica extrapola a economia e
abrange a politica e tantas outras esferas da vida humana, como a familia e a
educagdo. Assim, essa amplitude que a racionalidade econdmica atinge,
caracteriza o liberalismo (e o neoliberalismo, podemos acrescentar) como uma
pratica que se inscreve no que Foucault chamou de biopolitica (biopoder),
gestando permanentemente os problemas sociais.

No mundo contemporaneo, o mercado dita aos individuos a verdade, seja
para conquistar um determinado tipo de corpo ou o corpo perfeito, seja para
conquistar a felicidade. E a escola, como instrumento da governamentalizagéo,
reproduz os ditames do mercado, estimulando uma competicdo que pode ser
vista como essencial para a autorrealizagdo do individuo, mas que na verdade
corresponde a uma condugcdo da conduta do individuo para atender a

manutengdo deste modelo de sociedade racionalizado. E ocorre a extensédo da

12 Itélicos do original.
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racionalidade econ6mica para todos os outros ambitos da vida. As instituicdes
colaboram para o controle e a normalizacédo, além da normatizacdo da vida de
cada um para o trabalho.

Na sociedade neoliberal, é preciso valorizar o capital que seu trabalho
comporta, produzindo renda na dindmica econ6mica de uma empresa. Esse
capital é segundo o filésofo francés, “o conjunto de todos os fatores fisicos e
psicolégicos que tornam uma pessoa capaz de ganhar este ou aquele salario”
(FOUCAULT, 2008, p. 308) e o salario nada mais € que o produto deste capital. O
individuo se torna maquina que produz renda, isso porque seu capital ndo é
vendido casualmente no mercado de trabalho, mas seu salario varia com o
envelhecimento. O trabalho aparece como capital e renda, ou seja, o trabalhador
adquire uma competéncia que sera o fruto de sua renda.

Essa competéncia que € o capital que o trabalhador possui sera chamado
de capital humano (FOUCAULT, 2008). O sistema neoliberal entdo visa formar

um capital humano que atenda as suas necessidades.

[...] um capital humano no curso da vida dos individuos, que se
colocam todos os problemas e que novos tipos de analise sao
apresentados pelos neoliberais. Formar capital humano, formar
portanto essas espécies de competéncia-maquina que vao
produzir renda, ou melhor, que vao ser remuneradas por renda,
quer dizer o qué? Quer dizer, é claro, fazer o que se chama de
investimentos educacionais (FOUCAULT, 2008, p. 315).

A necessidade da escola esta na producao de capital humano que atenda
o mercado de trabalho, como foi possivel perceber em algumas mudancgas da
educagao no primeiro capitulo. Investimentos em higiene publica e protecdo a
saude colaboram para esse cuidado com o individuo e toda a populacéao,
conservando e utilizando-o pelo maior tempo possivel. A educacgao, nesta
governamentalidade neoliberal, passa a ser valorizada e investida pelo individuo,
por empresas € pelo Estado, com vista a melhorar este capital humano. VEIGA-
NETO (2000) afirma que a escolarizagdo de massas é fator muito importante para
a légica neoliberal, algo imprescindivel.

Dessa forma, o individuo é produzido mas possui uma validade definida,

algo que se pode compreender pela metafora do mercado, ou seja, o individuo é
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desde o seu nascimento formatado, produzido até se tornar produto para ser
adquirido no mercado de trabalho, como um enlatado. Quando o sistema
necessita desse produto, vai até o mercado, escolhe e o leva para o local de
trabalho, esgota sua contribuicdo e o descarta, retornando para o mercado de
trabalho e selecionando novos produtos que venham a atender suas
necessidades, num processo de utilidade para o capital, mas que esse mesmo
individuo que tem sua forga sugada pelo sistema recebe um salario, no qual ele
se realiza consumindo e muitas vezes contribuindo para o fornecimento de novos
produtos para o mercado de trabalho.

Essa acgéo sobre a populagdo tem como objetivo estimular e garantir que
haja capital humano, em um exercicio de governamentalidade, em que a0 mesmo
tempo em que incentiva o aperfeicoamento do capital humano através de
investimentos educacionais e pesquisas cientificas, também busca assegurar que
nao sofra danos. O individuo é condicionado a uma situagdo delegada pelos
interesses econdmicos, em que seduzido pelos seus estimulos o individuo
direciona sua vida para escolhas e desejos que ele nao fez, ja foram
estabelecidos por outros, determinadas. A busca pelo melhoramento do capital
humano faz com que o pensar, sentir e agir de cada individuo seja direcionado
para a construgdo de competéncias e habilidades, tornando-o um sujeito
competitivo e fazendo com que as relagées sejam baseadas na concorréncia. O
modo de vida adotado por cada um € uma mera reproducdo da agao da
governamentalidade, que direciona o pensamento e as agdes para a reprodugéo
de uma sociedade determinada pelo capital. Essa operacao é evidente no espacgo
escolar, controlando e exercendo um poder caracteristico da biopolitica, que
aliado aos estimulos que recebemos dos meios de comunicagdo com suas
propagandas, caimos num circulo vicioso que buscamos o modo de vida
estabelecido desde a infancia, buscando a especializagdo para o alcance de
condicbes monetarias que possibilitem o consumo excessivo de bens que
acreditamos serem necessarios para nossa existéncia, que nunca cessam de
serem criados, contribuindo para a permanéncia dessa atividade neoliberal.

Nesse processo, os individuos sédo reduzidos a consumidores, estimulados

ao consumo excessivo, do qual sdo levados a acreditar como o melhor modo de
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vida, da qual toda sua existéncia depende da aquisicdo de novos produtos, a
partir de necessidades criadas pelo mercado e estimuladas pela publicidade.

E com relacéo a essa realidade que a estética da existéncia e o cuidado de
si se contrapdem, pois almejam justamente o contrario dessas imposicoes
externas que o sujeito sofre. Como sugere o titulo desta parte, através do
biopoder na atualidade ndo conduzimos nossa existéncia, ela é conduzida e o
individuo ndo toma as rédeas da sua existéncia. O que se segue esta na luta por

resistir a essa situacéo.

3.1 Estética da existéncia e cuidado de si — conduzindo a existéncia

Segundo FOUCAULT, em Histéria da Sexualidade Il (1998) a palavra grega
techne pode se referir a técnica do artesdo e a obra do artista, o seu produto, uma
obra de arte. Para os gregos, pensar em uma techné tou biou, uma técnica ou
arte da vida era algo presente. Havia alguns procedimentos, receitas, técnicas e
conselhos, que objetivavam contribuir para transformar a vida de cada um na sua
obra de arte, mas ndo como algo imposto, determinado pela cultura e sim como
uma escolha que cada um poderia fazer, verificando na agcdo do outro um
exemplo de modo de vida, mas que nao determinava a sua existéncia.

O cuidado de si assume a forma de uma atividade que o individuo realiza
sobre si mesmo, que procura se elaborar, se transformar e atingir um determinado
modo de ser e de agir. Uma arte da vida, que o filésofo francés utiliza em seus
escritos para se referir a esta estilizacdo da existéncia de cada individuo. Assim,
cultura de si vincula-se a formagao do carater moral dos individuos, das suas
condutas. E na cultura grega e romana, estudadas pelo filésofo francés, a
formacédo do carater moral dos individuos se da a partir de um trabalho que o
individuo realiza sobre si mesmo, formando-se e transformando-se. Para que isso
ocorra, sao estabelecidas praticas que visam combater qualquer dominagao que o
individuo possa estar submetido.

Dessa forma, a pratica do cuidado de si pode levar a uma estilizacdo da
vida e ao cuidar de si se atinge um determinado modo de agir no mundo e

também de existir, que necessariamente € benéfico ao outro, pois ao mesmo
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tempo que se satisfaz consigo mesmo, que exerce o dominio sobre si, através do
exame e da reflexdo, de um conhecimento de si, pensa também no outro, néo
exercendo uma determinagao sobre o outro, mas permitindo que o outro também
se constitua livre e autonomamente.

Segundo o filésofo francés, na Antiguidade a vontade de ser um sujeito
moral, a busca de uma técnica da existéncia eram um esforgo para afirmar sua
liberdade e para dar a sua proépria vida uma certa forma, na qual fosse possivel se
reconhecer e ser reconhecido pelos demais, visto como um exemplo.
(FOUCAULT, 2006a)

Assim, a estética da existéncia se caracteriza por ser uma pratica refletida
da liberdade, em que o individuo elabora sua existéncia, conduzindo-se pelos
seus habitos, suas atitudes frentes aos acontecimentos da vida, sendo visivel aos
outros. Aquele que age bem, conduz sua vida de maneira a ser admirada, como
afirmamos acima, se torna um exemplo para os demais. Para isso € necessario
um trabalho de si sobre si mesmo, em um conjunto de praticas de si, praticas
pelas quais os individuos sdo chamados a constituir-se como sujeitos.
(FOUCAULT, 1998).

E para Foucault, portanto, a estética da existéncia onde o individuo deve
transformar-se a si mesmo a partir de principios morais, mas que nao esta dado
em lugar algum, praticando a sua liberdade nessa constituicdo do seu ser.
Transforma-se e se constitui em um sujeito moral, agindo sobre si mesmo, com
uma habilidade técnica que conduz a sua propria existéncia.

Nesta perspectiva, a ética, em Foucault, aparece como o modo como o
individuo se constitui como sujeito de seus préprios atos, em que a ética se da a
partir de uma relagcao de si para consigo, na constituicdo de um individuo racional,
autbnomo e livre e que é responsavel seus proprios atos. A ética, numa
perspectiva foucaultiana, faz parte da moral, ao lado do comportamento de cada
um e dos codigos que indicam o que é correto fazer e pensar. A ética € o modo
como o individuo se constitui a si mesmo, age sobre ele, como sujeito moral de
suas proprias agdes ou a ética como relacédo de si para consigo (VEIGA-NETO,
2003).

Sendo a ética a maneira pela qual o ser humano age sobre si mesmo,
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procurando constituir-se, torna-se a pratica refletida da liberdade, que possibilita
através do seu exercicio, a autonomia do seu ser, ndo sujeitando-se as
interferéncias externas, ndo deixando-se dominar, mas sendo o artista da sua

existéncia.

Ja que, para os gregos, liberdade significa ndo-escravidao — o que
é, de qualquer forma, uma definicdo de liberdade bastante
diferente da nossa - considero que o problema ja é inteiramente
politico. Ele é politico uma vez que a néo-escravidao em relagcéo
aos outros é uma condicdo: um escravo nao tem ética. A liberdade
€, portanto, em si mesma politica. Além disso, ela também tem um
modelo politico, uma vez que ser livre significa ndo ser escravo de
si mesmo nem dos seus apetites, o que implica estabelecer
consigo mesmo uma certa relacdo de dominio, de controle,
chamada de arché — poder, comando. (FOUCAULT, 2006a, p.
270)

Dessa maneira, em Foucault, a liberdade é essencialmente politica, se
constitui como uma forma de poder que o individuo exerce sobre si proprio € na
relagado sobre os outros. A liberdade esta ligada a governamentalidade, isto é, do
governo de si e do governo dos outros. No dialogo Alcibiades, de Platéo, isso fica
claro, pois era preciso que se ocupasse consigo mesmo para depois governar 0s
outros e a cidade e na sociedade greco-romana, a estética da existéncia estava
centrada no esforgo de cada individuo em afirmar sua liberdade e de dar a vida
uma determinada forma. Esta pratica de liberdade do individuo ndo esta fora de
uma dimensao politica e social, pois a constituicdo de uma sociedade livre s6
pode fundar-se sobre a capacidade dos individuos em constituir-se e em
conduzir-se a si mesmos.

Uma das expressdes mais conhecidas da Filosofia € a que Sécrates,
filosofo grego, pronunciava: Conhece-te a ti mesmo. Essa expressao permeia
muitas reflexdes filosoficas desde a antiguidade até os nossos dias, na busca de
seu significado para a contemporaneidade, buscando descobrir a si mesmo.
Porém, Foucault afirma que antes do conhece-te a ti mesmo o cuidado de si ja
aparecia na cultura grega.

Na obra Ditos e Escritos V (FOUCAULT, 2006a), o filésofo francés afirma o
que ele tentou fazer nos ultimos anos em seus escritos. Diz ele: “Eis o que tentei

reconstituir: a formagao e o desenvolvimento de uma pratica de si que tem como
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objetivo constituir a si mesmo como o artesdo da beleza de sua propria vida”
(20064, p. 244). Essa pratica de si tem relacédo com o cuidado de si que ele tratou
de estudar nos seus ultimos anos, que como ele mesmo afirma, tinha por objetivo
constituir a si mesmo como o artesdo de sua vida, ser o artista de sua obra de
arte, no caso a vida. O cuidado de si entdo, promove a constru¢cdo da sua vida
como uma obra de arte.

O que trataremos nessa parte da pesquisa €& propriamente sobre o
significado do cuidado de si, para, posteriormente, pensar como pode essa pratica
de si ser um modelo a efetivar-se no Ensino Médio nas aulas de Filosofia.

O termo grego que se refere ao cuidado de si € epiméleia heauto:
“Epiméleia heautou é o cuidado de si mesmo, o fato de ocupar-se consigo, de
preocupar-se consigo, etc.” (FOUCAULT, 2006b, p. 4). Na obra Hermenéutica do

sujeito, Foucault afirma que

cuidado de si é uma espécie de aguilhdo que deve ser implantado
na carne dos homens, cravado na sua existéncia, e constitui um
principio de agitacéo, um principio de movimento, um principio de
permanente inquietude no curso da existéncia. (2006b, p. 11).

Fica evidente que Foucault pensa que o cuidado de si é algo importante
para o estabelecimento da vida do individuo, no qual por varios momentos ele
necessita voltar-se a si para redefinir-se, reorientar-se, através de uma inquietude
gque o move para esse retorno a si, ao longo da sua existéncia, nao apenas em
algum momento da sua vida, seja ela no inicio ou no final, € um principio que
perturba a existéncia do ser para uma tomada de atitude que pode ocasionar na
transformagdo da sua existéncia. O cuidado de si circulou entre doutrinas
diferentes ao longo da histéria, tornou-se uma atitude, um modo de se comportar,
desenvolveu-se em praticas e receitas que foram ensinadas (FOUCACULT, 2005,
p. 50).

Dessa forma, o cuidado de si passou por processos de ressignificagdo do
seu conceito, sentido e significado, de acordo com o tempo e a cultura a que
estava ligado. A ideia aqui, além de compreendé-lo na sua origem e primeiras
modificagdes, € relaciona-lo ao ensino de Filosofia no Ensino Médio.

Uma interpretacdo apressada pode nos levar a pensar que esse voltar-se a
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si € algo que se faz solitariamente, mas € justamente o contrario, ndo se faz
solitariamente pois tem a necessidade de passar pela relagdo com um outro que é

o0 mestre, como afirma o nosso autor

Nao se pode cuidar de si sem passar pelo mestre, ndo ha cuidado
de si sem a presenca de um mestre. Porém, o que define a
posicao do mestre € que ele cuida do cuidado que aquele que ele
guia pode ter de si mesmo. Diferentemente do médico ou do pai
de familia, ele ndo cuida do corpo nem dos bens. Diferentemente
do professor, ele ndo cuida de ensinar aptidées e capacidades a
quem ele guia, ndo procura ensina-lo a falar nem a prevalecer
sobre os outros, etc. O mestre é aquele que cuida do cuidado que
0 sujeito tem de si mesmo e que, no amor que tem pelo seu
discipulo, encontra a possibilidade de cuidar do cuidado que o
discipulo tem de si proprio. Amando o rapaz de forma
desinteressada, ele é assim o principio e 0 modelo do cuidado que
o rapaz deve ter de si enquanto sujeito. (FOUCAULT, 2006b, p.
73-74)

Assim, mesmo o principio de cuidado de si sendo um preceito de voltar-se
a si mesmo, Foucault aponta que € necessario nessa atividade, o elemento do
mestre, que é aquele que conduz o individuo a ter o cuidado de si, pois ele é o
exemplo do cuidado que se deve ter consigo mesmo. A diferenga para com o
meédico ou o pai de familia, que cuidam dos bens e do corpo, é que o cuidado que
o mestre tem para com o individuo esta no ambito da alma, do seu interior.

A importancia do outro, na pratica do cuidado de si, fica evidente quando
Foucault relata que, principalmente no didlogo Alcibiades™, de Platao™, é possivel
perceber trés tipos de relagdo com o outro, seja positivo ou negativamente. S&o
elas, a relagdo do exemplo, da competéncia e a socratica. Na relacdo do
exemplo, o outro se torna um modelo de comportamento a ser seguido,
transmitido pela tradicdo como heradis, grandes individuos que se conhece através
das narrativas, ou dos ancestrais da comunidade, ancidaos. Mais préximo, nessa
relacdo de exemplo, se encontram os enamorados, que ao redor do jovem

propdbem um modelo de comportamento. Uma segunda relagdo, a de

13 Alcibiades € o titulo de duas obras do fildsofo grego antigo Platdo, Alcibiades (Primeiro) trata
da doutrina socratica do auto-conhecimento e Alcibiades (Segundo) trata do conhecimento
(JOHNSTON, 2008).

14 Platdo nasceu em 427 a.C., perto de Atenas. Foi discipulo de Sécrates e um dos principais
filbsofos da antiguidade, fundou a Academia em Atenas, onde ensinava-se Filosofia,
Matematica, Astronomia, Ciéncias Fisicas e Retdricas. Escreveu diversos livros em forma de
didlogo. Seu discipulo mais famoso é Aristoteles, que comegou a estudar na Academia em 367
a. C (JOHNSTON, 2008).
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competéncia, se da através da transmissdo de principios, aptidées, habilidades.
Por terceiro, a do tipo socratica, exercida através do dialogo que possibilita a
descoberta, a busca pelo conhecimento, de maneira que percebe por si, com o
auxilio do outro, a sua ignorancia. E o que se conhece por método socratico, a
ironia e a maiéutica, proporcionam a busca pelo conhecimento (FOUCAULT,
2006b).

Principalmente a partir de Platdo, ha uma ideia pertinente do vinculo entre
o cuidado de si e o cuidado com o outro. O primeiro ponto é o da finalidade, pois
ao cuidar de si, exercendo como sujeito politico, podendo entdo governar, acaba
por buscar o bem da cidade e consequentemente o seu proprio bem, ja que
também pertence a cidade. Dessa maneira, o cuidado de si vincula-se ao cuidado
do outro, de maneira reciproca, pois ha um vinculo de finalidade entre ocupar-se
consigo e ocupar-se com 0s outros.

Para Foucaul o ser humano nido estd dado, pronto, acabado. Pelo
contrario, o sujeito se constréi a todo instante, tem a possibilidade de criar-se a
todo momento e nesse ambito a educacgao pode ter um papel importante, aliado
com a ideia de cuidado de si, a qual o autor francés de certa forma resgata para
contribuir com a modernidade, na constituicdo do individuo como um ser
autbnomo, resistente as formas de sujeicdo, como de que o sujeito ndo esta
pronto e acabado, mas que pode inventar-se. Na liberdade da pratica de si o
individuo constitui-se como sujeito ético, capaz de orientar suas acgdes e
responsabilizar-se por elas.

A educacao autbnoma, em que educadores que realizam o cuidado de si,
que sao autores de sua prépria vida se tornam mediadores na formulagado do
outro por ele mesmo, tendo um papel importante que € cuidar do cuidado que o
educando tem de si mesmo. Essa acédo se encontra expressa na obra Alcibiades,
que pela boca de Sdcrates da inicio ao cuidado de si como forma do ser construir-
se por si proprio ligado a Filosofia.

Porém, o termo cuidado de si ndo se origina com Sécrates’, muito menos

15 Socrates € também um dos grandes filésofos da histéria da Filosofia, assim como um dos
primeiros martires dela. Deve ter nascido em 470 a. C. e morreu em 399 a. C. Era um filésofo
moral e irbnico, tendo como tatica questionar as pessoas sobre como sabiam que estavam
certas. Nao escreveu nenhuma obra, e o que sabemos dele é por meio dos escritos de seus
discipulos. Platdao, um dos seus discipulos, o utiliza como personagem nas suas obras
(JOHNSTON, 2008).
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tem sua origem como um termo ou principio filoséfico, o termo teria tido na figura
de Socrates o seu difusor, e posteriormente acabaria sendo tomada como
principio por variadas doutrinas. O que Soécrates faz € toma-lo como um principio
que passa a constituir os seus ensinamentos, levando-o para todos os dialogos
que estabelece, provocando nos cidadaos atenienses o despertar para o cuidado
do seu interior.

E no didlogo Alcebiades, ja mencionado, que Sécrates indica ao jovem que
antes de querer governar as coisas da cidade, deve primeiro ocupar-se de si.
Uma caracteristica desse momento do cuidado de si é que se afirma que se deve
tomar o cuidado de si apenas quando se é jovem, mas como veremos adiante, na
época helenistica, o cuidado de si é estimulado durante toda a vida.

O personagem Alcebiades, que dialoga com Sécrates, € de familia
tradicional e rica, em Atenas. Ja adulto, decide que quer governar a cidade. Mas
Sécrates o alerta que € necessario saber cuidar de si antes de querer cuidar das
coisas da cidade. Socrates através do seu método, questiona-o sobre o justo e 0

injusto, a fim de que ele perceba a sua ignorancia.

Sdcrates — E nao ficou dito, também, que Alcibiades, o belo, filho
de Clinias, ignorando a natureza do justo e do injusto, mas
presumindo conhecé-la, pretendia apresentar-se a assembléia
para dar conselhos aos atenienses a respeito de questdes de que
ele nada entendia?

Alcibiades — Parece. (Platao, 2007, 113b, p. 249)

Socrates o faz perceber que ndo sabe sobre o que é bom, o que é justo,
honesto e util e mesmo assim deseja governar a cidade. Sécrates esta fazendo
com que o seu discipulo perceba a sua ignorancia, perceba que ainda nao possui
0 que € necessario para bem governar, que € principalmente a atencdo e o
conhecimento sobre si mesmo. E um processo educativo, por leva-lo a perceber o

seu desconhecimento.

Sécrates — E evidente, portanto, que sempre que respondes
contraditoriamente, sem o quereres, é por desconheceres o
assunto em debate?

Alcibiades — Decerto.

Sécrates — E ndo reconheces que varia em tuas respostas a
respeito do justo e do injusto, do belo e do feio, do ruim e do bom,
do vantajoso e do desvantajoso? Nao é evidente que isso sO
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acontece por ignorares o assunto?
Alcibiades — De acordo. (PLATAO, 2007, 117a, p. 255-256)

Alcibiades percebe que nao possui conhecimentos sobre como governar
bem a cidade, percebe-se ignorante. A tomada de consciéncia dessa condigao €
ponto de partida, para entdo estimula-lo a buscar o conhecimento. “Alcibiades —
Pelos deuses, Socrates, ja ndo sei o que falo. E bem possivel que eu esteja ha
muito tempo nesse estado de ignorancia, sem aperceber-me disso.” (PLATAO,
2007, 127c, p. 273) Socrates afirma que ainda ha tempo, que ainda é possivel
sair desse estado de ignorancia que se encontra, “Sécrates — E preciso ter
confianca. Se aos cinqlenta anos tivesses percebido essa deficiéncia, dificil te
seria tomar qualquer medida para remedia-la. Mas estas agora precisamente na
idade em que cumpre percebé-la.” (PLATAO, 2007, 127e, p. 273).

Percebesse nesse momento, que o cuidado de si ndo é estimulado em
qualquer idade, pois aos cinquenta, pela fala de Socrates, ja seria tarde. Além
disso, antes mesmo de cuidar dos outros, pela politica, se faz necessario um
trabalho sobre si mesmo, que constitui em conhecer-se e cuidar de si, para entao
poder governar.

Esse cuidado de si ndo esta relacionado a um cuidado do corpo, mas sim
da alma, do espirito, conhecimento, do saber. Alcebiades quando jovem
despertava o interesse de outros homens pela sua beleza (o que chamamos hoje
de relagcbes homoafetivas eram comuns na época), mas eles estavam
interessados em seu corpo, como questiona Socrates “Nao é certeza vir a afastar-
se de ti o amante do teu corpo, quando emurchecer a flor da mocidade?”
(PLATAO, 131c, p. 280). Isso significa que aqueles que se interessavam por
Alecebiades nao estavam preocupados em contribuir com sua formacéo, com o
seu conhecimento. Assim, quando deixasse de possuir beleza, por conta do
avanco da idade, afastam-se e ele nao teria cuidado de si. Esse cuidado é
educativo, possibilita desenvolvimento do individuo tanto com relacdo a sua
conduta quanto do seu conhecimento intelectual. Que posteriormente o leva a
cuidar dos outros, pois possui elementos que Ihe possibilitam exercer uma agao
politica, referindo-se ao que é melhor para si e para os outros.

O cuidado que Socrates esta promovendo em Alcebiades, pode ser
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entendido como o cuidado do mestre para com o discipulo, cuidado que o
discipulo deve ter consigo mesmo. Estimula a busca do conhecimento, e ndo a
reprodugcdo de um conhecimento que ele transmite, ja determinada por ele.
Sécrates utiliza-se do seu método, que consiste em questionar as verdades que o
discipulo possui, para que ele as verifique, para que busque solu¢cdes ao que é
problematizado.

Nesse processo, Socrates como educador também cuida de si, pois ele é
estimulado a constantemente educar-se, a questionar o que sabe, a promover em
si 0 que incita no outro. Consequentemente, contribui para o cuidado que o
Alcebiades, como educando tem para si mesmo, num movimento reciproco entre
educador e educando. Esse aspecto € importante ser levado em consideragao
para a atualidade, pois € necessario que o educador promova anteriormente em si
esse cuidado, para poder realizar com os seus educandos.

Esse processo que se percebe na obra de Platdo, nos da indicios de que
para a busca do conhecimento é necessaria a saida da escuridao, assim como no
Mito da Caverna'®, pois ao ndo perceber a propria ignorancia ndo nos movemos
em busca do conhecimento, e neste momento estamos refletindo sobre o préprio
educador, que deve, como afirmado ja, cuidar de si também. Caso isso nao
ocorra, corre-se o risco de se ter no espago de aprendizagem um mero reprodutor
de conhecimentos previamente estabelecidos, sem fazer a critica daquilo que
transmite, acreditando também ser o possuidor da verdade e cabendo aos
educandos a reproducao daquilo que ele emite como verdade. Porém, educacgao
nao € meramente inculcar conhecimentos nos educandos, é possivel que ela seja
critica, questionadora, levando a um movimento de analise 0 que se recebe como
verdade, tanto da parte do educando quanto do educador. Nesse movimento o
mestre deve cuidar de si e ser o mediador do cuidado que cada educando tera
para consigo mesmo.

Ha também a preocupagdo com um cuidado que nao seja exclusivo

quando se é jovem, mas em qualquer situacao, por toda a vida. A pratica do

16 Mito utilizado por Platédo para explicar entre outras coisas, a passagem da ignorancia para o
conhecimento. Conta-se que alguns individuos sempre estiveram acorrentados em uma
caverna, e tomavam as sombras que eram projetadas na parede, como verdadeira. Um dos
individuos consegue sair da caverna e perceber que as sombras eram projegbes de coisas
reais que estavam fora da caverna, percebendo entdo que sempre viveu na ilusdo, tomando
sombras como verdade.
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cuidado de si é um trabalho que se realiza ao longo da vida, no caso do
adolescente para o ingresso na vida adulta e civica, para tomar-se cidadéo e o

adulto ocupar-se-a consigo para preparar sua velhice.

Ora, assistiremos, na sequéncia, a um segundo deslocamento,
deslocamento que recaira nd&o mais na generalidade
simplesmente, mas na idade. Sera preciso ocupar-se consigo nao
quando se € jovem e porque a pedagogia em Atenas é
insuficiente, mas sera preciso ocupar-se consigo em qualquer
situagcado porque toda e qualquer pedagogia é incapaz de né-lo
assegurar. Sera preciso ocupar-se consigo durante toda a vida,
sendo que a idade crucial, determinante, € a da maturidade. N&o
mais a saida da adolescéncia, mas o desenvolvimento da
maturidade é que serd a idade privilegiada para o necessario
cuidado de si. Como conseqléncia, o preparo do cuidado de si
nao se fara, como era no caso do adolescente, pelo ingresso na
vida adulta e na vida civica. Nao mais para tomar-se cidadao, ou
melhor, o chefe de que se precisa, € que 0 jovem vai ocupar-se
consigo [mesmo]. O adulto se ocupara consigo mesmo - para
preparar o qué? Sua velhice. Para preparar a completude da vida
naquela idade em que a prépria vida estara completa e como que
suspensa, que é a velhice. O cuidado de si como preparacao para
a velhice se distingue muito nitidamente do cuidado de si como
substituto pedagodgico, como complemento pedagdgico que
prepara para a vida. (FOUCAULT, 2006b, p. 95)

Esse periodo a que faz mengédo da mudanga, é para Foucault o do auge do
cuidado de si por focar essa premissa no préprio individuo, ndo mais no cuidado
da cidade ou dos outros, apesar de nao desconsiderar esses outros pontos, mas
focaliza no préprio individuo. Esse momento € o periodo helenistico, que faz
muito mais relagdo da ideia de cuidado de si com a estética da existéncia, pois
visa um cuidado de si durante toda a vida, e nao principalmente com relagdo a um
cuidado de si que almeja o cuidado dos outros através do exercicio de governar.
Dessa maneira, o cuidado de si necessariamente ndo esta mais vinculado apenas
a um cuidado primeiro de si para posteriormente cuidar da cidade, mas esta
ligado diretamente a ter o controle sobre a prépria vida, a cuidar de si durante
toda a vida para preparar as etapas que sucedem com a maturidade. Mesmo
assim, o cuidado de si ndo transforma-se em uma ideia egoistica, mas se
caracteriza nessa época como uma constru¢ao de sua propria vida, orientada
pelo preceito do cuidado de si, que reflete na existéncia dos demais, influenciando

as outras existéncias.
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A pratica de si ndao mais se impde apenas sobre o fundo de
ignorancia, como no caso de Alcibiades, ignorancia que ignora a si
mesma. A pratica de si impde-se sobre o fundo de erros, de maus
habitos, de deformacao e de dependéncia estabelecidas e
incrustadas, e que se trata de abalar. Corregao-liberagdo, bem
mais que formacdo-saber: é neste eixo que se desenvolvera a
pratica de si, o que, evidentemente, é fundamental. (FOUCAULT,
2006b, p. 115-116)

Além do aspecto da ignorancia, acrescenta-se o carater de corregédo e
liberacdo que se caracteriza por um voltar-se para si que observa as agdes, 0s
habitos e 0o que se pensa, para entdo, através da reflexdo e praticas de si,
observar se sao as melhores maneiras de proceder, visto que muitos desses
habitos e agbes sao realizados baseados no que nos foi transmitido ao longo dos
anos, e um cuidado de si pode ser capaz de verificar a necessidade de um
rompimento com agdes cristalizadas, por isso € que ganha um aspecto de
correcao a partir de si e liberagao do que se vem fazendo e pensando, para além
de apenas um aspecto que forma e procura saber apenas pelo que nos é
transmitido. “Tornarmo-nos o que nunca fomos, este é, penso eu, um dos mais
fundamentais elementos ou temas desta pratica de si” (FOUCAULT, 2006b, p.
116). Ou seja, ha um importante aspecto de subversado que a pratica de si pode
nos proporcionar, pois fundamenta uma mudanga no que somos, abala nossas
proprias estruturas e possibilita formar-se, aperfeicoar-se.

Como ja afirmado, o cuidado de si sofreu transformagdes ao longo da
historia. Nesse momento especifico, o cuidado de si acaba tornando-se uma
conversao a si, que € um voltar-se para si mesmo, que nas praticas para o
cuidado de si busca n&o encontra-se em sujeigdes e dependéncias. Assim, ao ser
o autor de sua propria vida o individuo satisfaz-se com o que ele mesmo se
tornou.

Além disso, nesse periodo helenistico fica muito mais evidente a
preocupacdo com um cuidado de si para toda a vida e podemos tomar como

exemplo EPICURQ' (2008), que na sua Carta a Meneceu afirma que ndo se é

17 Nascido em 341 a.C, em Atenas ou em Samos, Epicuro teria acompanhado, dos catorze aos
dezoito anos, os ensinamentos do académico Panfilo. E, através de Nausifanes de Teo, discipulo
de Demdcrito (¢.460-370 a.C), teria conhecido as doutrinas desse grande atomista. Durante algum
tempo ganhou a vida como professor de gramatica. Em seguida deu cursos de filosofia, primeiro

60



tarde ou cedo demais para comecar a filosofar

Que nenhum jovem adie o estudo da filosofia, e que nenhum
velho se canse dela; pois nunca é demasiado cedo nem
demasiado tarde para cuidar do bem-estar da alma. O homem que
diz que o tempo para este estudo ainda ndo chegou ou ja passou
€ como o homem que diz que é demasiado cedo ou demasiado
tarde para a felicidade. Logo, tanto o jovem como o velho devem
estudar filosofia, o primeiro para que a medida que envelhece
possa mesmo assim manter a felicidade da juventude nas suas
memorias agradaveis do passado, o ultimo para que apesar de
ser velho possa ao mesmo tempo ser jovem em virtude da sua
intrepidez perante o futuro. Temos portanto de estudar o meio de
assegurar a felicidade, visto que se a tivermos, temos tudo, mas
se nao a tivermos, fazemos tudo para a obter. (EPICURO, 2008,

p. 21)

Filosofar é tido entdo como uma pratica reflexiva que contribui para o
cuidado de si, que prepara o individuo ao longo de sua vida, seja na infancia, na
maturidade e na velhice, pois como Epicuro afirma, nunca se € tarde demais para
comecar a filosofar. Lembrando que o cuidado de si, consequentemente contribui
para o cuidado do outro, seja como um exemplar para os demais, estimulando-os
a exercer o cuidado de si ou na atuagao politica.

Ao associar-se a uma escola filosofica, o individuo o fazia por vontade
propria e a procura se dava por buscar a cura dos seus males, das suas paixdes
que o faziam sofrer. Era uma espécie de hospital da alma, comparagao entre
Filosofia e medicina, sendo que ao procurar a escola de Filosofia, procura porque
estad “doente”, necessita de um atendimento. Dessa maneira, ao procurar uma
escola filosofica, ndo se faz para simplesmente aprender como argumentar ou
discutir, mas em um primeiro momento se dirige até ela para que possa ter
alguma orientagdo e cuidados que o mestre Ihe indica, para que posteriormente
ao longo das praticas de si pudesse adquirir autonomia e fosse capaz de cuidar
de si. (FOUCAULT, 2006b)

O cuidado de si ndo era tido pelos gregos antigos como uma lei universal,
a qual todos deveriam se ocupar. Mas sim, a uma escolha desse modo de vida

que o individuo fazia para si, que necessitava de 6cio, entendido como tempo

em Lampsaco, depois em Mitilene e Colofonte. Finalmente regressa a Atenas, por volta de 306
a.C, onde adquire uma pequena casa e abre uma escola de filosofia, que ficara conhecida como o
Jardim de Epicuro (PESSANHA, 1985)
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para reflexao e ndo para o descanso, como atualmente é entendido. Assim, para
tomar a si mesmo é necessario tempo, o qual nem todos dispunham naquele
periodo, o que ndo parece muito diferente de hoje, em que as pessoas
consumidas pela sua rotina e seus afazeres, dispensam um periodo de reflexao
para consigo, vivendo no automatico conduzidos pela correnteza.

O cuidado de si, tinha por caracteristica, estar ligado a um grupo, que
muitas vezes era religioso, ou em seitas, como, por exemplo, na seita epicurista
ou estoica, como eram conhecidas na época. Principalmente nas classes menos
favorecidas, o cuidado de si tinha ligacées com a religido, institucionalizada.

Segundo Foucault, seria o filésofo o guia que seria capaz de fazer com que
o individuo busque a si, persuadindo o individuo a querer a si mesmo, exercendo
a partir dessa ocupagao consigo mesmo a soberania sobre si. Essa ideia de que
seria o fildsofo o unico a possibilitar, a instigar o cuidado de si, esta presente em
textos dos epicuristas e dos estoicos, segundo FOUCAULT (2006b).

Além disso, estaria na acao dos fildsofos a difusao da pratica de si, criando
modelos e propondo atividades para o fortalecimento de cultura de si, difundindo
também o personagem do fildsofo profissional, que com Sdécrates nao é bem-visto
ou gera uma certa desconfianga. Mas FOUCAULT (2006b) na sua pesquisa deixa
claro que os fildsofos realmente tiveram esse papel difusor das praticas de si, que
escreveram a maior parte dos textos que eram divulgados e serviam como
manuais para exercer a pratica de si.

Apesar disso, a cultura de si se torna uma pratica social, que ndo mais sera
exercida apenas através dos filésofos, mas a sociedade comeca a encarar
necessario esse voltar-se para si, podendo-se dizer que acaba por enraizar-se,

tornar-se habito o cuidado de si. Isso ocorre entre os séculos | e Il, tornando-se

um certo modo de relagéo entre os individuos, dela fazendo uma
espécie de principio de controle do individuo pelos outros, de
formacgédo, de desenvolvimento, de estabelecimento de uma
relacdo do individuo consigo mesmo, cujo ponto de apoio, cujo
elemento de mediagao sera encontrado em outro, outro que néo é
necessariamente um filésofo de profissdo, muito embora seja-lhe
certamente indispensavel ter passado pela filosofia e ter nocoes
filosoficas. (FOUCAULT, 2006b, p. 191)

A parrhesia € uma das praticas importantes dentro do cuidado de si, ela é
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utilizada na relacdo do mestre com o discipulo, que € uma técnica de liberdade
que permite ao educador utilizar determinado conhecimento verdadeiro capaz de
promover mudanga, melhoria no individuo. Ela refere-se a atitude moral e ao
procedimento técnico indispensavel para transmitir o discurso verdadeiro a quem
dele precisa para a constituicdo de si mesmo, genericamente também pode ser

compreendida como franqueza, abertura do corag¢ao, abertura do pensamento

parrhesia € um termo técnico - que permite ao mestre utilizar
como convém, nas coisas verdadeiras que ele conhece, o que é
util, o que é eficaz para o trabalho de transformacado de seu
discipulo. A parrhesia € uma qualidade, ou melhor, uma técnica
utilizada na relacdo entre médico e doente, entre mestre e
discipulo: é aquela liberdade de jogo, se quisermos, que faz com
que, no campo dos conhecimentos verdadeiros, possamos utilizar
aquele que é pertinente para a transformacao, a modificagcéo, a
melhoria do sujeito. (FOCAULT, 2006b, p. 295)

FOUCAULT (2006b) identifica em Filodemo'™ o exercicio de relatar o que
se pensa, como pertencente ao termo parrhesia. O mestre provoca os alunos a
falar livremente sobre diversos assuntos, isso aumenta o conhecimento um do
outro e a amizade. Nos grupos epicuristas os alunos deviam reunir-se com o
mestre e falar sobre o que pensam, sobre 0s seus erros, e nesse exercicio, ao
falar para os demais, era possivel ver a si mesmo e isso consequentemente
provocaria o cuidado de si, conduzindo a sua acdo e o seu pensamento para a
sua edificacdo, isso € a parreshia, na relacao mestre e aluno.

FOUCAULT (2006b) verifica que o filésofo Séneca' também cré ser
importante o olhar para si, independente da idade que se tem. Deve-se superar

as paixdes, buscar a serenidade diante das adversidades, pois o pior pode

18Filosofo epicurista, que se instalara em Roma bem no final da Republica e era o conselheiro
filoséfico, o conselheiro privado de Lucius Pis03'. Filodemo foi muito importante, quer pelo
conteudo significativo de seus escritos, quer por ter sido um dos fundadores, um dos inspiradores
do movimento epicurista do final do século | a.c. - ou logo no comec¢o do século | [d.C.]. Foi a
referéncia constante dos diferentes circulos epicuristas que sabemos terem existido em Napoles,
na Campania, e igualmente em Roma. (FOUCAULT, 2006)

19 O primeiro representante do estoicismo romano, sem contar as ideias estoicas que se
encontram no ecletismo de Cicero, foi Lucius Annaeus Séneca, nascido em Cérdoba (Espanha),
aproximadamente quatro anos antes da era crista. Era filho de Annaeus Séneca (55 a.C-39 d.C.)
— conhecido como Séneca, o Velho —, que teve renome como retérico e do qual restou uma obra
escrita (Declamacgées). O futuro fildsofo Séneca foi educado em Roma, onde estudou a retdrica
ligada a filosofia. Em pouco tempo tornou-se famoso como advogado e ascendeu politicamente,
passando a ser membro do senado romano e depois nomeado questor (PESSANHA, 1985).
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ocorrer e estar preparado para isto possibilitar resistir de forma mais tranquilia do
que no desespero daquilo que ndo se projetou como possivel.

De Plutarco®®, FOUCAULT (2006b) verifica a importancia de que ele da
para olhar a nés mesmo, sendo necessario desviar o olhar do outro. E este um
ensinamento que atualmente é importante, pois ha um cuidado exagerado com o
outro, ndo preocupado com o seu aperfeicoamento, mas uma curiosidade
superficial, inutil a todos nés. O cuidado que se tem consigo, necessita ndo se
ater futilmente com o outro, para focar em si.

Quanto tempo perdemos no cuidado com os outros em vez de termos a
preocupacado primeira do cuidado de si? E necessario ocupar-se consigo para a
contribuicdo do cuidado com o outro. Portanto, ndo olhar o que se passa com os
outros, mas interessar-se antes por si. (FOUCAULT, 2006b, p. 269) Ainda fazendo
referéncia a Plutarco, afirma que ele aconselha “ndo sejas curioso. Isto €, no lugar
de ocupar-te com os defeitos dos outros, ocupa-te, antes, com os teus préprios
defeitos e faltas” (2006b, p. 269).

E caracteristica desse periodo helenistico o cuidado de si como
preparagao, ndo exatamente para uma profissdo ou atividade, mas para suportar
os males, privagdes, desastres, desgracas que podem atingir qualquer individuo
durante a sua vida. Torna-se uma maneira de possuir um controle sobre os
infortinios que podem vir a acontecer. Diferentemente da ideia contida no
Alcibiades, em que o cuidado de si esta ligado a necessidade de fugir da
ignorancia para poder cuidar da cidade, apenas com aspecto formador. Assume
nesse periodo helenistico um aspecto critico sobre a cultura, os outros e a si
mesmo, permanecendo um papel de formacgéo, mas ligado a critica. A corregéo
ocorre contra maus habitos, erros, deformacdes e dependéncias dos individuos.
Assim o individuo é capaz de dominar e eliminar possiveis males de quando se &
jovem ou, mesmo quando ja se é mais velho, podendo tornar-se aquilo que ainda
nao é.

Assim, um pensar sobre o que nos é imposto como verdade é necessario,
para que nao ocorra a simples reprodugcao de verdade prontas e acabadas, mas

que passam pela possibilidade de serem outras, que ndo as que nos impdem. E

20Plutarco (46 - 126 d.C) foi um historiador, filésofo e prosador grego. Nasceu em Queronéia.
Estudou em Atenas e viveu durante um tempo em Roma, onde foi professor (PESSANHA, 1985)
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um posicionamento critico, de reavaliagao sobre o que nos € imposto por todos os
lados. Isso pode se dar no didlogo do professor com os seus alunos, entre
educador e educandos, na constituicdo de outras formas ser, pensar e agir, de
transformacgao de cada um.

Na sequéncia apontaremos alguns exercicios que Foucault destaca nas
suas obras e entendemos serem passiveis de contribuir com o proposto na
pesquisa. Sdo eles os procedimentos de provagao, o exame de consciéncia, o
trabalho do pensamento sobre ele mesmo e a escrita de si.

Os procedimentos de provagao visam fazer com que o sujeito avance na
aquisi¢do de uma determinada virtude e que mega o ponto a que chegou. Procura
através desse procedimento tornar cada um capaz de abster-se do supérfluo e
poder evita-los, capaz portanto de ser soberano sobre aquilo que é
desnecessario. (FOUCAULT, 2005) Para isso o individuo se coloca em estado de
apenas ter aquilo que é essencial dentro das suas necessidades. “Consiste em
organizar em tomo de si, em buscar alguma coisa, alguma situagdo que tenha
forca de tentagdo e passar pela prova para saber se se € capaz de resistir”
(FOUCAULT, 2006b, p. 61).

Entre exemplos citados pelo autor, esta o do apetite, em que o individuo
ap6s estar faminto, colocava-se em frente a uma mesa repleta de pratos
apetitosos, contemplava-os, deixava seus servigais se servirem e contentava-se
com a comida que era destinada aos seus escravos. Entre os estoicos, tratava-se
de abster-se de tudo o que o habito, a opinido, a educacéo, o cuidado com a
reputagao, o gosto pela ostentagao |lhes tinha apegado, mostrando que podemos
ter sempre a nossa disposigao o indispensavel, e que era preciso preservar-se de
toda apreensdo quando se pensa nas possiveis privagées. O destaque dado a
Séneca é de que ele provocava pequenos estagios de pobreza ficticia a serem
realizados mensalmente, fazendo a experiéncia de pobreza, usando roupa
simples, comendo pao de ma qualidade. Para Séneca, esses estados de privagao
serviam para convencer-se de que mesmo o pior dos males ndo os privara do
indispensavel, e que sempre se pode suportar aquilo que se foi capaz de
aguentar algumas vezes (FOUCAULT, 2005).

Através desses exemplos se consegue perceber que a preocupacao era de
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uma tomada de controle do individuo sobre as coisas e, ndo das coisas sobre o
individuo. Ao passo que quando fosse privado de algo do qual nédo se é
necessario, nao estaria perturbado e encontraria a tranquilidade frente ao
infortunio.

Nos exames de consciéncia, o0 que esta em jogo, segundo FOUCAULT
(2005) nao é descobrir culpa, mas é o procedimento de n&o deixar passar nada
pela mente, para que possa avaliar e verificar quais devem ser suas acdes para
evitar um fracasso, agindo de forma racional e buscando uma agao sabia.

Permite que se faca a correcdo de um ato errado e a memorizagao do que
possibilita uma boa conduta, para que posteriormente ndo se volte a errar.
Segundo o filésofo francés, o exame de consciéncia era praticado pela parte da
manha e a noite. O exame que era realizado pela manha servia para entrar em
consonancia com as tarefas e obrigagdes que seriam realizadas durante o dia e
de preparar-se suficientemente para realiza-las da melhor maneira possivel. O
exame que devia ser realizado a noite tinha por finalidade a memorizagao de todo
o dia transcorrido, isto €, a possibilidade de analisar tudo aquilo de correto que
durante o dia havia sido realizado e também a possibilidade de rever os erros

cometidos para que nao viesse a repeti-los.

O exame da manha consiste em definir, em lembrar as tarefas a
serem cumpridas, os objetivos e os fins a que se propde, bem
como os meios a se empregar. O exame da noite responde [ao
anterior] como balanco, balango real da acdo que tinha sido
programada ou visada pela manha. (FOUCAULT, 2006b, p. 585)

Percebe-se que o exame de consciéncia busca uma conduta sabia,
orientado pela racionalidade, de forma livre e com autonomia.

O trabalho do pensamento sobre ele mesmo, age como uma filtragem das
representacdes em nossa mente. Identificando o que depende de nds e o que nao
depende de nés. O que ndo depender de nos devem ser rejeitadas pelo nosso
interesse. Controlar € uma forma de poder e garantia de liberdade, assim o
controle em relacéo as representacdes visa aceitar na relagdo consigo aquilo que
depende da sua escolha livre (FOUCAULT, 2005).

Dessa forma, neste trabalho do pensamento sobre ele mesmo, é
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importante analisar, verificar, estar atento a tudo e aceitar somente aquilo que
possa ser benéfico a si mesmo, eliminando tudo aquilo que ndo depende do
sujeito.

A escrita de si aparece relacionada com o trabalho do pensamento sobre si
mesmo. Sobre a escrita de si, FOUCAULT (2006a, p. 146) afirma

Parece que, entre todas as formas tomadas por esse treino (e que
comportava abstinéncias, memorizacdes, exames de consciéncia,
meditagdes, siléncio e escuta do outro), a escrita - o fato de
escrever para si e para outro - tenha desempenhado um papel
consideravel por muito tempo. Em todo caso, os textos da época
imperial que se relacionam com as praticas de si constituem boa
parte da escrita.

A escrita poderia ser exercitada de maneira individual, como uma espécie
de diario em que o individuo registrava acontecimentos, proporcionando ao
escrever e reler o relato dos acontecimentos que houvesse a reflexao sobre os
mesmos. Também poderia registrar pensamentos e fragmentos de outros textos,
que posteriormente seriam utilizados para melhor sistematizagdo em outro texto,
além de haver a possibilidade da escrita ser exercitada para o envio de
correspondéncias. Ao enviar uma carta o individuo exercitaria sua reflexdo e
poderia ser correspondido, criando um dialogo através do processo de escrita.

Nota-se que a escrita de si promovia momentos de reflexdo individual
sobre si mesmo e momentos de compartilhamento da sua escrita, promovendo
contribuigdes para outros individuos e também aprimorando-se a partir do dialogo
gue se estabelecia na correspondéncia.

Essas praticas constituem uma conversao a si, que nao deixa de lado as
outras atividades que o individuo executa, mas que o seu principal fim esta em si
mesmo, na sua relagdo consigo mesmo. A finalidade delas consistia na formagéo
de individuos conscientes, racionais, livres e autbnomos, capazes de deliberar, de
fazer escolhas, de abster-se daquilo que fosse supérfluo e indispensavel, tornar-
se soberano sobre si mesmo. “Uma trajetdria gragcas a qual, escapando de todas
as dependéncias e sujeigbes externas, acaba-se por voltar-se a si mesmo, como
um porto abrigado das tempestades ou como uma cidadela protegida de suas
muralhas” (FOUCAULT, 2005, p. 69) Criando barreiras que |he protegem das

sujei¢cdes que possam tentar afeta-lo.
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Estaria nessas praticas a constituicdo de um processo pedagodgico, no qual
o individuo realiza um exame sobre si mesmo, sua vida, sua rotina, as suas
relagdes, o mundo em que vive, e lhe possibilita uma soberania sobre si mesmo,
livrando das sujei¢cdes externas e também das internas, como os seus desejos.
Satisfazendo-se consigo mesmo, possuindo-se.

A experiéncia de si, enquanto ética do dominio, € uma espécie de prazer
que se tem consigo, porque € no momento em que alguém conseguiu atingir o
dominio completo sobre si préprio, isto €, o acesso a si proprio, que este se
constitui e vé-se a si mesmo como um objeto de prazer. De forma que este € um
prazer que independe de qualquer coisa externa a nds; com efeito, € um prazer
que brota de nds e para nés mesmos. E, no momento em que se chega a uma
relagdo completa de dominio em relagdo a si proprio, € que o sujeito ndo so
aceita-se como é e limita-se a isso, mas também mantém para consigo uma
relacao de prazer e de felicidade. Colocando-se como uma pratica social, como
um ponto fundamental da cultura greco-latina, o “cuidado de si”’, sendo uma
possibilidade acessivel a todos, colocava-se como o ponto central do auto-
conhecimento e do desenvolvimento de cada individuo, na medida em que um
trabalho de si sobre si era a condicdo necessaria para o aperfeicoamento moral e
para a constru¢ao da propria vida de cada um (FOUCAULT, 2005).

Dessa maneira, o cuidado de si contribui para uma estética da existéncia,
que consiste em um processo no qual o individuo transforma-se, elabora-se,
através de momentos de reflexdo sobre seu ser e sua condi¢gdo, em que procura
se elaborar, se transformar e atingir um determinado modo de ser e de agir, que é
a tomada da existéncia como uma obra de arte, uma estética da existéncia, de um
trabalho que o individuo realiza sobre si mesmo. Nesse empreendimento através
do cuidado de si, observa-se que o individuo produz-se a si mesmo na relagao
consigo mesmo, com 0s outros e com 0 mundo que o cerca.

O cuidado de si é para Foucault o principio pelo qual se da a formagao de
um sujeito preocupado consigo, com autonomia e com capacidade de decisao e
de orientagdo da propria conduta. Dessa forma, a cultura de si toma a forma de
um exercicio em que o individuo se volta sobre si mesmo, como pratica da sua

liberdade que estara vinculada a um processo politico. Isso porque o individuo
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através de exercicios é capaz de adquirir sua autonomia, em relagdo a si mesmo
e aos outros, exercendo um dominio sobre si e capaz de orientar os outros, para
que também constituam a si mesmos.

Essas praticas tém como finalidade a formacao de um individuo racional,
auténomo e livre, isto €, de um individuo que se constitua enquanto sujeito dos
seus proprios atos. Tomar as rédeas de sua existéncia € o fim dessas praticas. No
proximo capitulo faz-se uma analise do ensino de Filosofia e a articulacdo do que

foi exposto neste capitulo.
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4. ENSINO DE FILOSOFIA COM A EXPERIENCIA DE FILOSOFAR E O
CUIDADO DE SI

O que se apresenta nesse capitulo € uma proposta de ensino de Filosofia
no Ensino Médio que esteja comprometida com o cuidado de si, que se faca
através do professor-fildsofo que vai mediar o processo, aliando conhecimentos
da historia da Filosofia e o fazer filoséfico na sala de aula, com algumas praticas
de si possiveis de serem executadas com os alunos, para que eles sejam
capazes de utiliza-los para o aprimoramento da sua existéncia, naquilo que
Foucault denominou como estética da existéncia, ndo encerrando-se a atitude
filosdfica na sala de aula, mas que o educando possa realiza-lo durante toda a
sua vida, se assim desejar, como se fazia no periodo helenistico, como vimos.

A disciplina de filosofia no ensino médio brasileiro consta como obrigatoria
nos ultimos anos, como foi visto nas paginas anteriores. Algumas instituicbes de
ensino superior tem se preocupado com a problematica do ensino de Filosofia,
algo também recente, ja que durante muito tempo nao havia essa preocupagao
com o ensino de Filosofia em niveis que nao fossem académicos, como é o caso
da insergdo no evento da ANPOF?', um evento paralelo intitulado de ANPOF
Ensino Médio, que teve sua primeira edicdo em 2012 e a segunda em 2014, com
avangos na area de ensino de Filosofia, que além das apresentacbes de
experiéncias em sala de aula, levantaram a possibilidade de um mestrado
profissional em ensino de Filosofia que deve ocorrer nos proximos anos.

Com o retorno da Filosofia aos bancos escolares no nivel médio, surgiram
algumas preocupagbes quanto ao que ensinar, como ensinar e que
encaminhamentos deve o professor nesse nivel de ensino tomar. Apesar de haver
alguns documentos que orientem o ensino de Filosofia no ambito federal, como ja
citados, muitos Estados brasileiros também produziram alguns documentos
orientadores para a disciplina, como € o caso do Estado do Parana, através das

DCE’s. Positivamente, ha uma certa liberdade no tratamento de contelidos e

21 Associagdo Nacional de Pds-graduagcéo em Filosofia, fundada em margo de 1983, congrega
todos os cursos de mestrado e doutorado em Filosofia do Brasil, credenciados pela CAPES, e
tem como um de seus principais objetivos estimular, em todos os niveis, a investigagéo
filoséfica no Pais. Incluiu no encontro de 2012, na cidade de Curitiba, a ANPOF-Ensino Médio,
para debater o ensino de Filosofia no Ensino Médio Brasileiro.
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formas de se trabalhar, pois o professor tem algumas orientagbes sobre os
principais conteudos e pode fazer o recorte ou delimitagcdo do conteudo que
verificar necessario. Aproveitando isso e a necessidade de fortalecer o espago da
introducao da Filosofia como disciplina, proponho tratar aqui de alguns aspectos
referentes ao ensino de Filosofia, refletindo sobre um encaminhamento para que
se faca Filosofia na escola, com os alunos.

Os principais documentos que tratam sobre o ensino de Filosofia no ensino
médio estabelecem que a disciplina de Filosofia compete proporcionar aos
educandos conteudos basicos necessarios ao exercicio da cidadania. Mas, como
poderia a Filosofia ser responsavel por ser o suporte do exercicio da cidadania, se
durante sua histéria ela ndo exerceu esse papel e em varios momentos criticou
regimes politicos em detrimento de outros, como no caso de Platdo que defendeu
um regime aristocratico ao invés da democracia? Ou nos casos de Locke e
Rousseau, que fazem a critica da sociedade aristocratica defendendo uma
sociedade com regime democratico? (GALLO, 2010).

Formar o cidadao é a justificativa de toda a educagao como ja foi dito aqui
antes, estando a Filosofia inserida neste contexto é indiscutivel que ela devera
tentar contribuir para que isso ocorra. Se afirmarmos que a disciplina tem como
objetivo o “pensar”, desmereceremos outras atividades e disciplinas.

Talvez o que se quer &€ que os alunos pensem filosoficamente,
compreendendo entdo os problemas e temas da Filosofia, dentro dos contextos
que foram pensados e capaz entdo de produzir também filosoficamente. Porque
toda disciplina que se encontra em qualquer nivel educacional, se torna legitima
para que o aluno a pratique, ou seja, se a Filosofia se encontra no ensino médio,

€ para que os alunos filosofem, tenham a experiéncia do filosofar.

O objetivo final de todo professor de Filosofia devera ser fazer de
seus alunos, em alguma medida, fildsofos. Em virtude disso,
devera tentar promover neles uma atitude filoséfica, ja que sera
ela que, eventualmente, dara lugar ao desejo de filosofar. Nesse
marco, os textos filosoficos serdo uma ferramenta central para o
filosofar, mas ndo um fim em si mesmo. Compreender um texto &
um passo no caminho da filosofia, e ndo o ultimo. (CERLLETI,
2009, p. 81)

A proposta aqui apresentada concorda com a proposta do autor citado,
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afirmando que ndo ha outro motivo sendo que os alunos tenham contato com a
Filosofia e conhegam sobre ela, sendo impossivel ter contato com toda Filosofia
existente. Mesmo com os direcionamentos dados pelos documentos orientadores
da disciplina, os recortes dos temas e conteudos serédo produto da agaéo docente,
fruto de toda sua trajetéria e concepgdes de mundo, de educagéo e de Filosofia,
ao selecionar partes do que compoe o saber filoséfico para a sala de aula.
Poderiamos estabelecer uma comparacao: para que estariam inseridas
arte ou educacao fisica nas escolas? O que se quer com estas disciplinas é que
os alunos se transformem em artistas e atletas? O que se defende neste trabalho
nao é a adocao de uma disciplina pensando na profissionalizagdo, mas, diferente
disso, o objetivo é que eles levem para a vida a possibilidade de também fazerem
Filosofia, arte e praticarem algum esporte e o conhecimento do corpo e
desenvolverem habilidades especificas desses campos de forma mais consciente.
Ja que a educacao escolar estda massificada e institucionalizada, e a possibilidade
de conhecer sobre essas disciplinas que fazem parte do curriculo, nada melhor do
que também propiciar que nesse espaco se produza Filosofia. Como foi exposto
na introducéao, a Filosofia como a entendemos é busca pela verdade, busca pela
autenticidade no pensamento que visa ir além das aparéncias das coisas,
questionando o0 que sdao e como sao as coisas, que busca fazer a critica de
nossas crencgas. Crengcas nao no sentido religioso, mas em tudo aquilo que
tomamos como verdadeiro, que na maioria das vezes se da de maneira acritica,
ou seja, tudo aquilo que reproduzimos como verdade antes mesmo de termos
feito a analise da sua veracidade, que comumente recebemos de uma autoridade
(pais, professores, instituicbes). Forma de conhecimento que contribui para o
entendimento do mundo e de si mesmo, possibilitando a construcédo de si e
também do outro, capaz de contribuir para o movimento do individuo no mundo
durante a sua existéncia. E a Filosofia como forma de vida, como constituinte das
nossas acgoes, pois € a capacidade de fazer a andlise de maneira critica, quando
adquirida, pode acompanhar nossos passos no mundo para que nado tome o
discurso do outro como verdadeiro sem antes passar pelo crivo da razao,
encarando o presente como a possibilidade de ser algo diferente, que é

construido na reflexdo e acédo a partir de nés mesmos. Problematizando a nds
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mesmos, na busca por saber o que se fez de nds e investindo em alternativas do
que podemos constituir a nés mesmos.

Dessa maneira, acredita-se que se pode fazer Filosofia no Ensino Médio,
em uma proposta aliada com o cuidado de si, relacionando-a a uma atitude diante
de si mesmo elaborando-se, criando-se a partir de praticas que apontaremos
adiante.

Ainda sobre a atuacdo da Filosofia no espaco escolar, também nao se
pode pensar que é funcdo da disciplina: “[...] dar ferramentas aos jovens para
adaptarem-se ao mundo de hoje, mas antes mostrar diversos recursos tedricos
que possam ser utilizados para pensa-lo e eventualmente transforma-lo”
(CERLETTI, 2009, p. 74). Pertinente esta afirmagdo, porque realmente né&o
deveria caber a Filosofia o papel de adaptar o individuo ao seu presente, mas
que, a partir de determinados recursos teoricos, propiciando a experiéncia do
filosofar, o individuo possa transformar a sua realidade e a si mesmo.

Além disso, quando se pensa que a Filosofia esta institucionalizada, deve-
se prestar atencao que as instituicbes de ensino estdo sempre preparadas para
transmitir os resultados consensuais das areas de conhecimento, cabendo aos
alunos sabé-los para que possam, quem sabe, utilizar em algum emprego que
venham a possuir (MURCHO, 2008). Porém, a Filosofia difere das demais
disciplinas por nao ter um carater de resultados consensuais, por ser especulativa
e buscar a solucdo de problemas ainda nao resolvidos, e isso pode parecer
impossivel para as instituicbes de ensino que visam apenas apresentar aos
alunos esses resultados consensuais, de forma autoritaria, sem que seja colocada
em discussao, para reprodugdo posterior caso se faga necessario. Nao se quer
dizer com isto que a Filosofia ndo tem respostas para os seus problemas, pelo
contrario, mas que ela ndo cessa de sempre buscar responder, produzindo
historicamente dentro de varios contextos, outras respostas para o mesmo
problema e até mesmo complementando respostas anteriormente dadas.

Porém, frente ao cabedal de respostas produzido, geralmente o ensino de
Filosofia acaba tomando um carater historicista, em que apenas é ensinado o que
pensaram ao longo dos séculos alguns filésofos, suas teorias e argumentos ou

entdo, transforma-se a disciplina em enciclopédia, em que os alunos séao
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apresentados a uma gama de problemas pensados e n&do se verifica a
contradicdo entre os argumentos e teorias distintas (MURCHO, 2008).

Resulta desse carater historicista ou enciclopedista que nao se faz Filosofia
na escola, mas apenas se estuda os argumentos dos filésofos, conceitos por eles
criados, mais uma vez o que se tem nao € a experiéncia de filosofar, pois a
Filosofia € uma busca pela verdade, busca pela autenticidade no pensamento que
visa ir além das aparéncias das coisas, questionando o0 que sdo e como sao as
coisas (ASPIS, 2009). E, para isso, € necessario que o professor também pratique
a Filosofia, ndo seja apenas um transmissor de Filosofias, pois como apontado ja
anteriormente, partimos da no¢ao de Filosofia como possivel de ser praticada na
escola, e o professor podera fazer Filosofia com os alunos, mas ja a produz na
sua vida, exercendo o cuidado de si sobre ele mesmo, para entdo poder contribuir
com os alunos para o cuidado de si que eles terdo para consigo.

Mas como proceder nesse ensino: através da historia da Filosofia e os
principais fildsofos ou apenas através de temas e problemas que circundam o
pensar filoséfico? Essa questdo é muito importante para o que propomos aqui.

Muito papel e muita tinta foram gastos com a discussdo de como deve
proceder o professor ao ministrar sua aula, se através de temas da Filosofia,
deixando de lado a sua historia ou através da historia da Filosofia, deixando em
segundo plano o filosofar. Penso ser muito importante um ensino que abranja a
histéria da Filosofia, pois ndo podemos desmerecer e ignorar toda a producao
filosofica realizada até aqui e é possivel aliar esse estudo com os temas e
problemas da Filosofia. Mas, ao trabalhar com ambas as possibilidades, deve
estar presente o objetivo de que seja proporcionado ao aluno experiéncias do
filosofar, e ndo apenas que tenha dominio sobre algumas produg¢des ao longo de
varios séculos que a Filosofia produziu, sabendo relacionar um conceito a um
autor, frases conhecidas, tempo histérico em que viveu o filésofo, tenha dominio
sobre alguns temas especificos ou coisas do género, o que ja € importante, mas
que recairia apenas num “saber que” e ndo haveria a dimensao do “saber como”
(MURCHO, 2008).

O “saber que” consiste em ter contato com a histéria da Filosofia,

percebendo que ao longo da histéria humana muitos individuos se deram ao
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trabalho de fazer investigagdes especulativas sobre os mais variados problemas e
temas que envolvem a nossa existéncia, e que, em determinados contextos, as
questdes que se levantavam eram problemas especificos da época, ou mesmo
sendo problemas que se encontravam em outros contextos, recebiam respostas
diferentes de outras épocas, devido a uma série de fatores, como o tempo e o
lugar, os valores, a cultura, e que ndo podem ser deixados de lado para que se
possa ter conhecimento e saber que alguém pensou especificamente sobre algo,
em determinado contexto, com determinados argumentos. Porém essa atividade,
que ja nao é simples, ndo basta para que se possa afirmar que se esta fazendo
Filosofia, pois caracteriza um dos momentos para que se possa fazer Filosofia de
maneira soélida. Nas palavras de GALLO (2002, p.197-198)

Se, ao ensinarmos filosofia, nos limitarmos a expor figuras e
momentos da historia da filosofia [...], estaremos contribuindo para
afirmar a filosofia como pega (ou pegas) de museu, como algo que
se contempla, se admira, mas se vé a distancia, como algo
intangivel para nos.

E preciso, pois, “saber como”, que consiste em discutir e argumentar por si
0s problemas, as teorias e os argumentos da Filosofia, dessa maneira o ensino de
Filosofia se da através do estudo da histéria da Filosofia e seus temas e
problemas, ndao excluindo um desses aspectos, analisando, refletindo, pensando

por si com o auxilio do que ja foi produzido.

De acordo com o que viemos sustentado, fica claro que ensinar
filosofia n&o significa somente trasladar os saberes tradicionais da
filosofia pela mediagdo de um professor a um aluno. O filosofar —
ou seja, a filosofia em ato — vai além desse plano da simples
repeticao. Um ensino de filosofia é filoséfico na medida em que
aqueles saberes sdo revisados no contexto de uma aula. Isto é,
quando se filosofa a partir deles ou com eles e nao quando
somente se os repete (histérica ou filologicamente). (CERLETTI,
2009, p. 33-34)

Esclarecemos que por ser o cuidado de si uma atitude que o individuo tem
sobre si mesmo, essa atitude torna-se relevante por se constituir em uma agao
que se exerce, que se desenvolve e para isso ocorrer ndo basta ter o

conhecimento sobre o cuidado de si, sua histéria e suas praticas. Dessa maneira,

o cuidado de si se torna também o fazer filoséfico, uma atitude filosofica que esta
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em sintonia com um ensino de Filosofia que abrange conhecimentos sobre o que
filosoficamente se produziu ao longo da histéria humana, podendo fundamentar e
contribuir para uma agao que se da pelo individuo, na construcdo da sua
existéncia mas que nao é meramente reprodutiva, de maneira acritica, pelo
contrario, € submetida a razdo e através das praticas que proporemos podem
contribuir para a estilizagdo da vida.

Ha que se aproveitar nesse espaco escolar e da etapa da vida que esses
adolescentes se encontram, pois € nesse momento que eles promovem tentativas
de possuir sua autonomia, de avaliar os valores que lhes foram transmitidos, a
conduta que lhes € esperada devido a toda forma de assujeitamento que lhes é
imposta por todos os lados, desde a familia, escola, grupo de amigos,
publicidade, meios de comunicagao, enfim, toda a sociedade. E necessario
prestar atencdo no que os alunos estdo manifestando nesse momento, para que

se aproveite no ato de filosofar.

mais do que isso, muitos adolescentes trazem para a sala de aula
suas “pequenas loucuras” (a expressdao € de Winnicott, em
Natureza Humana), suas pequenas filosofias e especulagdes,
seus pequenos sistemas de ideias; se o professor apenas acha
graca nisso, perde a freguesia antes de abrir o negdcio. Afinal, o
que sabemos sobre esse lugar onde estdo nossos alunos quando
brincam com esses e outros conceitos? (ROCHA, 2008, p.65)

Essa “brincadeira”, que muitas vezes causa transtornos nas relagdes
familiares e escolares, tem um carater de subversio, de contestacdo do que lhe
foi imposto, do que ja esta programado. Assim como o adolescente, a Filosofia &
também subversiva, pois ela ndo aceita tudo como pronto e acabado, ela
necessita de analise do que esta posto, antes mesmo de tomar como verdadeiro.
O adolescente comeca a questionar o mundo a que ele esta habituado, a procurar
entender como as coisas sdo e porque sdo assim, para que possa, se necessario,
tentar promover a mudanca. E nessa etapa se defronta com a Filosofia, que pode
contribuir para que ele analise o que ha no mundo, que ele promova o cuidado de
si e consequentemente o cuidado dos outros.

Porém, o que se esta se afirmando aqui ndo € simplesmente tratar de

temas ou problemas de Filosofia, mas sim aliar caracteristicas de um ensino
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histérico, contemplativo do que ja se fez em Filosofia e de uma pratica
argumentativa através dos problemas e temas que percorrem a Filosofia, sendo
mais atrativo e importante neste momento, tratar de assuntos que sao pertinentes

no tempo presente.

Uma vez mais: Ensinar filosofia é dar um lugar ao pensamento do
outro. Nao tem sentido transmitir “dados” filoséficos (isto é,
informacao extraida da histéria) como se fossem pegas de uma
loja de antiguidades com a qual os jovens nao teriam qualquer
relacdo. Nao ha sentido em tentar transmiti-los sem vivifica-los no
perguntar dos alunos. A ldégica do antiquario filosofico, que
atesoura joias para oferecé-las a alguns poucos privilegiados,
emudece o filosofar e mutila sua dimensao publica. (CERLETTI,
2009, p. 87)

E importante também que aquilo a que se esta problematizando e sendo
utilizado como referéncia tenha sentido para o aprendizado do aluno e que no
didlogo se possa encontrar quais as questbes e reflexdes pertinentes ao seu
mundo. A Filosofia ndo € algo para privilegiados, ela ndo pode ser posta em um
pedestal ao qual poucos conseguem se aproximar. Deve ser mostrado que ela
esta ao alcance de todos e “[...] em ultima instancia, cada um escolhera se filosofa
ou nao, mas deve saber que pode fazé-lo, que ndo € um mistério insondavel que
apenas alguns atesouram. E, nisso, o professor tem uma tarefa fundamental em
estimular a vontade.” (CERLETTI, 2009, p. 87)

Como o revolucionario comunista italiano Antonio Gramsci (1891-1937)
afirmou, todos sao fildsofos, todos sdo capazes de exercer, mas que € preciso um

aprimoramento do pensamento.

Deve-se destruir o preconceito, muito difundido, de que a filosofia
seja algo muito dificil pelo fato de ser atividade intelectual prépria
de uma determinada categoria de cientistas especializados ou de
filosofos profissionais e sistematicos. Deve-se, portanto,
demonstrar, preliminarmente, que todos os homens sao “filésofos”,
definindo os limites e as caracteristicas desta “filosofia
espontanea” peculiar a “todo o mundo” (GRAMSCI, 1995, p. 11)

Esse tipo de problema se agrava quando se inicia a lecionar, periodo em
que geralmente ocorre um certo desconforto, uma preocupagao em como agir e
propiciar que o aluno aprenda e pratique Filosofia. E comum entdo recorrer a

manuais, livros didaticos e tentar seguir o que eles orientam. Porém, na maioria
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das vezes se percebe que estes materiais ndo correspondem a realidade que se
estd vivendo e ndo ha “formula filosofica secreta”. Na verdade, os manuais e
livros didaticos devem ser encarados como mais uma ferramenta, que pode ser
utilizada, mas que ndo dao conta de suprir as necessidades educacionais e 0
professor deve ser superior ao manual, caso contrario, 0 que podera o professor
contribuir para além do que ja existe? Por isso, parece correta a afirmacéo de
ASPIS (2004, p.31), para quem:

o professor deve ser o criador de instrumentos e estratégias. A
cada diferente grupo, a cada diferente ano ou escola, é necessario
inventar os personagens coadjuvantes das nossas aulas. Alguns
se prestam a ser repetidos, outros ndo. Assim o professor-fildsofo
é também um artesdo. Ele vai confeccionar exercicios, vai
selecionar textos, ele vai criar atividades e jogos.

Para ser o professor-filésofo tem que alcancar uma habilidade de artesao,
para poder produzir a sua maneira de lecionar, construindo os recursos para o
trabalho daquele conteudo, que naquele momento compreende ser o melhor
possivel e que podera dar conta do que pretende propor. Entende-se que se deve
levar em conta a realidade que se encontra o professor, sua carga horaria, seu
acesso aos materiais que podem propiciar esse desenvolvimento artesanal das
aulas, os condicionantes da sua formacdo e possibilidade de formacéao
continuada.

Buscar conhecer cada vez mais a Filosofia e também procurar exercitar a
Filosofia, além de ter sensibilidade de como conduzir as aulas, sdo pontos que
sdo necessarios para o desenrolar daquilo que se espera, como afirmado acima,
de que os alunos possuam conhecimento filoséfico e tenham experiéncias
filosoficas. E comum sair da universidade e ter preferéncia por um tema e tentar
reproduzi-lo no colégio, mas deve-se propor uma experiéncia do filosofar em

areas filosoficas distintas.

Se considerarmos o ensino de filosofia como filoséfico, o professor
devera ser um filésofo que cria e recria cotidianamente um
conjunto de problemas filosoéficos e suas tentativas de resposta, e
isso ele ndo fara sozinho, mas com seus alunos. (CERLETTI,
2009, p. 83)

Além disso, talvez seja no colégio a unica oportunidade que alguns alunos
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tenham a possibilidade de ter contato com a Filosofia, por isso?:

O significado de haver encarado perguntas do tipo por que ou
para que filosofar tem grande relevancia na medida em que o
ensino de filosofia — salvo nos estudos superiores, e naqueles
casos em que os estudantes escolheram fazer uma formagdo em
filosofia como destino académico — esta dirigido majoritariamente
aqueles que talvez nao tenham nada mais do que um Uunico
contato institucional com ele. Um curso de filosofia no ensino
médio ou nos cursos técnicos profissionalizantes se insere em um
enorme quadro fragmentario de disciplinas dissimeis e
desconectadas, colocado sob os olhos dos estudantes que o
assimilam como podem. A responsabilidade do professor é
conseguir que esse breve momento de contato com a filosofia seja
significativo na vida escolar de um aluno. Se essas circunstancias
permitem, como viemos propondo, que os alunos cheguem a
compartilhar o olhar sobre o mundo que os filésofos tém ou
comecem a adquirir uma atitude filosoéfica, grande parte do esforgo
do professor fildsofo estara justificado. (CERLETTI, 2009, p. 80)

Para além disso que ja foi exposto, uma critica que se pode fazer a
disciplina de Filosofia, e também as demais disciplinas, é o carater de isolamento
em que elas se encontram. E possivel afirmar que a Filosofia possui um potencial
interdisciplinar muito grande, por transitar por temas semelhantes aos das demais
disciplinas e, por isso, deveria utilizar-se desta caracteristica para fazé-la
contribuir para o fortalecimento de uma visdo ampliada sobre o mundo, capaz de
ir ao encontro com outras disciplinas e possibilitando uma melhor compreenséao
dos problemas e solugdes deles.

A interdisciplinariedade® pressupdem comunicabilidade entre as areas do

saber, e a Filosofia por ndo se restringir a um determinado tema apenas, € capaz

22 A exemplo disso, pode-se observar o que ocorreu no Exame Nacional do Ensino Médio
(ENEM), principalmente na proposta da redagdo, levantando a discussao sobre a violéncia
contra a mulher. E bem provavel que seja apenas no espago escolar que o aluno tenha a
possibilidade de dialogar e refletir sobre esta agcdo da nossa sociedade, que esta inserida em
uma discusséo ética. O ndo dialogo sobre este e outros temas, permite que individuos se
expressem de forma a desconhecer sobre cultura, direitos humanos, ética e moral, além
reproduzir o que receberam como verdade, sem ao menos verificar sua validade, sem refletir
sobre suas praticas.

23 A interdisciplinariedade a qual é pensada nessa pesquisa, tem por fundamento o pensamento
do filésofo Hilton Japiassu, para quem a interdisciplinariedade é entendida como “um método de
pesquisa e de ensino suscetivel de fazer com que duas ou mais disciplinas interajam entre si, esta
interacdo podendo ir da simples comunicagéo das idéias até a integragdo mutua dos conceitos, da
epistemologia, da terminologia, da metodologia, dos procedimentos, dos dados e da organizagao
da pesquisa”’ (JAPIASSU & MARCONDES, 1990, p. 136). Dessa forma ela se caracteriza pela
troca entre os professores ou especialistas em cada area e pela integragdo das disciplinas sobre
um mesmo tema ou pesquisa.
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de dialogar com as outras areas, buscando em certa medida o conhecimento
totalizante e ndo fragmentado. Dessa maneira, supera-se a mera reprodugéo da
qual ja tratamos e estimula o pensar para questdes do presente, buscando
solugdes coerentes.

Pensando o ensino da Filosofia como fazer filosofico em sala de aula,
conhecendo a histéria da Filosofia mas também exercitando-a, tendo o professor
como um filésofo, € que se encontra uma possibilidade, uma alternativa dentro da
propria Filosofia, no estudo da pratica do cuidado de si que o filésofo Michel
Foucault faz do pensamento filosofico grego antigo, a partir de fildsofos como
Sécrates, Epiteto, Epicuro, Séneca e Marco Aurélio.

Essa pratica do cuidado de si, como temos trabalhado, faz parte de uma
concepcgao de Filosofia que se da ao longo da existéncia do individuo, de uma
Filosofia de vida que é capaz de transformar a si proprio através de praticas,
capaz de promover um pensamento sobre a sua propria existéncia, tomando as
rédeas dessa existéncia transformando-a em uma obra de arte, aquilo que
Foucault chama de estética da existéncia, como ja destacado anteriormente.

Desse modo, pensar um ensino de Filosofia pautado na pratica do cuidado
de si ndo é visar um ensino egoistico, em que cada um busque a si mesmo de
maneira individual. Pelo contrario, como ja apontado acima quando caracterizou-
se o0 cuidado de si como uma pratica coletiva, esta pressupdée um mestre, que
nesse caso €& o professor de Filosofia. O professor fildsofo ndo sera um
transmissor de verdades esperando que o aluno reproduza em suas atividades
avaliativas, mas aquele que sabera conduzir o aprendizado para que o aluno
busque através da problematizagdo do seu mundo e das suas vivéncias, a sua
transformacao.

Para isso, € necessario que o professor filésofo também seja uma espécie
de artesdo, que consiga construir suas aulas de acordo com a realidade que se
depara, de modo a instigar os alunos a praticar a Filosofia. Nao para cumprir um
determinado curriculo, mas deixando de ser um mero transmissor de conteudos,
exercendo junto com seus alunos o filosofar. O mestre, no estudo sobre o cuidado
de si, € muito importante, pois ele conduz o discipulo nessa empreitada mas nao

o faz de maneira a determinar o seu caminho, pelo contrario, 0 encaminha para
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que o proprio individuo, num processo de atencdo a si mesmo possa caminhar
por onde escolheu.

Como fazer isso?

Primeiramente a posicdo do professor filosofo deve se dar de maneira
propicia para a efetivacdo do estimulo ao cuidado de si. Nessa proposta, o
professor ndo se configura apenas como um profissional que tem o
comprometimento com o repasse das verdades e conhecimento historicamente
produzidos.

A partir disso, pode estimular os educandos a praticar exercicios que se
vinculam ao cuidado de si, almejando que essas praticas de si possam colaborar
para o aperfeicoamento do individuo durante toda a sua vida, se assim o desejar.
Essas praticas inserem-se nos procedimentos pedagogicos que o educador
desenvolve.

Um primeiro procedimento que deve permear as aulas é a parresia, que é
tomado neste trabalho como o franco falar. Educador e educando devem ter a
possibilidade dentro da sala de aula de poder falar abertamente, de nao omitir ou
ocultar experiéncias vividas e nem saberes que possuam. Esse procedimento visa
contribuir para um clima de confianga, pois o que se almeja nd&o € uma
doutrinagdo, um assujeitamento ou formatagdo de um individuo especifico, mas
encarar o momento da aula como um espago em que se pode ser franco, se pode
deixar claro o seu pensamento e ser capaz de ouvir o outro de maneira honesta.
Ouvir é tdo necessario quanto falar, pois € possivel dentro dessa relagao, juntos,
construir-se. Contrariamente a essa atividade, o projeto de lei 748/2015 que foi
proposta na Assembleia Legislativa do Parana, pelo deputado e pastor Gilson de
Souza (PSC) e o projeto de lei 867/2015 do deputado Federal do Distrito Federal
|zalci (PSDB) que tramita no Congresso Nacional, limita sobre o que se pode falar
na escola. Esses projetos estdo sendo chamados de “Lei da mordaga”,
justamente por proibir de se tratar de assuntos politicos, éticos e religiosos no
ambito escolar. A justificativa € de que professores e autores de materiais
didaticos doutrinariam ideologicamente os alunos. Se essa reflexdo sobre os
assuntos nao sao feitos na escola, qual seria 0 momento que o aluno teria a

possibilidade da diversidade de pensamentos? Nao estaria, justamente na nao
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problematizagdo de agdes e pensamentos politicos, éticos e religiosos, portanto
na falta de didlogo, a capacidade doutrinadora de outras instituicbes, como a
familia, as religides? Entendo que ao nao possibilitar um dialogo aberto, franco e
com embasamento corre-se o risco de apenas fazer a manutencao da realidade
que vivemos, sendo contraria a proposta de Filosofia que abordamos nesta
pesquisa, que € a de fazer a critica daquilo que esta posto.

Além disso, se houver apenas o movimento de fala do educando e nao ser
levado em consideracdo as suas ideias, pensamentos e argumentos, como
afirmou ROCHA (2008), ha grande possibilidade de se perder a atencdo e o
respeito do aluno. Dessa maneira, o falar franco, a parrhesia se torna algo
indispensavel no processo de constru¢cado do cuidado de si na sala de aula. Mas a
pratica educativa que o educador promove na sala de aula deve estar condizente
com o0 seu modo de vida, pois, mesmo que se deva tomar cuidado para nao
doutrinar, o discurso promovido pelo educador e o seu modo de vida devem estar
coerentes, pois o educando percebera se ha contradicdo entre o que se diz e o
que se faz. A coeréncia faz parte da parrhesia, pois o falar franco se inscreve na
verdade, na honestidade. Caso ndo ocorra coeréncia entre o fazer e o falar, a
confianca deixa de existir.

Soma-se a parrhesia procedimentos de provagao que devem ser
estimulados. Em que consistem? Os procedimentos de provagao visam fazer com
gue o sujeito avance na aquisicdo de uma determinada virtude e que mecga o
ponto a que chegou. Procura através desse procedimento tornar cada um capaz
de abster-se do supérfluo e poder evita-los, capaz portanto de ser soberano sobre
aquilo que é desnecessario (FOUCAULT, 2005). Para isso o individuo se coloca
em estado de supressao das necessidades basicas, ou até mesmo de nao prover
suas necessidades basicas, como a alimentagdo por exemplo.

Esse procedimento pode ser estimulado na problematizacdo sobre o
conceito de felicidade, que na contemporaneidade esta relacionado com a
aquisicdo de bens materiais. Ao exercitar o procedimento de provagcdo, o
educando pode ser capaz de adquirir consciéncia sobre o que realmente
necessita, ndo se tornando marionete da publicidade que Ihe vende a ideia de que

para ser feliz € necessario consumir. Estaria consciente nas suas escolhas,
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podendo deixar de lado objetos dos quais nao precisa, que os compraria pela nao
reflexdo do que realmente esta precisando, ou também poderia se dar conta de
gue 0 que possui ja supre suas reais necessidades e a aquisigdo de um modelo
novo estaria vinculado a outras coisas que nao a necessidade, como desejo de
status e questdes estéticas.

O exame de consciéncia pode vincular-se com a escrita de si, pois os dois
objetivam um exame daquilo que se passou, para avaliar o que se fez,
promovendo uma reflexao sobre suas acdes, de modo a perceber se errou ou
acertou, percebendo qual seria a melhor atitude a se tomar. Nao que se possa
alterar o passado, mas a experiéncia se relaciona com escolhas para acgdes
futuras, de forma mais consciente e reflexiva, preparando-se para os
acontecimentos. Seu objetivo € que possa avaliar e verificar quais devem ser
suas agdes para evitar um fracasso, agindo de forma racional e buscando uma
acgao sabia, permitindo que se faga a correcdo de um ato errado e a memorizagao
do que possibilita uma boa conduta, para que posteriormente nao se volte a errar.

Esse exame pode se dar pela escrita de si, em que o educando é
estimulado a escrever sobre suas acobes, suas reflexdes, em uma espécie de
diario. E um momento que o individuo posiciona-se fora de si para se avaliar,
tomando consciéncia da sua existéncia como ser atuante, avaliando-se,
percebendo suas escolhas de forma livre e autbnoma. A escrita de si pode conter
dois momentos: primeiro um momento de pura relagao consigo mesmo, de forma
franca, em que o individuo se autoavalia, registra, mas guarda isso consigo. No
outro momento, o individuo pode produzir uma escrita na qual vai compartilhar ao
menos com o educador, mas de preferéncia que seja compartilhada com os seus
colegas, no qual em companhia discutem o que foi produzido, ndo de forma a
controla-lo, mas contribuindo para o seu aperfeicoamento e construgao de si. Isso
se da na maneira socratica, em que o educador através de um dialogo, com
questionamentos sobre o que foi produzido pelo educando, pode mediar essa
reflexdo das suas agdes e pensamentos.

A escrita de si pode ser utilizada como um dos processos de avaliacéo,
podendo conter a produgao textual, poética, e um diario avaliativo chamado de

‘rubricas em avaliagdes”. Segundo Biagiotti (2005, p. 2): “Rubricas sdo esquemas
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explicitos para classificar produtos ou comportamentos, em categorias que variam
ao longo de um continuo”. Elas podem ser feitas tanto pelo professor com relagéo
as atividades desenvolvidas pelos alunos, como dos alunos sobre as suas
proprias atividades. Para esse momento, propomos a rubrica como uma auto-
avaliacdo, em que o educando analisa a sua producao e verifica como se deu o
seu trabalho, dentro de critérios que devem ser estabelecidos anteriormente e se

tornara um dialogo entre educador e educando.

A avaliagdo que o aluno faz de seu trabalho, ndo impede que a
troca e o feedback acontecam. E sabido que todo aluno tem idéia
da qualidade do seu trabalho, ou seja, se ele realmente é de
qualidade, ou se esta aquém do que poderia ter realizado. Em
situagdes normais o aluno ndo expressa a sua opinido para o
professor, ficando na expectativa da confirmacgao, ou ndo, da sua
propria impressao. Adotando a auto-avaliagdo o aluno poderia
reverter esse processo e dialogar com o professor, como, por
exemplo, dizendo que o seu trabalho poderia ter sido melhor se
tivesse havido compreensdo do que fora solicitado. Nessa
ocasiao, o aluno poderia pedir uma orientagcao ao professor, para
sanar suas dificuldades. (BIAGIOTTI, 2005, p. 6)

Essa atividade também pode proporcionar o cuidado de si, pois € uma
analise sobre sua propria pratica, sobre as suas agbes. Como afirma a autora, o
aluno tem nogao da sua dedicacdo e qualidade da producdo, podendo em
parceria com o professor, verificar o que poderia ser realizado para melhorar ou
se foi alcangado o objetivo proposto. E um processo de conhecimento sobre si
mesmo, capaz de promover o seu aperfeicoamento através da identificacdo de
limitacdes e habilidades ja desenvolvidas, contribuindo para que ao agir o proprio
individuo possa ter momentos de voltar-se para si e analisar-se. Em um primeiro
momento em parceria com o outro, que podem ser os integrantes de um grupo e
o proprio professor. Mas depois de experienciada essa atitude, ele pode exercita-
la durante a sua existéncia de maneira individual.

Uma outra possibilidade pode ser a produgéo de autobiografias, que como
afirma FLORES et al (2010) relatar a sua histéria, as suas vivéncias sobre
variadas situagdes possibilitam um aprendizado no qual o individuo se constitui e
o mundo em que vive, a partir de suas praticas todos os dias. Nesse processo, 0

individuo busca conhecer a si mesmo pela sua historia e também explicitando sua
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visdo de mundo sobre diversos assuntos, como a escola, a sociedade, a familia,
as acbes desenvolvidas e outros aspectos, colocando em analises suas
perspectivas.

Nesse caso, a experiéncia da escrita de si, a autoavaliagao identificada
com as rubricas, e a autobiografia relacionam-se as atividades propostas dentro
de cada problema ou temas que serao trabalhados durante o ano. A expectativa é
que o aluno utilize-se dessa pratica para os outros momentos da sua existéncia,
naquilo que destacamos no inicio como para além dos muros da escola, para a
sua vida.

Uma outra pratica que estad relacionada ao cuidado de si e que foi
destacada por Foucault, capaz de ser reproduzida hoje no Ensino Médio, é o
trabalho de pensamento sobre si mesmo. Esse procedimento visa compreender o
que depende e o que nado depende de nds, aperfeicoando as nossas escolhas,
pois esta ligado a liberdade. O que ndo depende de nds ndo pode ser motivo de
preocupacao, mas de conhecimento para melhor conduzirmos nossa existéncia,
concentrando nossa atencao naquilo que nos podemos escolher, as quais somos
responsaveis e consequentemente respondemos por elas. Como exemplo de
situacdes que nao dependem de nds € a escolha de quando nascemos, se fara
frio ou calor.

Controlar é uma forma de poder e garantia de liberdade. Assim, o controle
em relacao as representacdes visa aceitar na relagdo consigo aquilo que depende
da sua escolha livre (FOUCAULT, 2005). Esse procedimento, por estar
relacionado a liberdade, pode ao menos ser realizado no trabalho sobre o
problema da liberdade, refletindo sobre se somos livres ou ndo e qual o grau de
nossa liberdade. Ao questionarmos essa situagdo de liberdade, € possivel
identificar momentos de possibilidades de escolha e de controle sobre elas, assim
como momentos de incapacidade de promover uma escolha ou até mesmo criar
essa possibilidade, ficando impossivel uma acdo que dependa de ndés e esteja
sob nossa responsabilidade. Assim, devemos nos ater ao que depende de nossas
acoes.

Essas propostas acima destacadas contribuem para um cuidado de si que

relacionam a uma acao de critica, de resisténcia e de criacio. A critica refere-se
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ao conhecimento do contexto vivido, do conhecimento da sua histéria, ligando-se
até mesmo a questdes pertinentes como os procedimentos vividos na escola,
como a reducgdo da escola a légica econdmica. E o professor, acompanhado do
aluno pode desenvolver formas de resisténcia aos assujeitamentos que estamos
sujeitos a receber. Como afirmam SILVA & FREITAS (2015, p. 230)

O sujeito do cuidado de si tem na liberdade sua condigao primeira,
configurando-se pelas praticas de si, 0 que significa também que
ele ndo pode ser fruto de uma mera construcdo discursiva.
Podemos falar em linhas gerais, que o uso do cuidado de si
esboca uma compreensido de formagao humana que se ancora
em um sujeito-devir.

E a partir da liberdade que se processa o cuidado de si, na construcdo que
se da com o outro, produzindo resisténcia ao que lhe tenta impor e ao criar esse
modo de resistir, consegue o sujeito se transformar, se criar. Pois ndo se
considera o individuo como um ser pronto e acabado, mas que pode constituir-se
a partir das praticas que desenvolver, tomando as rédeas de sua existéncia e
fazendo dela a sua obra-prima, ndo necessariamente como os outros querem que
o individuo faca, mas a sua maneira, a partir das suas reflexdes e acdes,
constituindo-se com um ser ético, capaz de agir de forma autbnoma, consciente e
responsavel.

Na seguinte parte destacaremos dois exemplos passiveis de aplicagao nas
aulas de Filosofia no Ensino Médio dos preceitos tedricos até aqui discutidos, com
o intento de concretizar a discussao e poder, de fato, auxiliar na pratica docente

da disciplina.
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CONCLUSAO

Para concluir a pesquisa aqui apresentada, retomemos o que se propds
desde o inicio. O principal objetivo proposto era o de analisar a pertinéncia do
cuidado de si como principio educador das aulas de Filosofia no Ensino Médio.
Para a concretizacdo desse horizonte, buscou-se compreender no que consiste o
cuidado de si, através de um estudo a partir da obra de Michel Foucault, além da
analise de alguns textos citados pelo proprio autor francés. Além disso, foram
propostas algumas praticas de si que pudessem ser efetuadas nas aulas de
Filosofia no Ensino Médio.

O problema que orientou a pesquisa, referia-se a: como a pratica do
cuidado de si pode orientar as aulas de Filosofia no Ensino Médio para um
filosofar que va além dos muros da escola?

Ao retornar para todo o caminho que se fez até aqui, na busca de atingir os
objetivos e responder a questdo, evidencia-se primeiramente, que o ensino de
Filosofia no Brasil ndo teve continuidade. Isso € marca da sua histéria, que
remonta as primeiras formas de organizacado escolar no Brasil colénia até a sua
obrigatoriedade a partir do século XXIl, o que, portanto, ainda & recente e
encontra-se sempre ameagada por projetos que sugerem a sua retirada. A histéria
do ensino de Filosofia no Brasil € marcada por presencgas e auséncias, definidas
pelas orientagdes politicas que estavam estabelecidas no momento, como € o
caso principalmente do periodo ditatorial no século XX, que durou 29 anos. A
Filosofia enquanto disciplina no nivel médio, deixa de ser obrigatéria, passando a
disciplina optativa até atingir sua extingdo, por ndo ser importante para o processo
que se objetivava, que era o de formar mao de obra que executasse ordens, nao
havendo preocupacado com a formag¢ao de cunho humanistica dos individuos.

E quando ela passa a ser obrigatéria, apés uma longa luta pela reincluséo,
surgem as preocupagdes de como trabalhar essa disciplina. Na qual se insere
essa pesquisa. Os principais documentos que tratam da sua organizagao, elegem
a sua contribuicdo para com a formacédo do cidaddo, como uma das principais
contribuigdes que ela poderia dar junto com as demais disciplinas. Como foi

afirmado, a formagao do cidaddo é objetivo de todo processo educacional, ndo
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seria diferente com a inclusdo ou nao da disciplina de Filosofia. Dessa maneira,
preocupou-se na pesquisa, em contribuir para a discussdo de como se trabalhar a
disciplina de Filosofia no Ensino Médio.

Na investigacdo, compreendeu-se que o conhecimento filoséfico que se
propéem na escola, ndo deve ser o da repetibilidade de informacdes historicas
sobre a Filosofia, como por exemplo, o dominio de nomes de autores, suas obras,
frases, datas e problemas. Mas, que além de um dominio sobre a historia da
Filosofia, que ¢é importante, os alunos sejam estimulados a também fazer
Filosofia. O entendimento que se obteve é o de que isso se faz em conjunto com
as obras filosoficas, que ao longo da histéria humana se preocuparam com
problemas nos quais os diversos filésofos ndo se cansaram em buscar respondé-
las e que, muitos desses problemas ainda sao fruto de preocupacgdes
contemporaneas, além de outros que surgem por conta do contexto em que se
vive. Dessa forma, se propdéem o exercicio do filosofar, compreendendo as
contribuigdes filosoficas ja constituidas e almejando dar a sua contribuicdo para
os problemas que se encontram. O professor-fildsofo tem papel importante nesse
processo, pois ele, por ja exercitar a Filosofia contribui para a caminhada do
aluno, buscando dentro da sala de aula, juntos exercitarem o filosofar.

Na busca desse exercicio filosofico, € que o cuidado de si e a estética da
existéncia interagem. O cuidado de si consiste em uma atengcdo, em uma
preocupacao consigo mesmo, que se da através de praticas que colaboram para
o conhecimento de si, promovendo a sua formacgao, a condugéo da sua vida como
se fosse a sua obra de arte, por isso uma estética da existéncia, que é a
estilizagdo da vida através de praticas que transformam a vida do individuo,
fazendo dela aquilo que se deseja, tomando as rédeas da sua prépria existéncia.
Isso é o contrario de uma educacido massificada, que direciona os individuos para
0s mesmos modos de vida, controlando-os e gerenciando as suas vidas para que
sejam trabalhadores e consumidores, naturalizando esse modo de vida e nao
deixando perceber que ndo € o unico. Por isso, ao exercitar o cuidado de si,
através de praticas como o falar franco, o exame de consciéncia, a autoavaliagéo,
a escrita de si e o trabalho do pensamento sobre ele mesmo, o individuo é capaz

de refletir sobre as suas agdes e as dos outros, num processo de questionamento
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sobre o que se deve fazer, como se deve agir. Ndo num processo egoistico, mas
na compreensdo de que € responsavel pelas suas acdes e que elas tem
influéncia e impacto na vida dos outros que constituem a sociedade, que a
construgcdao da sociedade se da pelas agdes que os individuos executam,
construindo a sua liberdade, o seu modo de agir, de existir.

Porém, antes mesmo disso, como assinalou Socrates, € necessario um
movimento de retorno a si mesmo, para que se conheca, que aprenda a cuidar de
si, para entdo promover o cuidado do outro. Mas esse processo ndo se da de
maneira individual, por isso, a proposta € que essa pratica se inicie no ambito da
sala de aula, acompanhado do professor-fildsofo, que € aquele que cuida do
educando da maneira como cuida de si, e almeja que o educando cuide de si
mesmo, nao tomando como verdade nada que ndo tenha passado pela sua
reflexao, pela sua analise. Que problematize as condutas que nos sédo impostas,
as verdades que nos sdo transmitidas e se espera que fagcamos a reproducao,
além de que tenhamos agdes ja determinadas por uma governamentalidade que
espera retirar de nés aquilo que ha de util e apds isso nos descartar.

O exercicio desse cuidado de si, pode contribuir para que o exercicio do
filosofar ndo se limite apenas na sala de aula, mas que pode contribuir para a vida
do educando além dos muros da escola, durante toda a sua vida se ele assim
desejar, como assinalou Epicuro. E com isso, ele vai moldando a sua vida,
sempre em um retorno a si, compreendendo-se e modificando-se para que possa
aprimorar-se e tornar a sua existéncia algo que ele mesmo pincelou, construiu e
que nao que foi formatado pelas determinagdes, pelos assujeitamentos que sofre
durante a sua existéncia. Nesse jogo de poderes, a resisténcia a aquilo que nos é
imposto e, que verificamos nao sendo o melhor a ser feito, a ser conduzido, pode
estimular outros modos de vida, através do exemplo. Ndo para condicionar ou
determinar a existéncia dos outros, mas para mostrar que € possivel organizar-se,
transformar-se, produzir-se, constituir-se de formas diversas, mas que necessita
de praticas, de cuidado de si, para o seu aperfeicoamento.

As praticas aqui apresentadas referem-se a problemas contemporaneos,
presentes na vida dos educandos. Outros problemas podem ser elencados, como

questdes sobre a morte e o sentido da vida, a organizagao politica, a barbarie, a
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liberdade. Nesse trabalho, eles sdo levados a questionar as suas agodes, aquilo
que lhes é transmitido. Nado ha uma intencdo de doutrinagdo ou estabelecimento
de uma verdade que deve ser apenas captada e reproduzida pelos educandos.
Mas a possibilidade de exercitar a reflexao sobre esses problemas, orientada para
a busca de melhores formas de nos relacionarmos, na busca da justica e do bem
comum, essas e outras questdes sao inteiramente importantes para a constituicao
de um individuo que almeja fazer da sua existéncia uma obra de arte. Porém, se
querem proibir abordar esses e outros problemas, fica evidente que ha poderes
que visam gerenciar a vida da populagédo, determinando as suas vidas e nao
deixando constituir-se. Resistir € necessario, para que tenhamos as rédeas da
nossa existéncia, e ndo deixemos nas maos de outros.

Com isso, percebe-se que o cuidado de si pode sim contribuir para um
ensino de Filosofia, como principio educativo, almejando colaborar com a
construgcao de cada educando ao menos pelo tempo que ele se encontra na
escola, mas também promovendo um aperfeicoamento do educador, pois para
que ele estimule esse cuidado de si e a tomada das rédeas da existéncia de cada
um, deve ele também exercitar essas praticas. Por isso, a disciplina de Filosofia
pode romper com as barreiras da escola, promovendo um filosofar que ndo se
restringe ao espago escolar e adquire um aspecto de Filosofia de vida, tanto para
0 educando quanto para o educador, como era a pratica do cuidado de si,
principalmente na época helenistica, sempre pressupondo a contribuicao do outro

e o trabalho que cada um deve exercer sobre si mesmo.
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APENDICES

PROPOSTA 01: VIOLENCIA CONTRA A MULHER

Objetivo: refletir sobre o problema da violéncia contra a mulher

Problema: Por que ha tdo grande violéncia contra a mulher?

A proposta de trabalho a seguir pode ser executada apos os alunos ja
possuirem o conhecimento sobre o campo da Filosofia que trata sobre as nossas
acdes, que pode ser chamada de Etica ou Filosofia Moral.

De maneira geral, podemos definir a ética como uma reflexdo sobre as
nossas agodes, nossa cultura, habitos, valores, nossas regras, nossa moral. Nesse
sentido, a moral tem a ver com os codigos de conduta instituidos dentro de uma
sociedade, que regem as agdes dos individuos durante um tempo e espacgo,
suscetiveis de mudancgas.

Assim, pode-se afirmar que todas sociedade possui uma moral, ou seja,
suas normas, regras e valores que estabelecem o julgamento do comportamento
dos seres pertencentes a ela de maneira moralmente correta ou moralmente
incorreta. Porém, nem toda cultura tem uma reflexdo sobre suas agdes, ou seja,
nem toda sociedade possui uma Etica.

Assim, a Etica ou Filosofia Moral nascem da indagacdo do que sdo, de
onde vém e o que valem os costumes.

Os costumes sao anteriores ao nosso nascimento e formam o
tecido da sociedade em que vivemos, de modo que acabam
sendo considerados inquestionaveis e as sociedades tendem a
toma-los como fatos naturais existentes por si mesmos. Nao s6
isso. Para assegurar seu aspecto obrigatério, que ndo pode ser
transgredido, muitas sociedades tendem a sacraliza-los, ou seja,
as religides os concebem ordenados pelos deuses, na origem dos
tempos. (CHAUI, 2010, p. 270)

Apds o entendimento dos alunos sobre esses termos gerais, os alunos
podem ser levados ao questionar as nossas acdes: seriam elas naturais
(nascemos ja com esse modo de agir e pensar) ou sdo culturais (nascemos

dentro de uma sociedade que ja possui valores, habitos, costumes, linguagens,
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modos de ser e fazer)?

E certo que muitas de nossas acdes sdo naturais, como descansar, nos
alimentarmos e ingerirmos liquidos, pois sem isso morreriamos de fome,
desidratados e ndo conseguiriamos renovar nossas forcas.

Porém, muitas outras agdes s&o culturais, como a linguagem, a forma de
nos organizarmos, 0s nossos valores, a nossa conduta. Utilizamos a lingua
portuguesa nessa pesquisa porque nossa cultura adotou ela como lingua oficial
para nos comunicarmos, para podermos nos entender, mas ela é fruto de um
processo histdrico de colonizagdo ao qual nosso territério foi submetido. Nem
sempre se falou portugués aqui, tdo pouco a lingua permanece idéntica como era
antigamente. Assim como a maneira de nos vestirmos, de nos alimentarmos,
entre tantos outros exemplos.

Isso nos indica que aquilo que €& de origem cultural, € passivel de
mudanca, pois nem sempre foi assim e portanto, pode se dar de maneira
diferente, dependendo exclusivamente das acdes das pessoas.

Ciente dessa reflexao, propdéem-se levantar a questao da violéncia contra a
mulher. Questao esta que ndo é exclusiva da contemporaneidade, mas que ao
longo da historia humana, em diversos locais podem ser identificadas. A reflexdo
sobre essa problematica propicia um pensar sobre a nossa sociedade, as nossas
acboes e identificar se a situacdo desse problema é passivel de mudanca,
principalmente por questdes de ordem cultural, ou seja, de construgcdo de um
modo de agir durante a histéria humana que néo é fruto de reflexdo Etica.

Materiais: Para fundamentar esses exemplos e a discussao ja realizada,
propdem-se a leitura do texto Mulheres sujeitai-vos aos vossos maridos do
filésofo Voltaire?*. O fildsofo apresenta um didlogo entre o abade de Chateauneuf
e a esposa do marechal de Grancey, a frase que da titulo ao dialogo deixa-a
revoltada e ela questiona os homens serem considerados superiores, além de
Maomé nao considerar as mulheres dignas de entrarem no céu. Discutesse o

papel das religides na influéncia da cultura.

24 Esse texto pode ser encontrado gratuitamente no link
<http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/cadernos_pedagogicos/caderno_filo.pdf>.
O livro “Antologia de Textos Filosdéficos” foi produzido em 2009 pela Secretaria de Educagéo do
Parana, organizado por Jairo Margal. Constam varios fragmentos e textos introdutérios sobre
importantes fildsofos ao longo da histéria. O texto indicado acima, encontra-se entre as paginas
692 a 706.
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Na sequéncia o trabalho com a filésofa francesa Simone de Beauvoir, o
seu texto O segundo sexo, de 1949%. O trabalho com esse texto permite discutir a
condicao feminina frente ao processo cultural, para além da discussao bioldgica
que costuma-se caracterizar homem e mulher.

Trabalhados esses textos, pode-se investigar reportagens e manifestagdes
referentes a questdo proposta pelo Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM)
2015, agora ja com a compreensao desses textos e uma discussédo amadurecida,
fundamentada.

Para enriquecer os conhecimentos, sugere-se conhecer a Lei Federal
11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha e a biografia da mulher que da
nome a esta lei. Podendo também acessar o Mapa da Violéncia 2015%® que traz
os dados da violéncia cometida contra as mulheres neste ano. A analise do
discurso dos escritores das reportagens e das opinides emitidas serdo frutiferas
para a reflexdo dos alunos.

Metodologia: Proponho que para chamar a atengdo dos alunos para essa
questao, o professor utilize uma aula para, inicialmente expor varias frases que
sao reproduzidas pela sociedade, em que a mulher é tida como inferior e que ha
coisas que as mulheres devem fazer, simplesmente por serem mulheres, como
‘lugar de mulher é na casa, cuidando dos filhos e esperando o marido”, “mulher é
que sabe cozinhar”, “mulher ndo sabe ser lider”, “mulher recebe menos porque
nao & competente”, “se tem varios companheiros é galinha”.

Logo, o contrario também se afirma relacionado aos homens “o homem é
quem deve prover o sustento da familia”, “homem ndo sabe cuidar da casa”,
‘homem € mais competente, por isso recebe mais”, “tem varias companheiras é
pegador”.

Como experiéncia ja realizada, posso afirmar que cria-se um ambiente de
revolta por parte da maioria dos alunos, como também o apoio por parte de
muitos outros. Ao final, no falar franco (parrhesia), o professor pode deixar seu

posicionamento perante o que foi abordado e ja sabera também, qual é a posi¢cao

25 No livro didatico “Filosofia experiéncia do pensamento” de Silvio Gallo (2014), encontra-se
alguns fragmentos, mas o professor também pode fazer a selecao dos trechos que julgar
essenciais.

26 O Mapa da violéncia 2015 tem como autor Julio Jacobo Waiselfisz e pode ser acessado
gratuitamente em
<http://www.mapadaviolencia.org.br/pdf2015/MapaViolencia_2015_mulheres.pdf>
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dos seus alunos com relagdo ao tema. Importante destacar que o objetivo é
promover a reflexdo sobre nossas agdes e nao doutrina-los ou impor uma
“verdade”.

O que se propdem na sequéncia, € a investigacdo por parte dos alunos
para trazerem para a sala de aula, a condicdo que as mulheres tiveram e tem ao
longo da histéria humana, identificando momentos em que ndo puderam votar,
estudar, aparecer em publico, tidas como inferiores e apenas para reproducao,
submissas a vontade de seus pais, irmaos e maridos, a utilizagdo de roupas e
tantas mais situagdes que os alunos conseguirem trazer.

Na atividade com os textos filoséficos € importante, contextualizar o
momento da sua produgdo e maiores informagdes sobre os personagens e o
autor da obra. Fazer a leitura conjunta com os alunos, explicitar os principais
conceitos e solicitar que eles fagam leituras individuais na casa.

E apds a leitura filoséfica e a discussédo, o professor pode solicitar aos
alunos que produzam, individualmente um texto tratando da sua realidade, da sua
condicdo enquanto “menino” ou “menina”, cada um procurando evidenciar em
seus relatos, indicativos de determinagdes culturais sobre como devem agir por
serem identificados como “meninos” ou “meninas. Essa atividade pode ser lida
para toda a turma e se aproxima do que apontamos anteriormente como
autobiografia (relato da sua histéria de vida e visdo de mundo) e o exame de
consciéncia (relatar suas acbes e ap6s a reflexao proposta pelo trabalho do tema
avaliar suas acodes, de forma a manté-las ou aperfeicoa-las), ou se preferir, 0
professor pode recolher as produgdes e dar um feedback individualmente,
mantendo um dialogo com cada um e perpetuando isso, caso seja do interesse de
algum aluno.

Para finalizar, pode ser promovida uma autoavaliacdo por parte de cada
um, baseado na ideia de rubricas a qual expomos anteriormente. Um exemplo de

como pode ser realizada essa atividade ¢é a tabela abaixo:

Tabela Autoavaliagao 1

Atividade Regular Bom Muito bom Otimo
Leitura dos Acessei os textos Acessei os textos, Acessei os textos, Acessei os textos,
materiais mas nao demonstrei demonstrei demonstrei
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demonstrei

dominio parcial na

dominio na leitura

dominio na leitura,

dominio na leitura leitura e pouco e rigor no estudo. rigor no estudo,
e nem rigor no rigor no estudo. busquei outras
estudo. leituras

complementares.

Autobiografia Efetuei a atividade Efetuei a atividade Efetuei a atividade Efetuei a atividade
de maneira de maneira de maneira | de maneira
inadequada, com  parcial, adequada, completa, com
pouca coeréncia precisando necessitando um uma boa
na escrita. melhorar a pouco mais de construgao da

coeréncia da rigor na sua escrita.
escrita. producao.

Exame de Efetuei o exame Efetuei o exame Efetuei o exame Efetuei o exame

consciéncia de forma | de forma parcial. de forma de adequada, sem
inadequada. adequada, mas falhas no

com pequenas processo.
falhas.

Essa atividade tem como objetivo promover um espacgo de discussao sobre

as nossas agoes, enquanto sujeitos pertencentes a uma sociedade a qual quando
nascemos ja possui uma estrutura organizacional a qual somos inseridos. Mas
que é passivel de mudancas, justamente pela mudanga de valores, habitos,
costumes e cultura da qual depende a nossa reflexdo e agéao livre (trabalho do

pensamento sobre ele mesmo).
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PROPOSTA 02: FELICIDADE

Objetivo: Compreender o que é Felicidade e como se da na modernidade
o apelo publicitario relacionado a este conceito.

Problema: O que ¢ a felicidade?

A felicidade pode estar inserida nas discussdes abordadas pela Etica. O
tema desperta a curiosidade dos alunos e manifesta suas indagag¢des sobre a
possibilidade de efetivacéo da felicidade. E fato que almejamos e esperamos ser
felizes. Mas sera que conseguimos definir isso?

Nessa perspectiva € necessario o trabalho com os textos filoséficos para
elucidar sobre o tema e fundamentar o que sera abordado.

Materiais: O primeiro autor proposto é Platao, através de trechos de uma
das suas obras, intitulada Filebo*. A problematica levantada é se o prazer ou a
sabedoria € o maior bem ou valor. Platdo identifica que o prazer e a sabedoria,
sendo distintos, para realizar a felicidade sdo necessarios os dois, pois em uma
vida que os dois ndo se encontram isolados € o bem superior. Conhecer os
prazeres para deles fazer uso, através da sabedoria, alcancga-se a felicidade.

O texto seguinte é do fildsofo Aristételes, intitulado Etica a Nicémaco®.
Para o filésofo a felicidade é o que todos desejam, e esta vinculada a virtude. O
prazer nao € o bem em si mesmo, mas ele identifica multiplos prazeres, como os
da alma, os exteriores e o do corpo. A moderagao do uso deles estara vinculado a
virtude, a falta ou o excesso vincula-se ao vicio. O uso adequado, meio-termo,
possibilitam o alcance do bem supremo que € a felicidade.

Outro texto de filésofo e ja citado acima, é a Carta a Meneceu de Epicuro®.
Nela identifica 0 maximo prazer com a auséncia de dor. Considera os prazeres (e
as dores) da alma superior aos do corpo. Com efeito, a alma sofre também por
causa das experiéncias passadas e por causa das futuras, enquanto o corpo sofre

apenas por aquelas presentes. A auséncia da dor, tanto em relagdo a alma

27 A obra pode ser acessada em <http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/cv000033.pdf>

de forma gratuita. Sugere-se a leitura das duas primeiras paginas, mas o professor pode trabalhar

o texto da maneira que julgar melhor.

28 Sugere-se a leitura do Capitulo 7, Livro VIII da obra.

29 A carta pode ser acessada em <http://criticanarede.com/meneceu.html> de forma gratuita. A
obra é traduzida pelo filésofo portugués Desidério Murcho.
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(ataraxia) como em relagédo ao corpo (aponia), é considerada como sumo prazer,
porque é o unico que nao pode crescer ulteriormente e, portanto, ndo pode nos
deixar insatisfeitos. A felicidade consiste na tranquilidade, no equilibrio, na
auséncia de dor. As necessidades podem ser sanadas de forma simples, como
por exemplo, ao sentir sede ou fome, ndo se necessita de uma bebida ou comida
requintada, apenas algo que Ihe alimente ou sacia sua sede.

Para encerrar o trabalho com textos filoséficos, que contribuem para a
fundamentacdo do tema da Felicidade, sugere-se o texto do filésofo Jean
Braudrillard, falecido em 2007. Na obra Sociedade de Consumo, defende a ideia
de que a sociedade atual esta atrelada ao consumo, e a felicidade ndo escapa a
esse item, estando a possibilidade da sua efetivagdo no consumo que os
individuos sao estimulados a realizar. Isso se da quando a publicidade apresenta
a realizacdo de pessoas comuns, mas principalmente famosas, ao consumir um
produto.

Metodologia: Para o comeco, propdem-se que os alunos promovam a
escrita a escrita de si, definindo o que ¢é a felicidade, exemplificando através de
situacdes que ocorreram com eles e que se conectam a definicdo proposta. Essa
atividade pode ser compartilhada com a turma, promovendo uma discussao inicial
de definicdo sobre o conceito.

Apos essa abordagem o trabalho com textos vem na sequéncia. Aqui
sugerimos quatro filésofos e seus respectivos textos para ampliar a definicdo e a
discussao. Como sempre, se faz necessario a contextualizagao do tempo em que
foi escrito a obra e conhecimentos sobre a biografia dos autores. Isso pode se dar
por uma solicitacdo de investigagao aos alunos ou através de uma explanagao
por parte do professor.

Apoés a leitura dos textos filosoficos e o entendimento do contexto e dos
principais conceitos, propdem-se uma atividade que contribui para o
esclarecimento, junto aos alunos daquilo que Braudrillard observou com relagao
ao estimulo para o consumo.

Propdem-se que os alunos tragam para a sala de aula, propagandas que
veiculem na televisao, internet, revistas e jornais impressos, em que identifiquem

a relacdo entre felicidade e consumo. E notavel que boa parte da publicidade
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trabalha com a ideia de que ao possuir o produto, vocé sera automaticamente
feliz. Por exemplo, comercias de bebida alcodlica muitas vezes trazem a imagem
de pessoas se divertindo, lindas mulheres, associadas ao consumo da bebida.
Dando a impressao de que estar em um bar e consumir aquela bebida fara com
que eu me divirta. Outros, sdo mais explicitos, inserindo a palavra felicidade nos
seus slogans “abra a felicidade”, “vem ser feliz”, transmitindo a ideia de que ao
destampar a garrafa e beber o liquido vocé ficara feliz, ndo levando em conta todo
0 prejuizo para a saude que a bebida pode trazer a longo prazo, ou de que se
vocé esta triste, basta entrar na loja, comprar algo e tornar-se feliz.

Essa atividade permite que os alunos percebam o estimulo do consumo
aliado com a felicidade, percebendo muitas de suas agcdes na busca por produtos
que |he garantiriam supostamente a felicidade na sua aquisicdo, tornando-o
popular, atraindo mulheres ou homens, possibilitando divertir-se, realizar-se.

A aquisicdo desses produtos pode ser analisada a partir da definicdo de
Epicuro de felicidade. Pode-se propor que os alunos reflitam sobre a real
necessidade da obtencdo de objetos os quais as propagandas os estimulam. A
aquisicao do produto traz um bem momentaneo, mas que pode a longo prazo me
fazer mal? O que aconteceria se eu ndo obtivesse o produto?

Um procedimento de provagao pode ser executado nesta etapa,
sugerindo que cada aluno escolha algo que ele consuma diariamente que nao faz
parte de suas necessidades essenciais, sendo melhor privar-se de algum
aparelho tecnoldgico nessa atividade. Privar-se por alguns dias e depois relatar
de maneira escrita e depois em voz alta para a turma como foi a experiéncia. Ela
pode indicar que tais objetos ndo sao essenciais para a sua vida, que caso venha
a nao possui-lo mais, nao sera motivo de infortunio, pois consegue viver bem sem
eles.

O exame de consciéncia pode ser proposto para que os alunos reflitam
sobre suas agdes, se elas sdo conduzidas na maioria das vezes para 0 consumo
excessivo ou para o caminho daquilo que eles identificam como essencial para
suas vidas, como o bem-estar, a tranquilidade. Esse exame pode indicar uma
necessidade de melhor reflexdo e mudancga das suas acoes.

Por fim, sugere-se a autoavaliagdao para encerrar a atividade, sugerida
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pela tabela abaixo.

Tabela Autoavaliagao 2

Atividade Regular Bom Muito bom Otimo
Leitura dos Acessei os textos Acessei os textos, Acessei os textos, Acessei os textos,
materiais mas nao demonstrei demonstrei demonstrei
demonstrei dominio parcial na dominio na leitura dominio na leitura,
dominio na leitura leitura e pouco e rigor no estudo. rigor no estudo,
€ nem rigor no rigor no estudo. busquei outras
estudo. leituras
complementares.
Escrita de si Efetuei a atividade Efetuei a atividade Efetuei a atividade Efetuei a atividade
de maneira de maneira de maneira | de maneira
inadequada, com  parcial, adequada, completa, com
pouca coeréncia precisando necessitando um uma boa
na escrita. melhorar a pouco mais de construgdo da
coeréncia da rigor na  sua escrita.
escrita. producéo.
Procedimento de Efetuei o Efetuei o exame Efetuei o exame Efetuei o exame
provagao procedimento de | de forma parcial. de forma de adequada, sem
forma adequada, mas falhas no
inadequada. tive algumas  processo.
falhas no
processo.
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