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Resumo

O presente trabalho tem por objetivo estudar asgéda indisciplina em sala de aula, no
contexto das relacdes entre professores e alugrado icomo referencial de analise a teoria
dos tipos psicolégicos de Carl Gustav Jung. A atspa de analise tedrica aqui explorada
fornece um modo de compreenséo alternativo emaelag modo como usualmente se estuda
a indisciplina na relagdo professor-aluno. Aqui Ssd@ramos como professores e alunos
possuem formas diferentes de perceber e reagio@texto de sala de aula, estabelecendo
expectativas em relacdo ao outro, que na maiosavdaes podem nao ser correspondidas,
podendo com isso gerar na relacdo entre outroditosnfa indisciplina. Essa abordagem
tedrica, portanto, possibilita explorar uma outeaspectiva e fornecer um outro modo de
compreensao da génese da indisciplina em salalaeEsmte trabalho foi desenvolvido através
de uma metodologia de analise baseada na teoriipdgspsicologicos de Jung (1991). As
questdes sobre indisciplina foram analisadas arde8 escritos de Estrela (1992), Garcia
(1999, 2006, 2008), Amado (2001) e outros. Atradedeoria jungiana analisamos como as
caracteristicas particulares dos individuos, paraekacionar, comunicar, aprender, ensinar,
perceber, reagir frente a diversas situacdes,amao serem identificadas, compreendidas e
respeitadas, podem originar conflitos, dificuldadesaprendizagem e a indisciplina. O texto
inicia abordando a indisciplina e a relacao prafeséuno, segundo um conjunto de teoricos.
A seguir, exploramos a teoria dos tipos psicoldgide Jung e, mais adiante, relacionamos a
génese da indisciplina em sala de aula na relagdesgor-aluno segundo aquele referencial.
Destacamos como resultado dessa analise que aegéaesdisciplina estaria associada as
diferencas nos modos de relacdo e percepcdo questabelecem na interacdo entre
professores e alunos, em funcéo dos seus diferigmbespsicoldgicos.

Palavras-chave:Educacao. Indisciplina. Relacdo Professor-Alunpo$iPsicolégicos. Jung.
Introducao

O presente trabalho tem como objetivo estudar @sgéda indisciplina na relacéo
professor-aluno, tendo como referencial de analigeoria dos tipos psicologicos de Carl
Gustav Jung. Acreditamos que a teoria dos tipaldgicos pode contribuir nos estudos
sobre a indisciplina, pois fornece uma compreemigioomo professores e alunos possuem
formas diferentes de perceber e reagir a realidandnos estabelecendo expectativas em
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relacdo ao outro, que na maioria das vezes podemsar&correspondidas, podendo com isso
gerar na relagao entre outros conflitos, a indisap

Ao focarmos nesse trabalho a questdo da indisaiplanrelacéo professor-aluno, ndo
estamos desconsiderando, entretanto, sua devidalecxddade que deve ser considerada em
qualquer reflexdo sobre tema. Mas pretendemos mxplona outra perspectiva, propiciar
uma nova visdo nos estudos sobre indisciplina ¢adssaula (GARCIA, 2008, p. 379).

O texto foi desenvolvido da seguinte maneira: alimente trazemos uma visao de
como a indisciplina em sala de aula e a relacaéegsor-aluno tem sido abordados por
principais teéricos e pesquisadores do tema, patmiente por Estrela (1992), Garcia (1999,
2006, 2008a, 2008b), Amado (2001). Depois apresmda teoria dos tipos psicologicos de
Carl Gustav Jung (1991). Mais adiante relacionaangénese da indisciplina em sala de aula
na relacdo professor-aluno com base da teoriaipos psicolégicos junguianos através de
algumas exemplificacdes. E por ultimo tecemos afgurnonsideracfes finais sobre o
trabalho.

Indisciplina e a Relag&o Professor-Aluno

Considerada como um dos principais desafios pedzmggda atualidade, a
indisciplina escolar afeta ndo somente as pratieasnsino exercidas pelos professores, mas
também é fonte de stress, inquietacdo, incertegmzcde despertar sentimento de frustragéo,
angustia, impoténcia, humilhacdo e o desejo dedalmem 0 magistério (ESTRELA, 1996;
SILVA; RUIZ; LAZZARIN, 2001; GARCIA, 2008a; PARRATAYAN, 2008;
VASCONCELLOS, 2009). Esta presente ndo somentesasas publicas, mas também nas
privadas, sendo queixa dos professores da educdgatl até a superior.

A indisciplina tem sido descrita entre os principadricos e pesquisadores do tema
como um fendbmeno complexo que precisa ser considesa ser investigada (DE LA
TAILLE, 1996; GARCIA, 1999, 2008b; AMADO, 2001; PART-DAYAN, 2008). Como
uma criagdo cultural tem ao longo da histdria apreglo caracteristicas diferenciadas e cada
vez mais complexas, ndo sendo, portanto, consideuad conceito estético e uniforme
(ESTRELA, 1992; DE LA TAILLE, 1996; REGO, 2008; GARA, 1999).

Embora a indisciplina seja considerada um problema&otidiano escolar, associada

num sentido negativo, no meio académico ela tero pibdutiva, pois tém provocado
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debates, reflexfes e busca de respostas. A inkilisciambém tem se tornado uma fonte de
reflexdo e um possivel vetor de mudanca nas esg@RRCIA, 2006, p. 123).

A indisciplina é plural, tanto no conceito quardm suas causas, expressdes e
implicacdes no universo escolar. Nao apresenta ecauaa Unica, e suas diferentes causas
poderiam ser reunidas em dois grandes grupos genaideles relacionados ao que denomina
causas internase um outro associads causas externaa escola. Entre as causaternas
podem ser destacadas: as condicfes materiais r@s qgoorrem O pProcesso ensino-
aprendizagem, os relacionamentos interpessoaigsjbieate escolar, o perfil do aluno e a
relagdo professor-aluno. Entre as causas denonsireadi@rnas poderiamos considerar os
seguintes aspectos: ambiente familiar, violénc@ase a influéncia exercida pelos meios de
comunicacao. As diferentes causas, relacionadadaisgrupos, interagem de tal forma que
seria reducionismo tentar pensar a indisciplin@las@ partir de uma Unica causa ou agente
(GARCIA, 1999, p. 104).

No desenvolvimento desse trabalho, optamos em faxerecorte na questdo da
indisciplina, no contexto da relacdo professor-@Jundo desconsiderando, entretanto, a
devida complexidade do tema. Essa opcéo de lestlvee a indisciplina € conseqiiéncia de
varios contatos realizados com escolas publicagiveadas e principalmente com seus
professores, ao longo dos anos de trabalho conmmpesiagoga e psicéloga clinica de
orientagcao junguiana.

Para falarmos de indisciplina, inicialmente premisa nos reportar ao termo
disciplina, pois os dois estdo intimamente relaaims. Em contatos com escolas, temos
encontrado frequentemente nos discursos dos pooéssa nogédo de disciplina num de seus
significados mais antigos: como regra, ordem, &mi até praticas de controle
comportamental (GARCIA, 2006, p. 70). Similar aod®lo da escola tradicional, que os
professoresinham em sua pratica pedagodgica o papel de det@atoconhecimento, e onde os
alunos deveriam permanecer calados, quietos, obledaegras impostas. Ou seja, nos parece
gue esse modelo de escola na verdade ainda é&atialke buscado por muitos professores
nos dias atuais.

Conforme escreve Lajonquiére (2008, p. 36), “ha]lde se aprender a desistir um
pouco da exigéncia louca de querer reencontradurmm aeal a crianca ideal [...]". Ou seja,
nas escolas de hoje, depois de todo processordtamnaacdes que sofreu, ainda sobrevive as

marcas do “magistrocentrismo tradicional” (ESTRENIA92, p. 19-20).
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Com a escola nova, o modelo antigo onde o professmrautoridade e o aluno
submisso foi criticado e passou a ser incentivadw mnova relacdo: de cooperacéo,
responsabilidade, autonomia, passando o aluno sentno do processo de aprendizagem,
onde o professor deixa de ser o detentor do comleetd (ESTRELA, 1992, p. 20-21). Ou
seja, uma nova nogéao de (in) disciplina deverigisumas como escrevemos acima, parece
nao ter ainda ocorrido em nossas escolas. Acred#tajue as instituicdes escolares e seus
professores precisam superar a noc¢ao de indisEipipenas como uma questdo de
comportamento, e passar a considerar o aluno, dém dea aula, sob uma perspectiva
psicopedagodgica mais complexa (GARCIA, 2002, p.)37Aém disso, essa nocdo de
disciplina somente como controle, fornece umareaitla relacdo professor-aluno, que parece
tornar invisiveis ou ndo essenciais diversos aspeque nos parecem importantes a
considerar, e que pretendemos explorar nessetimbal

Buscando novos olhares sobre a indisciplina, podemsualizar suas expressoes
como desafios capazes de indicar a necessidademdemudanca de paradigma. Esse
argumento sugere a importancia dos educadoreseraviorias e praticas relacionadas a
indisciplina, avancando de praticas repressivdigadas até entdo, e buscarem novas formas
de relacionamento com seu aluno. Dentro dessa,vesé busca de uma definigdo mais

contemporanea de indisciplina, destacamos a pr@postGarcia (1999, p.102):

[...]define-se indisciplina como a incongruénciareros critérios e expectativas
assumidos pela escola (que supostamente refletpensamento da comunidade
escolar) em termos de comportamento, atitudesal&atdo, relacionamentos e
desenvolvimento cognitivo, e aquilo que demonstoarastudantes.

De modo similar, a indisciplina pode ser considareomo resultante do processo de
interacdo professor-aluno, que possuem expectagesisepcdes e opinides proprias, sendo
que ambos podem apreender as situacbes de forn@entks, podendo haver um
desencontro de expectativas (AMADO, 2001, p. 34-Bknte dessa interacdo, precisamos
buscar uma melhor compreenséo da especificidadela@gio estabelecida entre professor-
aluno em sala de aula, pois ambos interferem nendet/imento do outro, cada um
interpretando a realidade de sua maneira, comexqpestativas (PLACCO, 2002, p.8-10).

Entendemos como esses autores, que as expectativésmas diferentes de ver a

realidade etc., presentes no relacionamento deegmofes e alunos podem realmente nos
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indicar a génese da indisciplina em sala de auj@ecacrescentamos é a visdo da tipologia de
cada um interferindo no processo.

Para ilustrar o que destacamos acima, temos @ukerpor exemplo, nas escolas a
importancia da relacdo estabelecida na caract@ozado aluno indisciplinado entre
professores. Isso pode ocorrer quando determirlado & considerado indisciplinado por um
professor, mas nédo por outro (AQUINO, 1998; OLIVE|R2004). A percepgao que um
professor tem de seu aluno, pode ndo ser a mesenaegucolega, sendo a indisciplina um
fator subjetivo, com professores lidando com formidéerentes a mesma situacédo (CURTO,
1998, p. 17). Essas diferencas de olhares e rakmtientos que acreditamos ser possivel
analisar utilizando os tipos psicoldgicos como hiadeca, pois eles podem nos mostrar como
0S sujeitos em questdo podem ter expectativasezrger uma mesma situacdo de formas

diferentes, podendo com isso gerar a indisciplmaala de aula.

Os Tipos Psicologicos de Carl Gustav Jung

Os tipos psicologicos de Carl Gustav Jung tém stdzados em varios paises como
contribuicdo tedrica em pesquisas e publicacOedrea da Educacdo em geral. No Brasil,
destacamos como exemplos: em teses de doutoradoorelndo os tipos junguianos com 0s
estilos de aprendizagem (KURI, 2004; CAMPOS, 20@5) dissertacdes e publicacbes
relacionando os tipos de professores e alunos tesag@o estabelecida em sala de aula
(MOREIRA, 1989; FARAH, 2001; SAIANI, 2003), na foagao de professores (FAZENDA,
2001) e como contribuicdo a atuacao docente (SILR¥)3). Acreditamos que podemos
contribuir nesse trabalho numa relacdo mais espa&céntre indisciplina e o0s tipos
psicolégicos, e posteriormente nos resultados dayiea que estamos desenvolvendo.

Para uma melhor compreensao desse trabalho, fareess® secdo uma pequena
introducéo da teoria dos tipos junguianos.

A tipologia é uma excelente ferramenta para conms@®e das diferencas, ou seja,
pode ser de grande auxilio para os educadores eplgarh interesse em conhecer e
compreender melhor seus alunos: na forma como iEciaeam, seus estilos de
aprendizagem, etc. Também é para o professor umaanfenta de auto-conhecimento, pois
pode identificar e compreender seu estilo de ensire se relacionar, etc. E esperamos com
esse trabalho, mostrar como pode ser util na campé® do fendmeno da indisciplina em
sala de aula, a partir do relacionamento estaloel@gitre professor-aluno.



7705

O livro “Tipos Psicolégicos” de Carl Gustav Jungj, ffublicado em 1921. Nesta obra
Jung distinguiu duas formas de atitudes ou disposextroversao e introverséo, e quatro
funcdes: pensamento, sentimento, sensacgao e intwca

A introversao e extroversaosegundo Jung (1991, p. 316) “[...] se distinguemsawl
comportamento peculiar em relacdo ao objeto”. Nawersdo o enfoque é dado ao sujeito, na
extroversdo o enfoque é dado ao objeto. O intrioleetem como sua orientacdo os fatores
subjetivos. Tem uma postura reservada, hesita detegir, preferindo a reflexdo a acdo. O
extrovertido tem como sua orientacéo o objetivaméato. Tem como interesse e atencao os
acontecimentos externos, pessoas e coisas. Busugia e 0 contato com as pessoas
(ZACHARIAS, 2006, p. 58-61).

Todos nos possuimos as duas atitudes: introvers&ts@/ersao, poréem uma delas é a
que mais predomina. As duas atitudes se excluemmpodem coexistir simultaneamente na
consciéncia, mas podem se alternar dependendadioc

As atitudes introversdo e extroversdo, isoladamenf@® s&o suficientes para
determinar o tipo psicolégico de um individuo. samos associar estas atitudes com as
funcdes psicoldgicas, ou seja, funcdes de adaptgigécsdo “[...Jespécie de quatro pontos
cardeais que a consciéncia usa para fazer o redardr@o do mundo externo e orientar-se:
sensagao, pensamento, sentimento e intuicao” (SRXEL981, p. 54).

O pensamento e sentimento sao chamaddsngées racionaisporque ambos exigem
um ato de julgamento. A sensacado e intuicdo samatias dduncdes irracionais porque
estdo além da razéo, a apreensdo do mundo basegsecepcao de fatos dados.

As funcdes psicolégicas, de acordo com Jung (19931):

[...] correspondem as quatro formas evidentesyé@dralas quais a consciéncia se
orienta em relagao a experiéncia. A sensacaodjstopercepcao sensorial) nos diz
gue alguma coisa existe; 0 pensamento mostra-gog @ esta coisa; o sentimento
revela se ela é agradavel ou ndo; e a intuicapnadird de onde vem e para onde vai.

A funcdo pensamentestabelece a andlise I6gica e conceitual dos f@aentimento
nos informa sobre o valor das coisas. A sensacaopércep¢do sensorial que nos chega
através dos orgdos do sentido: audicdo, visdodaalalfato e tato. A intuicdo é uma

percepcao via inconsciente.



7706

Ao analisar as quatro fung¢des nos individuos, uelasd® sempre mais desenvolvida e
diferenciada do que as outrdancdo principal. E praticamente impossivel um individuo
desenvolver igualmente todas as funcdes psicol®gimas em sua adaptacao social, ele acaba
diferenciando a funcdo que lhe proporciona maioesso. E a funcéo principal, junto com a
atitude (extroversdo ou introversdo) que vai car&ar o tipo psicoldgico do individuo.

Outra funcdo denominadsecundaria sera sempre de natureza diversa da principal,
mas ndo oposta (JUNG, 1991, p.382). Por exempla, fsacéo principal for pensamento, o
sentimento ndo podera ser a auxiliar e sim a s@asacintuicao.

A funcdo inconscienteé aquela menos desenvolvida, as pessoas possuém mu
dificuldade em lidar com ela. Por exemplo, um tgemsamento tem muita dificuldade em
lidar com sentimento. Um tipo intuitivo tem muiticluldade em lidar com detalhes.

A combinacéo das duas atitudesgtiroversao e introversag com as quatro funcoes:
pensamento, sentimento, sensagéo e intuicd® com a determinagao da fungéo auxiliar
podemos chegar a dezesseis tipos psicologicos. eéRemplo: um tipo pensamento
extrovertido, pode ter como funcdo auxiliar a sedsae um outro pode ter como funcgéo
auxiliar a intuicao.

E importante ressaltar que as atitudes e func@é@s @sesentes em todas as pessoas,
mas em proporc¢des diferentes, e em niveis difesafgeconsciéncia e inconsciéncia, ou seja,
as pessoas possuem caracteristicas semelhantesexepaplo, 0 mesmo tipo psicologico —
mas cada uma possui uma singularidade, até porgqussa psique € dinamica. Importante
ressaltar que a tipologia ndo deve ser utilizada patular ninguém, mas € um instrumento

para compreenséao das diferencas.
Indisciplina, Relac&o Professor-Aluno e os Tipos R®logicos

Pretendemos nessa secao a partir de algumas efieagples, relacionar a génese da
indisciplina na relacao professor-aluno, com bastearia dos tipos psicolégicos de Jung.

Tendemos a criar uma expectativa em relacado ao,ai¢ acordo com nosso jeito de
ser, de nossa tipologia, acreditando que esse éllmmmou é o certo. De acordo com Jung
(1991, p. 19) “estamos naturalmente inclinadostengler tudo sob a 6tica de nosso tipo”. No
campo educacional isso pode ter consequéncias dasdiversas, como o0 professor criar

expectativas de seus alunos em relacdo ao commtanprocesso de aprendizagem, etc., de
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acordo com o seu tipo psicoldgico, e o que forrdifee ser julgado, avaliado e taxado como
indisciplina.

Inicialmente podemos analisar como exemplo, um caluque tenha como
predominancia a atitude extroversao. Esse alunmimasprestar atencdo em varias coisas ao
mesmo tempo, estd sempre buscando contato com legagp muitas vezes pode ser
confundido com um “hiperativo”, prefere falar areser ou ler, precisa de aulas dinamicas, a
conversa com o0s colegas ajuda elaborar melhorégessidou seja, o aprendizado (CHAVES,
2006, p. 98). Podemos relacionar essa forma delsaluno extrovertido com a queixa
frequente dos professores em relacdo ao “alunedipiinado”: conversas paralelas, ndo para
guieto na carteira, etc. Ou seja, se 0 profesger tiomo expectativa, encontrar em sua sala
de aula somente alunos submissos, calados ete, rpatinente considerar um extrovertido
um indisciplinado. Mas dependendo das expectatiedacdo estabelecida, metodologia de
ensino utilizada pelo professor, esse mesmo alurde pser considerado participativo,
cooperativo, etc.

Importante também pensar que um professor intrideerpode ter dificuldade em
lidar com um aluno extrovertido, tendendo o comnsidenuito disperso, etc. Cada tipo se
relaciona e percebe a realidade de uma manei@neioria das vezes tem a crenca que esta
€ a correta, ndo entendendo a forma de ser do. outro

J&4 um aluno introvertido que tem como principaisaci@risticas a introspeccao,
prefere refletir e ler a falar, possui boa capatedae concentracdo, prefere trabalhos
individuais e escritos (CHAVES, 2006, p.103). Pracaompreender uma situacdo antes de
agir, resiste aos estimulos externos, etc. Esseo ghode ser considerado o modelo de
“disciplinado”, no sentido tradicional, pois naaeersa durante as explicacées do professor.
Na verdade esse aluno esta agindo de acordo cacaracteristicas, precisa na maioria das
vezes, estar analisando, refletindo, para process#itor seu aprendizado, ao contrario do
extrovertido, que precisa a troca, o dialogo. Jédwcacao superior, por exemplo, um aluno
introvertido pela dificuldade que tem se expor aériente, pode dar a impressao ao professor
gue nao realizou a leitura combinada, que nédo pasdasempenho académico satisfatorio,
etc. Ja um professor extrovertido, conforme pesgrgalizada no ensino fundamental pode
ter dificuldade de interagir com um aluno introidst que pode se apresentar demasiado
quieto ou mesmo fechado (MOREIRA, 1989, p.91).
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Outra forma de exemplificar seria um professor @fng¢éo principal pensamento,
que pode considerar seu aluno com fungédo pringeatimento, com uma capacidade
intelectual insatisfatoria. Esse professor tenilifiatle em lidar com a logica, € racional e
impessoal, ao contrario de seu aluno, que podedmyas seu professor como frio e distante.

Sabemos que além de deter um conhecimento técaicual disciplina, o professor
deve ser capaz de criar formas de interagdo caaunes mais favoraveis para o processo de
aprendizagem, tendo a funcao sentimento sua irdadia (SAIANI, 2003, p. 170). A funcéo
sentimento € importante, pois propicia o relaciog@im humano, permitindo o professor ver
seu aluno em sua individualidade e ritmo prépiRyofessores com este perfil, seriam mais
receptivos e afetivos, e voltados para relacionamsenterpessoais, e teriam maior facilidade
para interagir com os outros (ZACHARIAS, 2006, p).6Talvez tenham mais facilidade em
lidar com os alunos “indisciplinados™?

Podemos também visualizar a relacéo tipologicabekteida entre professor-aluno,
com as dificuldades que podem ocorrer no processapcendizagem e a indisciplina. Pois
cada aluno possui seu estilo de aprendizagemipeladia junguiana segundo Chaves (2008,
p. 108) fornece “[...] informacgdes a respeito delass cognitivos de percepcao e interacao
com o0 mundo [...] os estilos cognitivos (tipos haws) correspondem diretamente aos estilos
de aprendizagem caminhos mais adequados para epfebderiamos fazer varias relacdes
entre estilos de aprendizagem e indisciplina, ceremplo, dependendo do estilo de ensinar
do professor, que pode muitas vezes privilegiarnu@iodo de ensino, aplicando um unico
estilo de prova (por exemplo, a escrita, que bei@efi aluno tipo pensamento), pode levar o
aluno ter dificuldades de absorver o conteldo, ndgapo muitas vezes a dispersdo, a
indiferenca, etc., e uma possivel dificuldade racesso de aprendizagem e a indisciplina.

Acima realizamos algumas relacdes entre tantasiveissexemplificando de um
modo bastante delimitado, ja que consideramos denaeatitude ou a funcéo para analise. O
objetivo foi deixar o mais claro possivel paraaitotes que ndo possuem contato prévio com
a teoria dos tipos psicolégicos, como cada individassui uma caracteristica particular, na
forma de se relacionar, de se comunicar, apreredéto de aprendizagem), ensinar (estilo de
ensinar), perceber, reagir frente a diversas fitmcetc., que se nao for identificado,
compreendido e respeitado, pode gerar conflitoficutiades de aprendizagem e a

indisciplina em sala de aula.
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Esperamos com essas consideragdes, contribuirgo@as professores a partir do
conhecimento da tipologia junguiana, consigam deseer outras leituras das relagdes que
estabelecem com seus alunos em sala de aula. Gomprelo melhor primeiramente a si
mesmo e depois seu aluno, e possam assim enfesngdtuacdes cotidianas de sala de aula de

formas diferentes do habitual.
Consideracoes Finais

Argumentamos como a indisciplina em sala de auta $&lo considerada um dos
principais desafios que as escolas tém enfrentadeen cotidiano, e 0 quanto tem sido fonte
de inquietude nos professores. Também destacangopaguser um fendmeno complexo, a
indisciplina ao ser analisada pode envolver vaotsres e interpretacfes, que nado se
excluem, mas se interligam.

Olhar a relacdo professor-aluno como fator deteanian para as expressdes de
indisciplina em sala de aula, ja tem sido saliemtpdr pesquisadores do tema, conforme
demonstramos ao longo do texto. O que procuramogrilooir com esse trabalho foi
possibilitar uma nova leitura sobre a indisciplina.

Realizamos ao longo do texto um olhar sobre a d&elg@gofessor-aluno com base na
tipologia junguiana, pois acreditamos que ai passtar a génese da indisciplina. Nessa
proposta, o professor deve buscar compreender nyalinoeiramente a si proprio, e depois as
singularidades de seus alunos, e assim quem sadeurb entendimento diferenciado dos
fendbmenos de indisciplina.

Os tipos psicologicos podem contribuir para entaedito das diferencas e, portanto,
das relacbes estabelecidas em sala de aula, podemndom instrumento para a pratica
pedagogica do professor que entende o processooeamiendizagem de forma mais
complexa.

O professor tendo consciéncia e identificando deeeprio e seus alunos possuem
necessidades, interesses e estilos proprios dadmpre ensinar podera refletir sobre suas
metodologias de ensino, formas de comunicacdo edetattas, expectativas impostas etc.,
contribuindo assim para encarar as situacdes dedeabula de forma diferenciada do que
vinha realizando até entdo. Como tendemos sempue/aliar o outro de acordo com 0 n0sso
jeito de ser, ou seja, nosso tipo psicolégico, mpreensdo dessa teoria pode facilitar o

professor em sala de aula ha compreensao de nocoiflgos e da indisciplina.
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Além do exposto, acreditamos que os professoresrigmal ter acesso a teoria da
tipologia nos seus cursos de graduacdo e formamdtinoada, pois seria um conteudo que
poderiam aproveitar em sua pratica pedagdgica, mangendo melhor como as diferencas
interferem no processo ensino-aprendizagem e tegHes interpessoais.

Por fim, podemos salientar a importancia que o eoinfiento da tipologia pode
proporcionar aos professores para lidarem com isdiptina de forma preventiva. Pois a
prevencdo ja tem sido destacada por alguns pedquésado tema como um dos elementos

importantes para as escolas lidarem com a indisaipk atualidade.
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