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Resumo

Este artigo apresenta uma investigacao sobre apg@c de indisciplina entre docentes de
Educacao Fisica. Com esse propdsito buscou-segipgiimente, compreender a questao da
disciplina e do controle dos alunos no interioredaola e, especificamente, no contexto da
Educacao Fisica, que utiliza basicamente os espoot@o seu conteudo principal. Para essa
compreensao utilizou-se um conjunto de conceitegrmlvidos por Michel Foucault, que
analisa como a manutencao do poder acontece ningasinstituicoes de sequestrds
concepcgdes desse tedrico foram relevantes paradenta preocupacdo com o controle dos
alunos, seja através do espaco fisico, do templaseestratégias de ensino. Tal relato de
pesquisa, ao analisar como alguns docentes de ¢&huEésica pensam a indisciplina escolar,
pretendeu também propor inquietacdes e estimuflexées sobre praticas pedagodgicas e
situagbes de indisciplina, as quais verificamosrserelacionadas, pelos professores, a
incerteza, inseguranca e conflito. A pesquisa intmbém, um trabalho de campo, realizado
sob um enfoque qualitativo, que englobou entrevistami-estruturadas com seis professores
de Educacéo Fisica. As entrevistas foram realizadasmeses de outubro e novembro de
2006. O conteudo das entrevistas foi submetido @ Analise de Conteudo, através da qual
concluiu-se que a Educacao Fisica realiza a magieto poder, especificamente, mantém o
esporte — e tudo que circula no universo esporiv@m um lugar de destaque. Também
podemos concluir que a indisciplina na Educacaicd&vista como tentativa de romper com
a circularidade da manutencdo de esquemas de pedendos de praticas pedagdgicas
decorrentes de uma concepcao da area esportiva geqefletem como referencias sobre as
aulas dessa matéria.

Palavras-chave:Educacao Fisica; Indisciplina; Disciplina.

Introducao

Este artigo apresenta uma investigagdo sobre aepg@ic de indisciplina entre
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professores de Educacdo FisicA pesquisa envolveu um trabalho de campo juntona
grupo de professores dos Ensinos Fundamental eolM#ale atuavam em escolas particulares
e publicas — de ambitos federal, estadual e muadieipna cidade de Curitiba, Parana.

A questdo central desta pesquisa — 0 que os pooésssleEducacdo Fisica
consideram por indisciplina escolar — surgiu dugama reunido pedagdgica, cujo tema era
a indisciplina dos alunos, realizada no ano de 20084ima escola de Ensino Fundamental e
Médio. Nessa reunido, observei que a indisciplmarina questdo muito presente na falas dos
professores. Eles pareciam esperar que seus ativessem atitudes padronizadas, que
fossem obedientes o tempo todo e ndo manifestass@portamentos usuais da infancia e da
adolescéncia.

Pareceu-me, naquela ocasido, que digcipling® desejada pelos professores
representava uma forma de doutrinamento, um modadéstrar os alunos para melhor
controla-los. Ao refletir sobre as expectativas gdosfessores, notei uma contradigcdo entre
elas e aquilo que as tendéncias pedagodgicas, emt&oga, desejavam para 0 sujeito educado
e escolarizado — ou seja, pessoas questionadoraantes e criativas. Além dessa
contradicdo, pude também notar que os professaswrigam de ver seus alunos como
sujeitos estabilizados e formatados segundo detadas intencdes sociais que visavam a
conservagdo de uma ordem vigente. Os discentedo,edéveriam se “comportar” como
alunos em posicao passiva, e os professores telgase “colocar” como docentes em um
pedestal acima do bem e do mal. Dessa maneira@eapique esses professores almejavam,
seria conservada.

Formado em Educacao Fisica hd mais de 15 anoscatue professor desta matéria
em algumas escolas publicas, na cidade de Curégtagdo do Parani. Em diversas ocasifes,
ouvi relatos de colegas de profissdo sobre alurdisdiplinados, fato que esteve presente em
todas as escolas onde trabalhei. Ao longo dos atmsjersando com professores de
Educacédo Fisica e observando algumas de suas aatas,que havia uma diversidade de
entendimentos conceituais a respeito da indiseipliato que interferia e direcionava suas

praticas pedagdgicas, seus conteudos, suas mej@dok, até mesmo, seus processos de

! A pesquisa empirica aqui apresentada é parte skerticdo de Mestrado de Brito (2007), intitulada A
Indisciplina na Educacao Fisica Escolar.

2 No transcorrer deste artigo, o terfducacdo Fisicasera usado para se referir & matéria escolaraqupée o
curriculo na Educacao Basica.

% Utilizarei o termodisciplina, nesta pesquisa, como um dispositivo, uma tecnologiaima ferramenta de
controle no sentido apresentado por Foucault (200432).
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avaliacdo. Para aqueles docentes, segundo o qeeppuceber, os conceitos de indisciplina
escolar, violéncia e vandalismo tinham o mesmoifgigdo’ e, quando tais incidentes
ocorriam, eram tratados, todos, como se fosseradipiina escolar.

Sendo assim, a partir do que pude observar, aciptiie teria uma grande
importancia para aqueles profissionais da Educ&g§ica. Mas nunca consegui ter claro,
afinal, o que aquela classe de docentes, na quaktava e estou inserido, que trabalhava
conteudos que abordavam, por exemplo, esportesrpessno cotidiano dos alunos, entendia
por indisciplina escolar. Se esse fendmeno é tdportante e influencia as praticas
pedagogicas desses docentes, o que eles considartn, comandiscipling? Essa foi a
pergunta que, biograficamente, motivou-me a ingastssa questao tdo complexa.

O conceito tradicional de indisciplina — e, segu@hrcia (2001, p. 376), “arcaico”,
que faz com que os professores entendam esse feadapenas como um “problema
comportamental”, do qual somente os alunos saalpados — deve ser revisto, estudado e
melhor compreendido dentro da escola. Esse tema,ypaa grande parcela da comunidade
escolar, € motivo de preocupacdo, visto que a @&coia de problemas classificados como
indisciplina causa, como afirma Garcia (1999, pl)l@stresse nas relacdes interpessoais,
principalmente quando associada a situacdes détoarh sala de aula.

Os professores de Educacgdo Fisica também vivensitmacdes de apreensdo,
incerteza, inseguranca e conflito, que envolvensaigplina e se apresentam no cotidiano da
escola, fazendo com que repensem suas praticaatedsce questionem velhos conceitos.

Na Educacao Fisica, parece estar ainda muito pgegg®n percepcdo da comunidade
escolar, conceitos e esquemas das tendéncias idigieMilitarista e Tecnicista, de décadas
passadas, que tinham como objetivo a formacdo dengosadios e a premiacao dos
fisicamente mais fortes. Essa visdo determinavdre eputros itens, uma disciplina
exacerbada, que valorizava a obediéncia tacita@estramento corporal. Se os tempos sao
outros e os alunos também, entendo que a visde dadwiplina e indisciplina, nesta matéria

escolar, deveria ter evoluido juntamente com o®swonceitos educacionais.

“ A violéncia para Guimaraes (1996, p. 73), “seria caractesizaat qualquer ato [...] que, no sentido juridico,
provocaria, pelo uso da forca, um constrangimeisicd ou moral”. Estrela (2002, p. 132) afirma “cue
meios de comunicacao social tendem a reforcaraeiagfio entre indisciplina, violéncia e delinqiiéhcd que
€ uma generalizacdo abusiva, pois a indisciplitalas na maior parte dos casos, nao € violéncaizuito
menos delingliéncia. Estrela (2002, p. 133) afirma djversas pesquisas sobre indisciplina demongjuan
esta, quando ocorre, visa a “assegurar as condd@dsncionamento do ensino-aprendizagem e garantir
socializagdo dos alunos, mas raras vezes infringmanas legais que asseguram a ordem na socieddtie
tais como agressdées fisicas, depredacdes da escqlalquer ato caracterizado como violéncia.
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Neste momento de renovar as praticas pedagodgieatoenacdo dos professores e
mais especificamente, a dos professores de Eduéasi@a, que buscam superar a nogao de
esporte-espetaculo, tdo enraizada e presente mesésia, percebe-se que alguns docentes
ainda atuam nas aulas como técro®scomo tais, buscam, por exemplo, disciplinas seu
alunos servindo-se de metodologias que controlanpagicipacdo e impdem uma
receptividade passiva. Ou seja, o aluno deve recabanstrucbes de maneira obediente
executando aquilo que lhe foi ordenado fazer. Acadao Fisica é parte da formacédo do
aluno, e as vivéncias corporais devem propiciarea entre outros itens, bases para o
desenvolvimento de sua capacidade de criacdo, iouestento, releitura de situagOes
vivenciadas, etc., sem enfatizar apenasdestramentajue visa ao esporte, seja formando
praticantes ou espectadores.

Pode-se dizer que o tema da indisciplina estadioglado a um conjunto amplo de
fatores, entre eles conflitos e desconfortos, taateala de aula como na escola em geral, por
isso, quando ocorre, compromete diretamente o gesdm dos professores (OLIVEIRA,
2004, p. 10; REGO, 1996, p. 83). Porém, se compaaanlitros temas da area educacional, a
indisciplina ainda apresenta poucos estudos nalBrag\quino (1996, p. 40) afirma que a
indisciplina € um velho problema conhecido de todmss existem poucas pesquisas
dedicadas a esse assunto.

Para a continuidade deste artigo apresento, naéseqi alguns conceitos
desenvolvidos por Michel Foucault para pensar alastocal onde esta inserido a Educacao
Fisica, na continuidade desenvolvo um topico detnamdo os corpos déceis desenvolvidos
nas aulas de Educacéo Fisica. Em seguida apresdetenvolvimento da pesquisa e concluo
o artigo analisando como os docentes de EducacSicafida pesquisa apresentada,

compreendem a indisciplina escolar.
As praticas pedagogicas disciplinares na escola salperspectiva de Foucault

Ao pensar a escola enquantstituicdo de sequestr@FOUCAULT, 1996, p. 114),

responsavel por disciplinar os individuos, tambérpoésivel compreendé-la como uma

® Alguns professores que atuam em escolas buscarfmrmacdo em Educacdo Fisica para trabalhar como
técnicos, mas por situacfes sociais e financetabasiam em sala de aula e desenvolvem suas asisidad
enfatizando o esporte. Esses docentes ndo consegseatizar a diferenca que ha entre ser um profess
escolar — que busca um tipo de formacao para sewak e um técnico — que, basicamente, prepara o
aluno para dominar determinado esporte (BRITO, 2p073).
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espécie de poder judiciario, onde a todo o momseatpune, se recompensa, se avalia, se
classifica, se diz quem é o melhor, quem é o pjoem sera punido e quem sera libertado
(FOUCAULT, 2004, p. 149). Enfim, olhar a escola solkisdo de Foucault € entender que
essa instituicdo é responsavel por enfofnuar individuos, preparando-os para exercer a
relacéo do poder e do saber pensado para a soceidsaglinar.

Para entender tal relagdo, é preciso compreendes @scola € um lugar onde o poder
produz saber, ou seja, onde ele se mantém, seedo agraticado por todos os membros da
instituicdo, desde a figura do diretor até a das@d. A escola produz esse saber por meio de
mecanismos especificos e o instaura num ambittivamleealizando, assim, a manutencao do

poder. O préprio Foucault se referiu a esse itéimmando:

Sao instrumentos efetivos de formacao e de acudaikaber, sdo métodos efetivos
de observagéo, técnicas de registro, procedimatgasvestigacdo e de pesquisa,

séo aparelhos de verificagdo. Isto quer dizer gpeder, quando se exerce em seus
mecanismos finos, ndo pode fazé-lo sem a formag@vganizacdo e sem pbr em

circulagdo um saber, ou melhor, aparelhos de $abhe(FOUCAULT, 1999, p. 40).

A escola foi, junto com a sociedade disciplinatickada a abandonar os castigos ou
punicdes ao corpo. Esses fatores estavam bastasenfes na sociedade de soberania — em
que os soberanos tinham o direito de causar a jraetear viver ou determinar diversas
puni¢des corporais para seus suditos (ARTUSO, 200517) — que antecedeu a sociedade
disciplinar. A sociedade que estava emergindo ndis aceitava que o castigo fosse usado
direta e publicamente no individuo. A vigilancisspava a ser o objeto deste momento —
disciplinar era a meta. O carcere cumpria essafuna prisdo. Na escola, eliminava-se aos
poucos a palmatoria, substituindo-a por um conjaet@raticas em que a punicao fizesse as
vezes, exatamente, da restricdo ao movimento enaréocacdo com os demais (GUIRADO,
1996, p. 63).

Foucault chamava as escolas — assim como os hesp@itaprisoes, os asilos e as
fabricas — de “instituices de sequestro” (FOUCAULPR96, p. 114). Elas tinham como
finalidade ndo excluir, mas, ao contrario, fixariodividuos em um grupo, e tinham como
prioridade implicar o controle e a responsabilidadlere a totalidade ou a quase totalidade do

tempo dos individuos. As industrias ligavam-nos, @@mplo, a um aparelho de producéo e

® Foucault (2004) utiliza a palavra “enformar” nmsgo de padronizar atitudes.
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a escola, a um aparelho de transmisséo do salsas Estituicoes tinham basicamente trés
funcbes: a primeira era fixar os individuos em yaralho de normalizacolos homens; a
segunda, controlar os corpos desses individuassftnanando-os em forca de trabalho; e a
terceira funcéo consistia na producédo de um pagentpntivesse a ordem social.

Pensando na questdo do controle disciplinar exemab escolas, busco Foucault
(2004, p. 121-127), que apresenta a arte das hdigtdes para o controle disciplinar,
demonstrando como diferentes técnicas eram, emagpo&ssadas, utilizadas também na
escola para vigiar e punir os alunos: a primeicnité& é a da cerca, na qual a idéia do
enclausuramento de si proprio, dentro de uma argedo fisica, demonstrava a disciplina da
instituicdo; uma outra arte de controle era a dalipacdo imediata, com cada individuo em
seu lugar e em cada lugar, um individuo; para ifiaela questdo do controle, cito a
organizacao sequencial das carteiras nas salagaldeasa organizacdo fez com que o espaco
escolar funcionasse como uma maquina de ensinambém de vigiar, hierarquizar e de
recompensatr.

O funcionamento de uma escola deveria ser regido nmomas e regras que
valorizassem ndo apenas a interacdo de cada memabsala, mas também a convivéncia
social dele com as outras turmas e com a instidugino um todo. E isso que acontece nas
escolas? Ou serd que elas estdo preocupadas am egtrolar e disciplinar os alunos,
utilizando algumas técnicas especificas de cormroe métodos de controle identificados por
Foucault, foram pensados dentro daquele momeriiaribis — sociedade disciplinar do final
do século XVIII e comeco do século XIX — mas, emngl século XXI pode-se observar que
algumas escolas ainda utilizam tais procedimeit@smnesmo inconscientemente, por eles ja
estarem normalizados dentro das instituicoes dae@ns

Aquelas técnicas disciplinares, acrescidas de ®utemtas de aprisionamento,
representam o0s instrumentos, identificados por &dtic para o adestramento, para a
subordinagdo dos corpos. A educacdo escolar de trajgalhando com essas técnicas,
desempenha um importante papel que culmina, noexmntsocial, na subordinacao,
dominacéo e alienacao dos alunos. Tais técnicasfadentificadas para o0 momento ao qual
Foucault estava se referindo — o da sociedadeptirsai — mas, mesmo apos dois séculos,

algumas escolas ainda utilizam esses procedimeaatesz ndo em sua plenitude, mas com o

" Foucault (1986, p. 189) utiliza o termo normalémqdo como algo oficial ou legal, mas como alge éu
utilizado e aceito para a manutengdo do poderaRwrtas leis sdo legais, sdo de direito, masresnientas
disciplinares sédo normalizadas e aceitas.
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mesmo objetivo: o controle disciplinar.

Bedoya, Marin e Mena (2005, p. 95) apontam que uc&gho Fisica, dentro de uma
visdo tradiciond| reproduz toda uma teia de relacdes de poder entfessor e aluno,
caracterizando-as pelo disciplinamento e normaaacque privilegiam uma l6gica
assimétrica nas relacdes escolares e reproduzégica bos conflitos pelos quais a sociedade
padece em seu conjunto. Tal afirmagdo pode selapargara toda a escola e ndo somente

para a Educacao Fisica.
Os corpos déceis desenvolvidos pela Educagéo Fisica

Analisando a historia da Educacéo Fisica no Brasiendo que essa matéria esteve
desenvolvendo, consciente ou inconscientementbraissdo de seus alunos a um sistema de
regras bem definidas e determinadas pela socig@RIECHT, 1992, p. 22; TASSA, 2001,

p. 44; e OLIVEIRA, 1994, p. 22). Isso € aceitawedto que a escola trabalha com aquilo que
a sociedade |he da permissao para desenvolver.

A Educacédo Fisica com enfoque Higienista segune@ss da area médica, por meio
das quais a sociedade esperava, talvez ainda ggperessa matéria educasse os alunos para
garantir a aquisicdo e a manutencdo da saude dodiyi regularizando as praticas de
exercicios fisicos e auxiliando na melhoria daigade de vida da populacdo. J& a Educacédo
Fisica com enfoque Militarista pretendeu impor alhsios comportamentos estereotipados,
frutos das condutas disciplinares do regime militAr Educagdo Fisica que utiliza
basicamente as praticas de determinado(s) esporse(uiu e ainda segue as regras e 0S
objetivos de comportamento das modalidades detespemlto nivel em um local — a escola
— gue ndo tem as mesmas condi¢des fisicas e nisfesia@ esse fim. Esses enfoques estédo
presentes nas praticas dos professores, ndo 3& auibons, mas existem e penso que
influenciam na maneira dos professores tratarems aemos, planejarem suas aulas e fazerem
suas avaliacoes.

Quando os docentes fazem uso didatico da préatiesporte sem a devida reflexao,
mesmo sem saber, acabam adaptando seus contetrdosspanoldes e valores de uma

pedagogia que privilegia o “fazer por fazer’. Peautpg esta que tem como finalidade

® para Bedoya, Marin e Mena (2005, p. 95), a Educ#déica tradicional é caracterizada por uma relaca
pedagodgica na qual o professor assume por geraglapel dominante e vertical com relagdo aos alueos,
por sua vez, executam um papel passivo e receglivante as aulas nos aspectos de participacéo,
envolvimento com atividades praticas e tedricaa aquisicdo de novos conhecimentos
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preparar o individuo para assumir e desempenhadésnou papéis previamente marcados na
estrutura de classes da sociedade, adaptando-ones@ valores estabelecidos e nao-
questionaveis (BRACHT, 1992, p. 45).

Com relacéo ao controle disciplinar exercido pedadacao Fisica, relato a peequisa
de Oliveira (2004a) que, trabalhando com essa maatirsenvolveu trés projetos junto aos 50
alunos considerados mais indisciplinados de umalagtiblica da cidade de Ribeirdo Preto,
Séao Paulo. O autor relata que, em funcdo da graceitacdo da Educacao Fisica no meio
escolar e entre os “indisciplinados”, ela passoseatornar “uma importante ferramenta
pedagodgica na minimizacao da indisciplina escd@’IVEIRA, 2004a, p. 102), pois é nesta
aula que os alunos tém oportunidade de experediiarsas atividades, tais como brincar,
correr, jogar, gritar, conversar, cooperar e apgerdrespeitar as regras e a “figura de uma
autoridade, seja a do professor ou de um arbifisse estudo verificou que a Educacéo Fisica
foi usada como ferramenta de controle disciplimargue buscava domesticar os alunos,
através da popularidade que essa matéria tinha eles, para transformar os indisciplinados
em disciplinados.

Para Moreira (1993, p. 15), é importante “reflebbre o conceito de Educacéo Fisica
que tradicionalmente esteve, e ainda esta, vinoukaos valores: ordem, disciplina e
imutabilidade”. As formas, historicamente conhesigar essa matéria, de disciplinar o corpo
ainda estdo presentes nas concepc¢des de muitesgos, influenciando o conceito que eles
tém sobre indisciplina.

Analisando as tendéncias consideradas neste tadeatifica-se dentro delas uma
intencdo, uma disposicdo para utilizar a Educac@ices como uma ferramenta, um
instrumento de controle, de preparo e transformdg&acorpos despreparados dos alunos em
corpos Uteis, produtivos, obedientes e disciplisa@issas tendéncias estariam enformando os
educandos para uma obediéncia coletiva, com oiwbjéé manter o sistema funcionando —

o poder funcionando.

Desenvolvimento da pesquisa de campo

A pesquisa que originou o presente artigo, englaboa investigagcdo de campo de
carater qualitativo, por meio da qual buscou-seoasepc¢des de indisciplina de um grupo de
professores de Educacéo Fisica.

Para o desenvolvimento da pesquisa, primeiramentiefinido qual seria o objeto de
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estudo e realizado um levantamento bibliografitactenado ao assunto. Ao longo da revisédo
da literatura, constatou-se que conceber indiseplientro do contexto escolar é uma tarefa
dificil. Pesquisando o assunto em literatura e$ipaciencontramos o conceito de indisciplina
associado a uma variedade de sentidos, questaquestambém foi observada por Oliveira
(2004b, p.11), Alves (2002, p.15) e Rego (19968%). Tal variedade conceitual parece
refletir a complexidade desse fenbmeno nas escaasporme € apontado por De La Taille
(1996, p.10) e Garcia (1999, p.102). O entendimeataue seja indisciplina no contexto
escolar pode variar de acordo com a situacéo, copoae aula a ser dada e até mesmo com
o perfil do professor (LOPES, 2005, p. 46). Enfamnceber o que é indisciplina escolar néo é
tdo simples, pois seu conceito pode ser influencmmt diversas variaveis.

A fim de comecar o desenvolvimento do trabalho dengo, primeiramente foi
localizado os seis professores de Educacédo Fisidegés—homens e trés mulheres — que
fizeram parte desse estudo, depois foi iniciadwlata de dados, realizada nos meses de
outubro e novembro de 2006. Para a coleta de dadiigpu-se uma entrevista semi-
estruturada composta por dez questbes e, paraliaeadds depoimentos, recorreu-se aos
procedimentos da Analise de Conteudo na perspedev@ardin (2004), alternativa que
possibilitou compreender de modo mais amplo asesisibs professores pesquisados, sem
restringi-las aos sentidos que eles explicitaraas relacionando-as também aos que ficaram
latentes nas respostas.

A populacdo investigada foi constituida por profess de Educacdo Fisica dos
Ensinos Fundamental e Médio, que lecionavam emasdas redes particular e publica —
nos ambitos federal, estadual e municipal — nadedae Curitiba, estado do Parana. A
selecdo da amostra foi intencional, o que é comglatbm uma pesquisa do tipo qualitativa.
Segundo Patton (1990, p. 169), um dos itens qeeetifia uma pesquisa qualitativa de uma
quantitativa € a abordagem da amostra, pois, no dasqualitativa, os participantes séo
escolhidos propositadamente, visando a seleci@sarscespecificos cujo estudo iluminara as
questdes investigadas. Casos especificasfermation-rich cases —sao aqueles pelos quais
se pode aprender muito sobre um assunto que s@@deéancia central para o proposito da
pesquisa, por isso o0 termo “amostra intencional”’ @amo escreve Patton (1990, p. 169),
purposeful sampling

Em seguida, foi elaborado o roteiro de entrevigtaa posteriormente realiza-las. Tais

procedimentos estdo de acordo com o desenho depesgaisa qualitativa, pois envolvem
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segundo Ludke e André (1986, p. 15), trés etapqgsoracaoe decisdoe descoberta

Foi utilizada no desenvolvimento da pesquisa umaewsta semi-estruturada,
principalmente pelas vantagens que essa técnicsibpida aos estudos qualitativos. De
acordo com Trivifios (1987, p. 145), a entrevistargimportante meio para realizar a coleta
de dados, pois, a0 mesmo tempo em que valorizasgmga do investigado, possibilita que o
informante alcance a espontaneidade, enriqueceimi@estigacao.

Consideracoes finais

Amparado na Analise de Conteudo das falas dos gzoifes e nas categorias criadas
para interpretar as respostas fornecidas nas &tagvpodemos afirmar que 0s sujeitos
investigados buscaram a formacdo em Educacdo Ffgicaterem sido influenciados
diretamente pelo esporte com o qual mantinham tmatdes da vida académica.

Os sujeitos deste estudo apontaram que a Educas@a E uma aula que trabalha
com atividades corporais, com a predominancia dperees, e que tem como alguns de seus
objetivos preparar o aluno para a sociedade, beno ctescobrir e encaminhar atletas para o
meio esportivo. A Educacdo Fisica realiza a mamgé®rmdo poder, assim como as outras
matérias escolares, sendo que ela, especificanmeatgem o esporte — e tudo que circula no
universo esportivo — em um lugar de destaque, argticiedade espera que ele esteja.

Também pode visualizar na fala de alguns professomno eles valorizam o
momento da avaliagcdo, 0 momento el@ame Foucault afirma que o exame, enquanto um
dispositivo disciplinador € altamente ritualizaéara esse fildsofo, 0 exame “€ um controle
normalizante, uma vigilancia que permite qualificdassificar e punir’ (FOUCAULT, 2004,

p. 154). Os professores utilizam a sua avaliagdwocama cerimOnia de poder — com a
demonstracdo da forgca e o estabelecimento da \eréad momento em que o aluno sera
qualificadq pois tera de demonstrar se sabe ou ndo deterngesto técnicoglassificado
dentro do grupo de alunos que fizeram a avaliagimeloatravés da nota.

Para os docentes investigados, a indisciplina ne&g#o Fisica esta relacionada com
as atitudes dos alunos, que podem ser manifespaaseio da displicéncia e da recusa
(resisténcia) a atividade proposta, bem como dantdrao professor. Em outras palavras, a
indisciplina é representada por atitudes dos algnesnao estejam de acordo com o0 proposto
inicialmente pelo professor ou pelo grupo.

Pelas categorias que foram determinadas, conclkeiagindisciplina nas aulas de
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Educacdo Fisica € uma expressdo de poder. Os attarosgressores sdo aqueles que
afrontam, recusam ou se ausentam das aulas, deammlwstresisténcia a manutencdo do
poder que circula no momento da aula. Os professqrer sua vez, utilizam diversas
ferramentas, objetivando a docilizacdo dos corpssaiunos, a subordinagéao éiaciplina

A resisténcia dos discentes demonstra sua inggisfeom relacdo ao processo pedagdgico
presente nas aulas de Educacdo Fisica. Sendo ass@ngue a metodologia utilizada é
apropriada? Sera que os alunos querem continuaaaoanutencao do esporte, tal como ele
e transmitido nas aulas? Os professores deveridletirresobre tais questdes buscando
entendé-las. Dessa maneira, além de diminuir adipdina nesta matéria, poderiam propiciar
melhores situacdes de aprendizagem para seus alunos

Também pode constatar que a maneira como os profsssle Educacdo Fisica
entrevistados pensam em tal matéria influencia malancomo véem a indisciplina e,
consequentemente, na maneira como disciplinamadaenss. Tal constatacdo foi depreendida
da fala dos seis docentes pesquisados, indiferenterdo tempo de formacao que tinham.

Utilizando o esporte como conteudo predominante selas aulas, os professores
buscam a valorizacdo e a conservacéo daquilo gqoei@dade espera da Educacao Fisica— a
manutencdo dos esportes de alto nivel. Dessa foowageducadores determinam o
comportamento almejado para os discentes — commpent® proximo do que é apresentado
por atletas, ndo com relagdo ao dominio técnicg, sima a subordinacdo e obediéncia que os
atletas demonstram nos treinamentos.

Seguindo esse raciocinio, e respondendo ao obja¢ista investigacao, consideramos
que, para os sujeitos investigados, indisciplin&dacacéo Fisica € uma tentativa de romper
com a circularidade da manutencdo de esquemasdds, ppie sdo derivados das praticas
pedagogicas decorrentes de uma concepcdo da gredives e que se refletem como
referéncias em suas aulas. Tais professores cancaledisciplina como uma resisténcia ou
mesmo ruptura, por parte dos alunos, da circuldeidda manutencédo do poder dos ideais
esportivos. Ideais nos quais os docentes foramrraaftos e que direcionam suas praticas
pedagogicas, suas aulas. Para essa conservagaojelgsarem esquemas padronizados de
adestramento oriundos da area esportiva, tambéimanti ferramentas disciplinares que
buscam a docilizagao dos corpos, a subordinacatissiplinamentaloseducandos

Se os professores estdo disciplinando seus aluoosentido de empreender a

manutencdo mencionada acima, a indisciplina rept@sa uma ruptura desse
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empreendimento. Em toda situagédo que nao seja tpn@ssa continuidade, e na qual o
professor ndo consiga realizar uma sequéncia quévasse a circularidade, as acdes dos

alunos seréo rotuladas como atos de indisciplina.
REFERENCIAS

ALVES, C. M. S. D.(In) disciplina na escola:cenas da complexidade de um cotidiano
escolar. 2002. 176 f. Dissertagdo (Mestrado em &fia) - Universidade Estadual de
Campinas, Faculdade de Educacéao, Campinas, 2002.

AQUINO, J. G. A desordem na relacdo professor-alumalisciplina, moralidade e
conhecimento. In: AQUINO, J. G. (Org.ndisciplina na escola: alternativas tedricas e
praticas. 11. ed. S&o Paulo: Summus, 1996. p. 39-55

ARTUSO, A. R. Subjetivacdo e a educacéo atravésitdenet.Educar, Curitiba, n. 26, p.
115-129, 2005.

BARDIN, L. Analise de conteudo3. ed. Lishoa: Edi¢des 70, 2004.

BEDOYA, V. A. M.; MARIN, E. J. V.; MENA, M. B. Losestilos directivos y la violencia
escolar — las practicas de la educacion fisRavista Iberoamericana de Educacion
Bogota, n. 38, p. 87-103, 2005.

BRACHT, V. Educacao Fisicaa aprendizagem social. Porto Alegre: Magister2199

BRITO, C. S.A indisciplina na Educacéo Fisica escolar2007. 134 f Dissertacao
(Mestrado em Educacéo) - Universidade Tuiuti doaR@r Programa de Pdés-Graduacéo,
Curitiba, 2007.

DE LA TAILLE, Y. A indisciplina e o sentimento desxgonha. In: AQUINO, J. G. (Org.).
Indisciplina na escola:alternativas tedricas e praticas. 11. ed. SacoP&uimmus, 1996. p.
9-23.

ESTRELA, M. T.Relacdo pedagodgica, disciplina e indisciplina na & 4. ed. Portugal:
Porto, 2002.

FOUCAULT, M. A verdade e as formas juridicasRio de Janeiro: Nau, 1996.

FOUCAULT, M. Em defesa da sociedadecurso no Collége de France (1975/1976). Séo
Paulo: Martins Fontes, 1999.

FOUCAULT, M. Microfisica do poder.6. ed. Rio de Janeiro: Graal, 1986.
FOUCAULT, M. Vigiar e punir. 29. ed. Petropolis: Vozes, 2004.

GARCIA, J.A gestdo da indisciplina na escoldn: COLOQUIO DA SECCAO
PORTUGUESA DA AFIRSE/AIPELF. 11, Lisboatas. Lisboa: Estrela e Ferreira. 2001. p.



6056

375-381.

GARCIA, J. Indisciplina na Escola: uma reflexdo reola dimensédo preventivikevista
Paranaense de Desenvolviment&uritiba, n. 95, p. 101-108, jan./abr. 1999.

GUIMARAES, A. M. Indisciplina e violéncia: a ambigiade dos conflitos na escola. In:
AQUINO, J. G. (Org.)Indisciplina na escola:alternativas teoricas e préticas. 11. ed. Séo
Paulo: Summus, 1996. p. 73-82.

GUIRADO, M. Poder indisciplina: os surpreendentesnos da relacdo de poder. In:
AQUINO, J. G. (Org.)Indisciplina na escola:alternativas teoricas e préticas. 11. ed. Séo
Paulo: Summus, 1996. p. 57-71.

LOPES, A. Disciplina: é mais facil para os alunegusr regras que eles ajudam a ciNova
Escola Sao Paulo, n. 183, p.45-49, jun./jul. 2005.

LUDKE, M.; ANDRE, M. E. D. A.Pesquisa em educacdcabordagens qualitativas. S&o
Paulo, EPU: 1986.

MOREIRA, W. W. Educagédo Fisica Escolar: a buscaetvancia. In: PICCOLO, V. L. N.
(Org.). Educacéao Fisica Escolarser... ou nao ter? Campinas: Unicamp, 1993. {2515

OLIVEIRA, J. E. C. O papel da disciplina de educacéo fisica na mininagdo da
indisciplina escolar. 2004. 103 f. Dissertacdo (Mestrado em Educacaofentro
Universitario Moura Lacerda, programa de pos-gredoaem Educacdo, Ribeirdo Preto,
2004a.

OLIVEIRA, R. L. G. As atitudes dos professores relacionadas a indistipa escolar.
2004.186 f Dissertacdo (Mestrado em Educacao) - Universidanigtiido Parana, Programa
de Pds-Graduacéo, Curitiba, 2004b.

OLIVEIRA, V. M. Consenso e conflito da educacéao fisica brasileir@ampinas: Papirus,
1994.

PATTON, M. Q.Qualitative evaluation and research methods2. ed. Newbury Park: Sage
Publications, 1990.

REGO, T. C. R. Aindisciplina e o processo educatiima analise na perspectiva vygostiana.
In AQUINO, J. G. (Org.)Indisciplina na escola:alternativas teoricas e praticad4. ed. Séo
Paulo: Summus, 1996. p. 83-101.

TASSA, K. O. M. A educacdo fisica e o trabalho pedagdgicarm estudo na secretaria
municipal de educacao de Ponta gross@B01. 144 f. Dissertacdo (Mestrado em Educacéao)
- Universidade Tuiuti do Parana, Programa de Péshizcéo, Curitiba, 2001.

TRIVINOS, A. N. S.Introducdo & pesquisa em ciéncias sociaia pesquisa qualitativa em
educacao. Séao Paulo: Atlas, 1987.



